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Мультиварка 2 в 1
POLARIS

Модель EPMC 0125
Инструкция по эксплуатации

Благодарим Вас за выбор продукции, выпускаемой под торговой маркой POLARIS. Наши изделия разработаны 
в соответствии с высокими требованиями качества, функциональности и дизайна. Мы уверены, что Вы будете 
довольны приобретением нового изделия от нашей фирмы.
Перед началом эксплуатации прибора внимательно прочитайте данную инструкцию, в которой содержится 
важная информация, касающаяся Вашей безопасности, а также рекомендации по правильному использованию 
прибора и уходу за ним.
Сохраните инструкцию вместе с гарантийным талоном, кассовым чеком, по возможности, картонной коробкой и 
упаковочным материалом.

ОБРАТИТЕ ВНИМАНИЕ! Вследствие постоянного процесса внесения изменений и улучшений, текст инструкции 
может быть изменен. Последнюю версию инструкции Вы можете найти на сайте www.polar.ru.



Название продукта Мультиварка бытовая электрическая (торговое 
наименование Мультиварка 2 в 1) EPMC 0125

Частота 220V, 50Hz

Мощность 1150Вт (в процессе готовки) /158Вт (в режиме 
подогрева)

Максимальная емкость чаши 5 литров(10 порций)

Номинальная емкость чаши 3,5 литра 

Регулируемое давление/ Давление 
срабатывания защитного 

устройства
68.6kPa/205.9kPa

Габариты 410 (L) x300 (W) x305 (H)

Вес 6.7kg
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Общие указания по безопасности

• Прибор предназначен исключительно для использования в быту. 

• Прибор должен быть использован только по назначению. 

• Данный прибор не предназначен для использования людьми (включая детей), у которых есть физические, 
нервные или психические отклонения, или недостаток опыта и знаний, за исключением случаев, когда за 
такими лицами осуществляется надзор или проводится их инструктирование относительно использования 
данного прибора лицом, отвечающим за их безопасность. Необходимо осуществлять надзор за детьми с целью 
недопущения их игр с прибором.

• Перед вводом в эксплуатацию этого прибора внимательно прочитайте настоящее руководство по эксплуатации.

• Каждый раз перед включением прибора осмотрите его. При наличии повреждений прибора и сетевого шнура 
ни в коем случае не включайте прибор в розетку.

• Прибор и сетевой шнур должны храниться так, чтобы они не попадали под воздействие высокой температуры, 
прямых солнечных лучей и влаги.

• Внимание! Не используйте прибор вблизи ванн, раковин или других емкостей, заполненных водой.

• Ни в коем случае не погружайте прибор в воду или другие жидкости. Не прикасайтесь к прибору влажными 
руками. При намокании прибора сразу отключите его от сети. 

• В случае падения прибора в воду немедленно отключите его от сети. При этом ни в коем случае не 
опускайте руки в воду. Перед повторным использованием прибор должен быть проверен квалифицированным 
специалистом.
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• Включайте прибор только в источник переменного тока (~). Перед включением убедитесь, что прибор рассчитан 
на напряжение, используемое в сети. 

• Любое ошибочное включение прибора лишает Вас права на гарантийное обслуживание.

• Прибор может быть включен только в сеть с заземлением. Для обеспечения Вашей безопасности заземление 
должно соответствовать установленным электротехническим нормам. Не пользуйтесь нестандартными 
источниками питания или устройствами подключения.

• Не используйте прибор вне помещений. Предохраняйте прибор от ударов об острые углы. По окончании 
эксплуатации, во время чистки или поломки прибора всегда отключайте его от сети.

• Запрещается отключать прибор от сети, держа его за сетевой провод. При отключении прибора от сети 
держитесь за штепсельную вилку.

• Использование дополнительных аксессуаров, не входящих в комплектацию, лишает Вас права на гарантийное 
обслуживание. 

• После использования никогда не обматывайте провод электропитания вокруг прибора, так как со временем это 
может привести к излому провода. При хранении укладывайте провод в отсек на дне прибора.
Внимание: Сетевой провод от прибора не отсоединяется!

• Не производите ремонт прибора и замену сетевого провода самостоятельно. Ремонт должен производиться 
только квалифицированными специалистами сервисного центра. 

• Для ремонта прибора могут быть использованы только оригинальные запасные части.
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           Специальные указания по безопасности данного прибора

• Внимание! Помните, что данный прибор работает под давлением и требует очень внимательного и аккуратного 
обращения. В случае если давление внутри прибора превышает норму, избыток давления будет устранен 
автоматически, при помощи предохранительного клапана. При стабилизации давления внутри прибора избыток 
пара может выходить через предохранительный клапан, при этом клапан может совершать вращательное 
движение.

• Избегайте контакта пара с открытыми участками кожи, руками или лицом в процессе приготовления блюд в 
мультиварке. Существует риск получения ожога!

• Никогда не используйте мультиварку для приготовления легко воспламеняющихся продуктов. 

• При использовании прибора убедитесь в том, что вокруг него имеется достаточно свободного места, не менее 
15см от огнеопасных объектов, таких, как мебель, шторы и пр.

• При использовании прибора устанавливайте его на сухой ровной термостойкой поверхности.

• Металлические части внутренней стороны крышки во время работы сильно нагреваются. Во избежание ожогов 
не касайтесь работающего прибора. После окончания эксплуатации дайте мультиварке остыть, осторожно 
открывайте крышку прибора, придерживая её. В противном случае существует риск получения ожога.

• Количество жидкости и продуктов, закладываемых во внутреннюю чашу, должно соответствовать количеству, 
рекомендованному в разделе «Эксплуатация прибора». Категорически запрещается класть во внутреннюю чашу 
большее количество продуктов и/или жидкости, чем это указано в разделе «Эксплуатация прибора».

• Категорически запрещается эксплуатация прибора без продуктов и/или жидкости в чаше, за исключением 
случаев, указанных в описании режимов.
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• Категорически запрещается использование прибора для кипячения воды в режимах «без давления» с 
установками температуры выше 110°С.

• Категорически запрещается эксплуатация прибора, если уплотнительное кольцо имеет какие-либо 
повреждения. Эксплуатация прибора допускается только с уплотнительным кольцом, поставляемым с данной 
мультиваркой. Никогда не используйте в качестве уплотнительного кольца какое-либо иное кольцо или предмет.

• Никогда не скручивайте и не деформируйте внутреннее подвижное стальное кольцо крышки рукой или 
каким-либо предметом. Запрещается эксплуатация прибора при наличии каких-либо повреждений внутреннего 
стального кольца, а также в случае смещения кольца или его отсутствия. При наличии повреждений стального 
кольца или при его отсутствии обратитесь в сервисный центр для замены или ремонта крышки. При этом ремонт 
или замена крышки по причине повреждений, деформации и отсутствия внутреннего стального кольца не будет 
считаться гарантийным случаем.

• He допускайте загрязнения предохранительного клапана. Регулярно очищайте предохранительный клапан от 
загрязнений.

• При наличии в чаше воды и температуры выше 100°С в программах «без давления» необходимо производить 
дополнительную блокировку крышки прибора поворотом ручки в положение «Закрыть».

• Открывать крышку прибора разрешается, только когда давление внутри мультиварки сравнялось с 
атмосферным.

• Категорически запрещается каким-либо образом блокировать место прилегания крышки к корпусу прибора, 
например, накрывать или обматывать его полотенцем.

• Никогда не поднимайте и не передвигайте прибор, пока он подключен к электросети.

• Никогда не переносите прибор с продуктом в чаше, установленной в приборе. 
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• Не прикасайтесь к внутренней чаше во время работы мультиварки, за исключением случаев, указанных в 
описании режимов.

• Не используйте для чистки прибора абразивные очистители и агрессивные моющие вещества.

• Корпус и внутренняя чаша должны содержаться в чистоте и сухости. 

• Не оставляйте продукты или воду в мультиварке на длительное время.

• Не помещайте внутреннюю чашу в иные устройства и приборы и не используйте ее как самостоятельный 
элемент.

• Максимальное время непрерывной работы функции «Подогрев» - 24 часа, но мы настоятельно рекомендуем 
проверять исправность работы прибора КАЖДЫЕ 6 часов!

• Убедитесь, что во время работы между внутренней чашей и внешним корпусом нет никаких посторонних 
предметов.

• Избегайте какого-либо воздействия на предохранительный клапан мультиварки. Категорически запрещается 
помещать какие-либо предметы или грузы на предохранительный клапан.

• Если при закрытом клапане во время выполнения программы вы заметили слишком большое количество пара, 
выделяемое из клапана, немедленно отключите устройство от сети и свяжитесь по телефону с территориальным 
сервисным центром.

• Перед началом эксплуатации прибора всегда проверяйте, не засорено ли устройство выпуска пара, а также 
отсутствие воды в конденсатосборнике. При наличии воды в конденсатосборнике снимите его, вылейте воду и 
установите конденсатосборник на штатное место.
Эксплуатация прибора с засором устройства выпуска пара либо снятым конденсатосборником запрещена.
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• Производитель не несет ответственности за ущерб, возникший в результате неправильного или 
непредусмотренного настоящей инструкцией использования.

Сфера использования

- Прибор предназначен исключительно для использования в быту. 
- Прибор должен быть использован только по назначению. 

Описание прибора 

WiFi Мультиварка 2 в 1 EPMC 0125 имеет 14 автоматических программ, программу «Мультиповар» и 
универсальную программу «Мультиповар Plus». Программа «Мультиповар Plus» позволяет запрограммировать 
до 9 последовательных этапов температурной обработки в одном цикле приготовления. Кроме того, в данной 
модели Вы можете запрограммировать этап приготовления с нулевой температурой, это значит, что нагрева на 
данном этапе не будет, и можно использовать такой этап, как паузу для подготовки ингредиентов для следующего 
этапа или контроля процесса приготовления.

В WiFi мультиварке 2 в 1 EPMC 0125 впервые реализована уникальная возможность дистанционного управления 
прибором при помощи Вашего смартфона или планшета (Apple или Android), используя встроенный в 
мультиварку WiFi модуль. Для работы с WiFi Вам необходимо скачать мобильное приложение «Polaris: WiFi 
мультиварка»
Наше мобильное приложение «Polaris: WiFi мультиварка» доступно в App Store и Google Play.
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Клапан
давления

Крышка
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Ручка блокировки
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открытия крышки

Дисплей

плоская ложка мерная
чашка    

столовая ложка пароварка стаканчики 
для йогурта

Аксессуары
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Панель управления

“СТАРТ / ОТМЕНА” 

Сенсор активации режимов приготовления. Выберите программу при помощи сенсоров “МЕНЮ” или “+ / -” (см. 
ниже). Для запуска программы коснитесь сенсора “СТАРТ / ОТМЕНА”, при этом загорится световой индикатор 
сенсора и прозвучит звуковой сигнал. 
При помощи данного сенсора можно также завершить прохождение программы ранее установленного времени. 
Для отмены активной программы повторно коснитесь сенсора “СТАРТ / ОТМЕНА”, прозвучит звуковой сигнал и 
световой индикатор сенсора погаснет. Прибор перейдет в режим ожидания (выбора программ).
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“+ и -” 

Данные сенсоры служат для выбора программы из меню программ в режиме ожидания, а также для выбора 
этапа в программе «Мультиповар Plus».
При помощи сенсоров “+ и -” осуществляется также регулирование времени приготовления во всех программах, 
а также выбор температуры приготовления в программах, где предусмотрено изменение температурных 
настроек.
При помощи данных сенсоров после прохождения всего меню программ осуществляется перемещение по списку 
сохраненных рецептов (см. пункт “МЕНЮ”). 
При дистанционном управлении мультиваркой данными сенсорами осуществляется включение и отключение 
WiFi модуля. Для включения и отключения модуля коснитесь одновременно сенсоров “+ и -” и удерживайте их в 
течение 5 секунд. 

“ВРЕМЯ / ТЕМПЕРАТУРА”

Данный сенсор предназначен для выбора режима регулировки времени и температуры приготовления. Для 
регулировки времени приготовления предварительно выбранной в меню программы, коснитесь сенсора “ВРЕМЯ 
/ ТЕМПЕРАТУРА” и при помощи сенсоров “+ и -” установите необходимые временные параметры.
Для изменения температуры приготовления повторно коснитесь сенсора “ВРЕМЯ / ТЕМПЕРАТУРА” и касаниями 
сенсоров “+ и -” установите необходимую температуру.
В случае, если регулирование параметров выбранной программы недоступно, звуковой сигнал при касании 
сенсоров “+ и -” отсутствует, и параметр не меняется.

“МЕНЮ”

Данный сенсор служит для выбора одной из 14-ти автоматических программ приготовления, а также - 
одноэтапной программы «Мультиповар» и управления режимом ПОДОГРЕВ. Каждое повторное нажатие 
переключает программы в списке меню вперед на одну, при этом на дисплее отображается название программы. 
При помощи данного сенсора Вы также можете сохранять любимые рецепты в памяти прибора. Для сохранения 
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любимых настроек выставьте в «Мультиповаре Plus» необходимые температурные и временные параметры в 
соответствии с описанием данной программы, затем удерживайте сенсор “МЕНЮ” в течении 5 секунд. Настройка 
запишется под следующим свободным номером от 1 до 5, номера присваиваются циклически. Если все 5 ячеек 
записаны, следующий рецепт записывается под номером «1», прежняя установка под этим номером теряется.
После прохождения всего списка программ касанием сенсора “МЕНЮ” осуществляется переход от выбора 
программ к сохраненным Вами рецептам. Вы также можете перейти к сохраненным рецептам из ждущего 
режима, удержав сенсор “МЕНЮ” в течение пяти секунд.
При этом на дисплее появляется мигающая надпись «Рецепты» и номер. Перемещение по меню осуществляется 
сенсорами «+» либо «–» в любую сторону.

“МУЛЬТИПОВАР PLUS”

Для активации программы «Мультиповар Plus» коснитесь данного сенсора, при этом на дисплее появится 
соответствующая индикация.
При работе с мобильным приложением согласно инструкции к нему, данный сенсор активирует подключение 
WiFi модуля мультиварки к Вашей домашней WiFi сети. Для этого при запущенном мобильном приложении и 
включенной связи Wi-Fi необходимо коснуться сенсора и удерживать его до звукового сигнала.

“ДАВЛЕНИЕ / ОТМЕНА ПОДОГРЕВА”

Данный сенсор предназначен для включения/выключения режима «ДАВЛЕНИЕ» в программах, где используется 
режим с давлением. Выберите программу приготовления при помощи сенсора “МЕНЮ”, установите необходимые 
температурные и временные параметры, затем коснитесь сенсора “ДАВЛЕНИЕ / ОТМЕНА ПОДОГРЕВА”, на 
дисплее появится индикация режима ДАВЛЕНИЕ  . Для отключения режима работы под давлением повторно 
коснитесь сенсора “ДАВЛЕНИЕ / ОТМЕНА ПОДОГРЕВА”. Индикация режима давления на дисплее погаснет.
Если режим приготовления не предназначен для работы под давлением, сенсор “ДАВЛЕНИЕ / ОТМЕНА 
ПОДОГРЕВА” неактивен.
Обратите внимание! Работа с режимом ДАВЛЕНИЕ при открытой крышке невозможна.
При помощи данного сенсора осуществляется также отключение перехода по окончании программы 
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приготовления в режим ПОДОГРЕВ. Для отключения перехода в режим ПОДОГРЕВ коснитесь сенсора 
“ДАВЛЕНИЕ / ОТМЕНА ПОДОГРЕВА” после старта программы, при этом мультиварка издаст звуковой сигнал, и 
надпись «Подогрев» на дисплее погаснет. При желании можно снова активировать переход в режим ПОДОГРЕВ, 
повторно коснувшись данного сенсора.

“ОТЛОЖЕННЫЙ СТАРТ”

Функция ОТЛОЖЕННЫЙ СТАРТ доступна для всех программ и позволяет приготовить блюдо к назначенному 
времени. Для активации данной функции выберите необходимую программу приготовления, установите 
требуемый температурно-временной режим. Затем коснитесь сенсора “ОТЛОЖЕННЫЙ СТАРТ”, при этом 
на дисплее загорится индикация времени. При помощи сенсоров “+ и -” установите время окончания 
приготовления. Затем коснитесь сенсора “СТАРТ”, при этом загорится индикатор сенсора “ОТЛОЖЕННЫЙ 
СТАРТ”, на дисплее будет отображаться заданное время окончания приготовления. Когда остаток времени до 
окончания приготовления сравняется с заданной продолжительностью приготовления, индикатор сенсора 
“ОТЛОЖЕННЫЙ СТАРТ” погаснет, загорится индикатор сенсора “СТАРТ/ОТМЕНА”, и начнется приготовление по 
заданной программе.
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Комплектация 

Прибор 1 шт.
Внутренняя чаша с антипригарным покрытием 1 шт.
Контейнер для варки на пару 1 шт.

Плоская ложка 1 шт.
Столовая ложка для супа 1 шт.
Мерная чашка 1 шт.
Стаканчики для приготовления йогурта 5 шт.
Книга рецептов. 
Инструкция пользователя. 
Список сервисных центров. 
Гарантийный талон.

Подготовка к эксплуатации  

1. Откройте упаковку, аккуратно извлеките прибор, удалите все упаковочные и рекламные материалы.
2. Извлеките все аксессуары и руководство по эксплуатации.
3. Протрите корпус прибора влажной губкой. 
4. Промойте чашу тёплой мыльной водой. Тщательно просушите. 

Установка текущего времени

1. Одновременно коснитесь сенсоров “ДАВЛЕНИЕ / ОТМЕНА ПОДОГРЕВА” и “МУЛЬТИПОВАР PLUS”, прозвучит 
звуковой сигнал, таймер на дисплее начнет мигать.
2. При помощи сенсоров “+” и “-” (сенсором «+» часы, сенсором «-» минуты) установите текущее время.
3. После установки времени коснитесь сенсора “СТАРТ”, прозвучит звуковой сигнал, таймер перестанет мигать, 
временные настройки сохранятся в памяти прибора.

(Перед использованием необходимо собрать контейнер - пароварку. Для этого вставьте ножки в 
отверстия, расположенные внизу контейнера. Ножки обеспечат устойчивое расположение в чаше.)
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Общий порядок использования прибора в режиме ДАВЛЕНИЕ/БЕЗ ДАВЛЕНИЯ:

• Установите чашу с продуктом в мультиварку, убедитесь, что она стала на свое место без перекосов (слегка 
повернув ее из стороны в сторону), и ручки чаши попали в предназначенные для них гнезда на корпусе.

• Закройте крышку мультиварки до щелчка кнопки открытия крышки. При правильно установленной чаше и 
работоспособном корпусе эта операция должна проходить без приложения значительных усилий.

• Включите мультиварку в сеть.

• После этого поверните рукоятку крышки в положение «Закрыть». При правильном срабатывании системы на 
экране появится соответствующий знак, подтверждающий то, что система считала положение рукоятки. Если 
рукоятка крышки находится в положении «Открыть», мультиварка не включится в режим работы с давлением. 
При выборе режимов работы без давления закрывать рукоятку крышки не обязательно.

• Если рецепт в режиме работы без давления предполагает наличие в приборе воды и температуры, 
превышающей 100°С, произведите дополнительную блокировку крышки, повернув рукоятку в положение 
«Закрыть». При этом в режиме без давления электроклапан открыт, и пар выходит из прибора через отверстия 
пароотделителя на крышке.

• Выберите и запустите необходимую программу.
• Если давление внутри чаши выше атмосферного, повернуть рукоятку крышки в положение «Открыть» будет 
невозможно до полного сброса избыточного давления в чаше. Для экстренного открытия крышки при работе 
прибора под давлением необходимо остановить выполняемую программу, коснувшись сенсора “СТАРТ / 
ОТМЕНА”, при этом автоматический клапан сбросит избыточное давление в атмосферу. 

• Нажимать на кнопку открытия крышки, если рукоятка крышки находится в положении «Закрыть», запрещено. 
Это может вызвать повреждения чаши и корпуса устройства. ВНИМАНИЕ! КНОПКА ОТКРЫТИЯ КРЫШКИ НЕ 
БЛОКИРУЕТСЯ!
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• Любое стравливание пара в режиме с давлением из-под верхней крышки устройства или из любого другого 
места, кроме клапана давления, свидетельствует о неисправности. В этом случае тщательно очистите верхнюю 
кромку чаши, уплотнительное кольцо на крышке мультиварки, проверьте правильность сборки устройства. Если 
проблема повторяется, эксплуатировать устройство запрещено. Следует обратиться в сервисный центр для 
ремонта.

• Во время работы мультиварки, кроме основной индикации на экране устройства, используется дополнительная 
индикация и звуковые сигналы:

• Так, красный индикатор сенсора “СТАРТ / ОТМЕНА” свидетельствует о том, что мультиварка находится в режиме 
выполнения установленной программы, желтый индикатор сенсора “ОТЛОЖЕННЫЙ СТАРТ” - мультиварка 
находится в режиме отложенного старта.

• По завершении программы прибор издаст продолжительный звуковой сигнал-мелодию, и на экране 
появляется надпись “End”, которая сбрасывается через несколько минут.

• После окончания работы программы мультиварка переходит в режим Подогрев (если он предварительно не 
был выключен). При этом на экране индицируется 0 (или количество часов нахождения в данном режиме) в 
крайнем правом разряде индикатора времени, а также надпись Подогрев и индикация завершенной программы. 
Отключить данный режим можно, коснувшись сенсора “СТАРТ / ОТМЕНА”.

• Звуковой сигнал-мелодия также подтверждает перевод рукоятки крышки в закрытое или открытое положение 
во время выполнения программы без давления или в процессе установки режимов.

• Резкий звуковой сигнал прозвучит, если повернуть рукоятку блокировки крышки в положение «Открыть» 
во время выполнения программы с давлением (такое возможно, если задана температура программы ниже 
100 градусов и в приборе нет избыточного давления). При этом установленная программа сбросится, и прибор 
перейдет в режим ожидания.
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• Две латинские буквы L, повернутые друг к другу, на экране мультиварки в двух правых разрядах индикатора 
времени при попытке включения программы индицируют отсутствие съемной чаши. В этом случае включение 
программы невозможно.

• Надпись “Err” на экране сообщает о неисправности в электронной части мультиварки, что требует обращения в 
сервисный центр.

• Примерно за 3 минуты перед завершением программ с давлением раздается предупредительный звуковой 
сигнал, и после него программа автоматически включает клапан сброса давления. Пар выходит через отверстия 
устройства сброса пара. В это время следует соблюдать особую осторожность и не подносить руки или другие 
части тела к устройству сброса пара.  Давление сбрасывается, и к окончанию времени программы можно 
свободно повернуть рукоятку крышки в положение «Открыть», а затем нажимать на кнопку открытия крышки 
для доступа к внутренней чаше. Если по какой-либо причине давление не успело сброситься, и рукоятка не 
вращается свободно, не следует прилагать усилие для ее поворота, следует дождаться окончания выхода пара, и 
только затем поворачивать рукоятку.
Если из-под клапана давления начинает интенсивно выходить пар, вызывая вращение клапана на оси (за 
исключением случая, когда установлен предельный уровень давления с максимально допустимой температурой 
в 118°С), это говорит о перегреве внутренней чаши и превышении максимально допустимого давления внутри 
устройства. В этом случае следует немедленно остановить работу программы, уменьшить установленную рабочую 
температуру. Повторное включение возможно лишь после остывания чаши до температуры ниже 100°С.

Эксплуатация прибора

Перед началом эксплуатации прибора внимательно прочитайте инструкцию и следуйте ее указаниям. 
1. Разблокируйте крышку прибора, повернув ручку в положение «Открыть». Откройте крышку, нажав на кнопку 
открытия крышки. Придерживайте крышку рукой при открывании.
2. Перед началом приготовления убедитесь, что внутренние и внешние части прибора освобождены от упаковки 
и не имеют загрязнений. Убедитесь также, что между внутренней кастрюлей и нагревательной поверхностью нет 
посторонних предметов.
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3. Поместите необходимые продукты в чашу и установите ее в мультиварку (при использовании программы 
«Жарка» установите пустую чашу, добавив немного масла для жарки согласно рецепту, продукты поместите 
после начала обратного отсчета). 
4. Следите, чтобы чаша была корректно установлена на нагревательном элементе.  Слегка поворачивайте 
внутреннюю чашу в мультиварке из стороны в сторону, пока чаша не установится в нужном положении на 
нагревательной поверхности.
5. В зависимости от программы приготовления крышка прибора может оставаться открытой или закрытой. 
Рекомендации касательно корректного положения крышки указаны в описании каждой программы. 
6. Включите мультиварку в розетку. Не подключайте прибор к розетке, если не выполнены вышеуказанные 
рекомендации.
7. Выберите соответствующую программу приготовления, при необходимости настройте температуру и время.
8. Коснитесь сенсора “СТАРТ/ОТМЕНА”. 

Дистанционное управление прибором через WiFi

На данной модели реализована уникальная возможность дистанционного управления мультиваркой при помощи 
Вашего смартфона или планшета с системой Android либо Apple, используя встроенный в мультиварку WiFi 
модуль. Для управления прибором через WiFi Вам необходимо скачать мобильное приложение «Polaris: WiFi 
мультиварка». Наше мобильное приложение «Polaris: WiFi мультиварка» доступно в App Store и Google Play.

- Включите мультиварку в сеть, для включения модуля WiFi одновременно коснитесь сенсоров «+» и «-». При 
ненастроенном соединении, индикатор WiFi будет гореть красным цветом.

- Запустите на внешнем устройстве (смартфон или планшет с системой Android либо Apple) мобильное 
приложение «Polaris: WiFi мультиварка».

- Для подключения прибора к WiFi роутеру и соединения прибора со смартфоном или планшетом коснитесь и 
удерживайте сенсор “МУЛЬТИПОВАР PLUS” в течение 5-10 секунд, прозвучит звуковой сигнал (трель), индикатор 
WiFi начнет мигать – это означает, что WiFi модуль активирован и готов к подключению к Вашей домашней WiFi сети.
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- Дальнейший процесс подключения WiFi осуществляется при помощи мобильного приложения «Polaris: WiFi 
мультиварка» согласно инструкции для мобильного приложения.

- После установления соединения WiFi модуля с Вашей домашней сетью индикатор WiFi поменяет цвет на 
зеленый и будет постоянно гореть.

- Прибор может работать и без активации WiFi модуля. В этом случае все управление прибором осуществляется 
при помощи панели управления. Для отключения WiFi модуля одновременно коснитесь сенсоров “+ и -” до 
звукового сигнала. 

- При необходимости Вы можете снова включить WiFi модуль, одновременно коснувшись сенсоров “+ и -”. Если 
настройки WiFi модуля не сброшены, то при включении прибора и включенном WiFi модуле индикатор WiFi 
мигает зеленым цветом и при запуске мобильного приложения подключается автоматически, в обратном случае 
Вам придется пройти процесс подключения заново.

На сайте www.polar.ru Вы можете скачать подробную инструкцию по пользованию мобильным приложением 
«Polaris: WiFi мультиварка». При возникновении вопросов Вы можете обратиться в раздел «Помощь» 
мобильного приложения «Polaris: WiFi мультиварка».
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Описание программ

«Мультиповар»

Программа «Мультиповар» (в общем меню программ) является многофункциональной программой, которая 
позволит Вам приготовить множество различных блюд. Для работы в данной программе необходимо вручную 
установить желаемое время и температуру приготовления. 
- Включите прибор. Загорится подсветка дисплея.
- Поместите все необходимые ингредиенты, согласно рецептуре, в чашу. Следуйте указаниям раздела 
«Эксплуатация прибора». 
- Выберите программу «Мультиповар» из общего списка программ при помощи касания сенсора “МЕНЮ” или 
сенсоров “+ и -”. При этом на дисплее будет мигать надпись «Мультиповар».
- При необходимости активируйте режим ДАВЛЕНИЕ, коснувшись сенсора “ДАВЛЕНИЕ / ОТМЕНА ПОДОГРЕВА”, 

Названия автоматических 
программ

Названия автоматических 
программ

Индикация времени и 
температуры

Индикация давления

Индикация открытия/
закрытия крышки

Индикация этапа 
“Мультиповар Plus“
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при этом на дисплее появится соответствующая индикация. Обратите внимание! С открытой крышкой режим с 
ДАВЛЕНИЕМ не запустится.
- Время приготовления по умолчанию 5 минут. Установите необходимое время приготовления согласно рецептуре 
блюда: коснитесь сенсора “ВРЕМЯ / ТЕМПЕРАТУРА”, затем касаниями сенсоров “+ и -” измените время 
приготовления с переменным шагом (в 1 минуту - от 5 минут до 1 часа 30 минут, в 5 минут - от 1 часа 30 минут до 3 
часов, в 10 минут - от 3 до 12 часов).  Максимально возможное для установки время – 12 часов. 
- Для изменения температуры приготовления на выбранном этапе повторно коснитесь сенсора “ВРЕМЯ / 
ТЕМПЕРАТУРА” и при помощи сенсоров “+ и -” задайте необходимое температурное значение: без давления от 
30°С до 160°С, под давлением от 30°С до 118°С, шаг переменный: 10°С – от 30°С до 90°С, 2°С – от 90°С до 110°С, 
10°С – от 110°С до 160°С.
- При работе без давления изменение времени и температуры также возможно в процессе приготовления. 
Измените параметры касаниями сенсоров “+ и -”.
- При этом необходимо учитывать, что итоговое время приготовления, т.е. прошедшее плюс вновь установленное, 
не может превышать максимального времени работы, установленного для данной программы. 
- Для запуска программы коснитесь сенсора “СТАРТ / ОТМЕНА”, программа издаст звуковой сигнал и 
мультиварка начнет приготовление по заданной программе. Надпись «Мультиповар» на дисплее, а также 
индикатор сенсора “СТАРТ / ОТМЕНА” будут гореть постоянно. Обратный отсчет времени приготовления начнется 
после старта программы. 
- По окончании работы программы прибор автоматически перейдет в режим ПОДОГРЕВ. Для отключения 
автоматического перехода в режим ПОДОГРЕВ коснитесь сенсора “ДАВЛЕНИЕ / ОТМЕНА ПОДОГРЕВА”, 
прозвучит звуковой сигнал и надпись ПОДОГРЕВ на дисплее погаснет. При желании Вы можете повторно 
активировать автоматический переход в режим ПОДОГРЕВ, снова коснувшись сенсора “ДАВЛЕНИЕ / ОТМЕНА 
ПОДОГРЕВА”. 
- При необходимости можно прервать прохождение программы, коснувшись сенсора “СТАРТ / ОТМЕНА”, при этом 
прибор перейдет в режим ожидания.
- По окончании программы мультиварка прозвучит звуковой сигнал, на дисплее появится надпись End. Для 
возвращения к меню программ коснитесь сенсора “СТАРТ / ОТМЕНА”.
- Отключите прибор. 
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«Мультиповар Plus»

В данной модели реализована программа «Мультиповар Plus», которая позволяет установить различную 
температуру на нескольких (от 1 до 9) последовательных этапах приготовления, а также установить длительность 
каждого этапа. Для отображения номера этапа предназначен индикатор слева от индикации времени. 
В данной модели Вы также можете выбрать режим с давлением либо без давления на каждом этапе.
- Включите прибор. Загорится подсветка дисплея.
- Поместите все необходимые ингредиенты, согласно рецептуре, в чашу. Следуйте указаниям раздела 
«Эксплуатация прибора». 
- Выберите программу «Мультиповар Plus» касанием сенсора “МУЛЬТИПОВАР PLUS”. При этом на 
дисплее появится надпись «Мультиповар», а также индикация этапа приготовления, начиная с 1. Можно 
запрограммировать любое количество последовательных этапов от 1 до 9. Для перемещения между этапами 
мультиповара используйте сенсоры «+ и -».
- При необходимости активируйте режим ДАВЛЕНИЕ, коснувшись сенсора “ДАВЛЕНИЕ / ОТМЕНА ПОДОГРЕВА”, 
при этом на дисплее появится соответствующая индикация.
- Время приготовления по умолчанию 5 минут. Установите необходимое время для данного этапа: коснитесь 
сенсора “ВРЕМЯ / ТЕМПЕРАТУРА”, затем касаниями сенсоров “+ и -” измените время приготовления с 
переменным шагом (в 1 минуту - от 5 минут до 1 часа 30 минут, в 5 минут - от 1 часа 30 минут до 3 часов, в 10 
минут - от 3 до 12 часов).  Диапазон времени может варьироваться от 5 минут до 12 часов.
- Для изменения температуры приготовления на выбранном этапе повторно коснитесь сенсора “ВРЕМЯ / 
ТЕМПЕРАТУРА” и при помощи сенсоров “+ и -” задайте необходимое температурное значение: без давления от 
30°С до 160°С, под давлением от 30°С до 118°С, шаг переменный: 10°С – от 30°С до 90°С, 2°С – от 90°С до 110°С, 
10°С – от 110°С до 160°С.
- Для перехода к программированию следующего этапа коснитесь сенсора “МУЛЬТИПОВАР PLUS” или сенсора 
“+”. Для возврата на предыдущий этап – сенсора «-».
- Если Вам необходимо сделать паузу в процессе приготовления, то Вы можете запрограммировать этап с 
“нулевой” температурой (то есть без нагрева). При этом на дисплее индицируются символы 0.0. В это время 
вы можете достать чашу из мультиварки. В случае, если пауза устанавливается для операций, связанных с 
извлечением чаши либо укладки/извлечения ингредиентов, продолжительность паузы должна выбираться 
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достаточной для выполнения всех необходимых действий до начала следующего этапа приготовления.
- После завершения программирования необходимого количества этапов коснитесь сенсора “СТАРТ / ОТМЕНА”, 
программа издаст звуковой сигнал и начнет последовательно выполнять запрограммированные этапы от 1 до 
того, который отображался на индикаторе этапа в момент касания сенсора “СТАРТ / ОТМЕНА”. Установленное 
время выполнения этапа, надпись «Мультиповар» на дисплее, а также индикатор сенсора “СТАРТ / ОТМЕНА” 
будут гореть постоянно. Обратный отсчет времени выполнения этапа начнется сразу после касания сенсора 
“СТАРТ / ОТМЕНА”. 
- При работе без давления изменение времени и температуры также возможно в процессе приготовления. 
Измените параметры касаниями сенсоров “+ и -”. 
- При этом необходимо учитывать, что итоговое время приготовления, т.е. прошедшее плюс вновь установленное, 
не может превышать максимального времени работы, установленного для данной программы. 
- Обратите внимание! Если температура приготовления ниже 106°С, то изменение температуры возможно только 
в диапазоне от 30 до 106°С. В случае, если температура приготовления выше 108°С, то изменение температурных 
настроек возможно от 108 до 160°С.
- После окончания каждого этапа мультиварка издаст звуковой сигнал.
- В данной программе реализовано запоминание последних настроек. После касания сенсора “СТАРТ / ОТМЕНА” 
значения температуры и времени на каждом выбранном этапе заносятся в постоянную память прибора и будут 
отображаться при последующих включениях.
- По окончании работы программы прибор автоматически перейдет в режим ПОДОГРЕВ. Для отключения 
автоматического перехода в режим ПОДОГРЕВ коснитесь сенсора “ДАВЛЕНИЕ / ОТМЕНА ПОДОГРЕВА”, 
прозвучит звуковой сигнал и надпись ПОДОГРЕВ на дисплее погаснет. При желании Вы можете повторно 
активировать автоматический переход в режим ПОДОГРЕВ, снова коснувшись сенсора “ДАВЛЕНИЕ / ОТМЕНА 
ПОДОГРЕВА”. 
- При необходимости можно прервать прохождение программы, коснувшись сенсора “СТАРТ / ОТМЕНА”, при этом 
прибор перейдет в режим ожидания.
- По окончании программы мультиварка прозвучит звуковой сигнал, на дисплее появится надпись End. Для 
возвращения к меню программ коснитесь сенсора “СТАРТ / ОТМЕНА”.
- Отключите прибор. 
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Обратите внимание! В данной модели реализована возможность сохранения 5 любимых рецептов, созданных 
в «Мультиповар Plus», в памяти прибора. Для сохранения любимых рецептов коснитесь и удерживайте сенсор 
“МЕНЮ” в течение 5 секунд после введения температурных и временных настроек на всех этапах создаваемой 
программы.
Доступ к сохраненным рецептам осуществляется также при помощи сенсора “Меню” удержанием его в течение 
5 секунд либо «пролистыванием» списка программ. Сохраненные рецепты 1-5 находятся в конце списка в меню 
программ.

Примечание: 
1) Пожалуйста, контролируйте положение крышки в соответствии с природой приготавливаемых продуктов. 
Так, например, во время приготовления макаронных изделий рекомендуется оставлять крышку мультиварки 
открытой, т.к. в процессе приготовления образуется много пены. 
2) Если «Мультиповар Plus» используется для жарки, то для большей эффективности укладывайте ингредиенты 
после прогрева прибора. Крышка должна быть открыта. Внимание: обратный отсчет времени в мультиповаре 
начинается сразу после начала этапа приготовления, поэтому необходимо учитывать добавление времени на 
разогрев.
3) Максимальное время работы многоступенчатого мультиповара – 16 часов. Данное ограничение начинает 
действовать при попытке установить общее время приготовления, превышающее данное значение.
4) Для температур выше 140°С максимальное время выполнения этапа составляет 3 часа.
5) При прохождении этапа с «нулевой» температурой (без нагрева) Вы можете извлечь чашу из мультиварки, но 
не более, чем на 30 минут. 
Обратите внимание! Если на предыдущем этапе приготовления температура превышала 140°С, то до извлечения 
чаши из мультиварки необходимо дать чаше остыть в течение 2 минут.
6) Для температур ниже 75°С на последнем выполняемом этапе переход в режим ПОДОГРЕВ не предусмотрен.
7) При включении давления температура не может быть установлена выше 118 градусов.
8) Обратите внимание! При программировании «Мультиповар Plus», необходимо учитывать, что после этапа с 
давлением обязательно должен следовать этап без давления с более низкой температурой (но не «нулевой»). 
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Суп

Программа «Суп» предназначена для приготовления супов, бульонов и прочих блюд.
- Включите прибор. Загорится подсветка дисплея.
- Поместите все необходимые ингредиенты, согласно рецептуре, в чашу. Следуйте указаниям раздела «Эксплуата- 
ция прибора». 
- Во время приготовления в данной программе крышка должна быть закрыта. При неправильном положении 
крышки результат может не отвечать требованиям.  
- Выберите программу «Суп» из общего списка программ при помощи касания сенсора “МЕНЮ” или сенсоров “+ 
и -”. При этом на дисплее будет мигать надпись «Суп».
- При необходимости активируйте режим ДАВЛЕНИЕ, коснувшись сенсора “ДАВЛЕНИЕ / ОТМЕНА ПОДОГРЕВА”, 
при этом на дисплее появится соответствующая индикация.
- Время приготовления по умолчанию для данной программы – 1 час 20 минут. Установите время приготовления 
в соответствии с рецептурой блюда: коснитесь сенсора “ВРЕМЯ / ТЕМПЕРАТУРА”, затем касаниями сенсоров “+ 
и -” измените временные настройки с шагом в 5 минут. Диапазон времени может варьироваться от 20 минут до 8 
часов. 
- В режиме без давления температура приготовления не регулируется и составляет 97°С. Проверить температуру 
приготовления в данном режиме можно, повторно коснувшись сенсора “ВРЕМЯ / ТЕМПЕРАТУРА”.
- В случае, если включен режим ДАВЛЕНИЕ, время приготовление по умолчанию составляет 50 минут. При 
необходимости измените время приготовления, коснувшись сенсора “ВРЕМЯ / ТЕМПЕРАТУРА”.
- Также в данном случае доступно изменение температурных настроек. Температура по умолчанию при 
приготовлении под давлением - 115°С. Для изменения температурных настроек повторно коснитесь сенсора 
“ВРЕМЯ / ТЕМПЕРАТУРА” и касаниями сенсоров “+ и-” выберите необходимый температурный режим: 100, 103, 
106, 109, 112 или 115°С.
- При работе без давления изменение времени и температуры также возможно в процессе приготовления. 
Измените параметры касаниями сенсоров “+ и -”.
- При этом необходимо учитывать, что итоговое время приготовления, т.е. прошедшее плюс вновь установленное, 
не может превышать максимального времени работы, установленного для данной программы. 
- Для запуска программы коснитесь сенсора “СТАРТ / ОТМЕНА”, программа издаст звуковой сигнал, и 
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мультиварка начнет приготовление по заданной программе. Надпись «Суп» на дисплее, а также индикатор 
сенсора “СТАРТ / ОТМЕНА” будут гореть постоянно. Обратный отсчет времени приготовления начнется после 
старта программы. 
- По окончании работы программы прибор автоматически перейдет в режим ПОДОГРЕВ. Для отключения 
автоматического перехода в режим ПОДОГРЕВ коснитесь сенсора “ДАВЛЕНИЕ / ОТМЕНА ПОДОГРЕВА”, 
прозвучит звуковой сигнал, и надпись ПОДОГРЕВ на дисплее погаснет. При желании Вы можете повторно 
активировать автоматический переход в режим ПОДОГРЕВ, снова коснувшись сенсора “ДАВЛЕНИЕ / ОТМЕНА 
ПОДОГРЕВА”. 
- При необходимости можно прервать прохождение программы, коснувшись сенсора “СТАРТ / ОТМЕНА”, при этом 
прибор перейдет в режим ожидания.
- По окончании времени работы мультиварка издаст звуковой сигнал. Устройство автоматически перейдет в 
режим ПОДОГРЕВ, если он не был отменен ранее. В режиме ПОДОГРЕВ на дисплее отобразится прямой отсчет 
времени (в часах), показывающий, сколько часов подогревается блюдо.
- Для отключения режима подогрева коснитесь сенсора “СТАРТ / ОТМЕНА”, прибор перейдет в режим ожидания. 
Отключите устройство.

Совет:  При использовании программы “под давлением” загрузка чаши не должна превышать половину чаши.

Жарка

Программа «Жарка» служит для обжаривания продуктов. В зависимости от рецептуры и природы продуктов 
можно выбирать необходимые временные и температурные режимы.

- Включите прибор. Загорится подсветка дисплея.
- Добавьте в чашу масло по рецепту. Следуйте указаниям раздела «Эксплуатация прибора». Ингредиенты для 
жарки поместите в чашу после звукового сигнала о достижении заданной температуры и начала обратного 
отсчета времени.
- Во время приготовления в данной программе после достижения чашей рабочей температуры рекомендуется 
оставлять крышку открытой. При неправильном положении крышки результат может не отвечать требованиям.
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- Выберите программу «Жарка» из общего списка программ при помощи касания сенсора “МЕНЮ” или сенсоров 
“+ и -”. При этом на дисплее будет мигать надпись «Жарка».
- Режим ДАВЛЕНИЕ на данном этапе недоступен.
- Время приготовления по умолчанию для данной программы – 25 минут. Установите время приготовления в 
соответствии с рецептурой блюда: коснитесь сенсора “ВРЕМЯ / ТЕМПЕРАТУРА”, затем касаниями сенсоров “+ и -” 
измените временные настройки с шагом в 1 минуту. Диапазон времени может варьироваться от 5 минут до 1 часа 
30 минут.
- Для данной программы доступно изменение температурных настроек. Температура по умолчанию - 160°С. Для 
изменения температурных настроек повторно коснитесь сенсора “ВРЕМЯ / ТЕМПЕРАТУРА” и касаниями сенсоров 
“+ и-” выберите необходимый температурный режим: 100, 120, 140, 160°С.
- Изменение времени и температуры также возможно в процессе приготовления. Измените параметры 
касаниями сенсоров “+ и -”. 
- При этом необходимо учитывать, что итоговое время приготовления, т.е. прошедшее плюс вновь установленное, 
не может превышать максимального времени работы, установленного для данной программы. 
- Обратите внимание! Если температура приготовления составляет от 100 до 120°С, то изменение температурных 
настроек невозможно. В случае, если температура приготовления выше 120°С, то изменение температуры 
возможно в диапазоне от 120 до 160°С.
- Для запуска программы коснитесь сенсора “СТАРТ / ОТМЕНА”, программа издаст звуковой сигнал, и 
мультиварка начнет приготовление по заданной программе. Надпись «Жарка» на дисплее, а также индикатор 
сенсора “СТАРТ / ОТМЕНА” будут гореть постоянно. Обратный отсчет времени выполнения программы начнется 
после прогрева до заданной температуры и звукового сигнала о загрузке ингредиентов.
- После прогрева загрузите продукты в чашу, контролируйте готовность продукта, помешивая и переворачивая 
по необходимости. Не закрывайте крышку.
- По окончании работы программы прибор автоматически перейдет в режим ПОДОГРЕВ. Для отключения 
автоматического перехода в режим ПОДОГРЕВ коснитесь сенсора “ДАВЛЕНИЕ / ОТМЕНА ПОДОГРЕВА”, 
прозвучит звуковой сигнал, и надпись ПОДОГРЕВ на дисплее погаснет. При желании Вы можете повторно 
активировать автоматический переход в режим ПОДОГРЕВ, снова коснувшись сенсора “ДАВЛЕНИЕ / ОТМЕНА 
ПОДОГРЕВА”. 
- При необходимости можно прервать прохождение программы, коснувшись сенсора “СТАРТ / ОТМЕНА”, при этом 
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прибор перейдет в режим ожидания.
- По окончании времени работы мультиварка издаст звуковой сигнал. Устройство автоматически перейдет в 
режим ПОДОГРЕВ, если он не был отменен ранее. В режиме ПОДОГРЕВ на дисплее отобразится прямой отсчет 
времени (в часах), показывающий, сколько часов подогревается блюдо.
- Для отключения режима подогрева коснитесь сенсора “СТАРТ / ОТМЕНА”, прибор перейдет в режим ожидания. 
Отключите устройство.

Совет: уровень масла не должен превышать нижнюю отметку.

Тушение

Данная программа предназначена для приготовления рагу, мясных и овощных блюд. Поддерживаемая 
температура позволяет сохранить полезные свойства продуктов. 

- Включите прибор, загорится подсветка дисплея.
- Поместите все необходимые ингредиенты, согласно рецептуре, в чашу. Следуйте указаниям раздела 
«Эксплуатация прибора». 
- Наличие жидкости в чаше обязательно.
- Во время приготовления в данной программе крышка должна быть закрыта. При неправильном положении 
крышки результат может не отвечать требованиям.  
- Выберите программу «Тушение» из общего списка программ при помощи касания сенсора “МЕНЮ” или 
сенсоров “+ и -”. При этом на дисплее будет мигать надпись «Тушение».
- При необходимости активируйте режим ДАВЛЕНИЕ, коснувшись сенсора “ДАВЛЕНИЕ / ОТМЕНА ПОДОГРЕВА”, 
при этом на дисплее появится соответствующая индикация.
- Время приготовления по умолчанию для данной программы – 2 часа. Установите время приготовления в 
соответствии с рецептурой блюда: коснитесь сенсора “ВРЕМЯ / ТЕМПЕРАТУРА”, затем касаниями сенсоров “+ и 
-” измените временные настройки с шагом в 5 минут. Диапазон времени может варьироваться от 20 минут до 12 
часов.
- В случае, если включен режим ДАВЛЕНИЕ, время приготовление по умолчанию также составляет 2 часа. При 
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необходимости измените временные настройки, коснувшись сенсора “ВРЕМЯ / ТЕМПЕРАТУРА”.
- Температура приготовления в данном режиме не регулируется и составляет 93°С. Проконтролировать 
температуру режима можно, повторно коснувшись сенсора “ВРЕМЯ / ТЕМПЕРАТУРА”.
- При работе без давления изменение времени и температуры также возможно в процессе приготовления. 
Измените параметры касаниями сенсоров “+ и -”.
- При этом необходимо учитывать, что итоговое время приготовления, т.е. прошедшее плюс вновь установленное, 
не может превышать максимального времени работы, установленного для данной программы. 
- Для запуска программы коснитесь сенсора “СТАРТ / ОТМЕНА”, программа издаст звуковой сигнал, и 
мультиварка начнет приготовление по заданной программе. Надпись «Тушение» на дисплее, а также индикатор 
сенсора “СТАРТ / ОТМЕНА” будут гореть постоянно. Обратный отсчет времени приготовления начнется после 
старта программы. 
- По окончании работы программы прибор автоматически перейдет в режим ПОДОГРЕВ. Для отключения 
автоматического перехода в режим ПОДОГРЕВ коснитесь сенсора “ДАВЛЕНИЕ / ОТМЕНА ПОДОГРЕВА”, 
прозвучит звуковой сигнал, и надпись ПОДОГРЕВ на дисплее погаснет. При желании Вы можете повторно 
активировать автоматический переход в режим ПОДОГРЕВ, снова коснувшись сенсора “ДАВЛЕНИЕ / ОТМЕНА 
ПОДОГРЕВА”. 
- При необходимости можно прервать прохождение программы, коснувшись сенсора “СТАРТ / ОТМЕНА”, при этом 
прибор перейдет в режим ожидания.
- По окончании времени работы мультиварка издаст звуковой сигнал. Устройство автоматически перейдет в 
режим ПОДОГРЕВ, если он не был отменен ранее. В режиме ПОДОГРЕВ на дисплее отобразится прямой отсчет 
времени (в часах), показывающий, сколько часов подогревается блюдо.
- Для отключения режима подогрева коснитесь сенсора “СТАРТ / ОТМЕНА”, прибор перейдет в режим ожидания. 
Отключите устройство.

Совет: жидкость не должна превышать максимальный уровень.

Плов

Данная программа предназначена для приготовления плова.    
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- Включите прибор, загорится подсветка дисплея.
- Если рецепт требует предварительной обжарки ингредиентов, до настройки программы “Плов” используйте 
программу “Жарка” в соответствии с ее описанием.
- Поместите все необходимые ингредиенты, согласно рецептуре, в чашу. Следуйте указаниям раздела 
«Эксплуатация прибора». 
- Во время приготовления в данной программе крышка должна быть закрыта. При неправильном положении 
крышки результат может не отвечать требованиям.  
- Выберите программу «Плов» из общего списка программ при помощи касания сенсора “МЕНЮ” или сенсоров 
“+ и -”. При этом на дисплее будет мигать надпись «Плов».
- При необходимости активируйте режим ДАВЛЕНИЕ, коснувшись сенсора “ДАВЛЕНИЕ / ОТМЕНА ПОДОГРЕВА”, 
при этом на дисплее появится соответствующая индикация.
- Время приготовления по умолчанию для данной программы – 1 час 20 минут. Установите время приготовления 
в соответствии с рецептурой блюда: коснитесь сенсора “ВРЕМЯ / ТЕМПЕРАТУРА”, затем касаниями сенсоров “+ 
и -” измените временные настройки с шагом в 5 минут. Диапазон времени может варьироваться от 20 минут до 2 
часов.
- В случае, если включен режим приготовления под давлением, время приготовление по умолчанию составляет 
55 минут. При необходимости измените временные настройки, коснувшись сенсора “ВРЕМЯ / ТЕМПЕРАТУРА”.
- Температура приготовления в данном режиме не регулируется и составляет 115°С. Проконтролировать 
температуру режима можно, повторно коснувшись сенсора “ВРЕМЯ / ТЕМПЕРАТУРА”.
- При работе без давления изменение времени и температуры также возможно в процессе приготовления. 
Измените параметры касаниями сенсоров “+ и -”.
- При этом необходимо учитывать, что итоговое время приготовления, т.е. прошедшее плюс вновь установленное, 
не может превышать максимального времени работы, установленного для данной программы. 
- Для запуска программы коснитесь сенсора “СТАРТ / ОТМЕНА”, программа издаст звуковой сигнал, и 
мультиварка начнет приготовление по заданной программе. Надпись «Плов» на дисплее, а также индикатор 
сенсора “СТАРТ / ОТМЕНА будут гореть постоянно. Обратный отсчет времени приготовления начнется после 
старта программы. 
- По окончании работы программы прибор автоматически перейдет в режим ПОДОГРЕВ. Для отключения 
автоматического перехода в режим ПОДОГРЕВ коснитесь сенсора “ДАВЛЕНИЕ / ОТМЕНА ПОДОГРЕВА”, 
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прозвучит звуковой сигнал, и надпись ПОДОГРЕВ на дисплее погаснет. При желании Вы можете повторно 
активировать автоматический переход в режим ПОДОГРЕВ, снова коснувшись сенсора “ДАВЛЕНИЕ / ОТМЕНА 
ПОДОГРЕВА”. 
- В данном режиме предусмотрен автоматический контроль приготовления. Если блюдо приготовится раньше, 
мультиварка автоматически перейдет в режим поддержания температуры (если он не был отключен ранее) до 
истечения заданного времени.
- При необходимости можно прервать прохождение программы, коснувшись сенсора “СТАРТ / ОТМЕНА”, при этом 
прибор перейдет в режим ожидания.
- По окончании времени работы мультиварка издаст звуковой сигнал. Устройство автоматически перейдет в 
режим ПОДОГРЕВ, если он не был отменен ранее. В режиме ПОДОГРЕВ на дисплее отобразится прямой отсчет 
времени (в часах), показывающий, сколько часов подогревается блюдо.
- Для отключения режима подогрева коснитесь сенсора “СТАРТ / ОТМЕНА”, прибор перейдет в режим ожидания. 
Отключите устройство.

Совет: жидкость не должна превышать максимальный уровень.

Молочная каша

Программа предназначена для приготовления молочных супов и каш на молоке. 
- Включите прибор, загорится подсветка дисплея.
- Поместите все необходимые ингредиенты, согласно рецептуре, в чашу. Следуйте указаниям раздела 
«Эксплуатация прибора». 
- Во время приготовления в данной программе рекомендуется оставлять крышку закрытой. Если в процессе 
приготовления образуется много пены, рекомендуется на некоторое время открыть крышку, чтобы предотвратить 
перелив кипящего молока через край чаши.  При неправильном положении крышки результат может не отвечать 
требованиям. 
- Выберите программу «Молочная каша» из общего списка программ при помощи касания сенсора “МЕНЮ” или 
сенсоров “+ и -”. При этом на дисплее будет мигать надпись «Молочная каша».
- При необходимости активируйте режим ДАВЛЕНИЕ, коснувшись сенсора “ДАВЛЕНИЕ / ОТМЕНА ПОДОГРЕВА”, 
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при этом на дисплее появится соответствующая индикация.
- Время приготовления по умолчанию для данной программы – 1 час 15 минут. Установите время приготовления в 
соответствии с рецептурой блюда: коснитесь сенсора “ВРЕМЯ / ТЕМПЕРАТУРА”, затем касаниями сенсоров “+ и -” 
измените временные настройки с шагом в 1 минуту. Диапазон времени может варьироваться от 10 минут до 2 часов.
- В случае, если включен режим приготовления под давлением, время приготовление по умолчанию также 
составляет 1 час 15 минут. При необходимости измените временные настройки, коснувшись сенсора “ВРЕМЯ / 
ТЕМПЕРАТУРА”.
- Температура приготовления в данном режиме не регулируется и составляет 95°С. Проконтролировать 
температуру режима можно, повторно коснувшись сенсора “ВРЕМЯ / ТЕМПЕРАТУРА”.
- При работе без давления изменение времени и температуры также возможно в процессе приготовления. 
Измените параметры касаниями сенсоров “+ и -”.
- При этом необходимо учитывать, что итоговое время приготовления, т.е. прошедшее плюс вновь установленное, 
не может превышать максимального времени работы, установленного для данной программы. 
- Для запуска программы коснитесь сенсора “СТАРТ / ОТМЕНА”, программа издаст звуковой сигнал, и 
мультиварка начнет приготовление по заданной программе. Надпись «Молочная каша» на дисплее, а также 
индикатор сенсора “СТАРТ / ОТМЕНА” будут гореть постоянно. Обратный отсчет времени приготовления начнется 
после старта программы. 
- По окончании работы программы прибор автоматически перейдет в режим ПОДОГРЕВ. Для отключения 
автоматического перехода в режим ПОДОГРЕВ коснитесь сенсора “ДАВЛЕНИЕ / ОТМЕНА ПОДОГРЕВА”, 
прозвучит звуковой сигнал, и надпись ПОДОГРЕВ на дисплее погаснет. При желании Вы можете повторно 
активировать автоматический переход в режим ПОДОГРЕВ, снова коснувшись сенсора “ДАВЛЕНИЕ / ОТМЕНА 
ПОДОГРЕВА”. 
- При необходимости можно прервать прохождение программы, коснувшись сенсора “СТАРТ / ОТМЕНА”, при этом 
прибор перейдет в режим ожидания.
- По окончании времени работы мультиварка издаст звуковой сигнал. Устройство автоматически перейдет в 
режим ПОДОГРЕВ, если он не был отменен ранее. В режиме ПОДОГРЕВ на дисплее отобразится прямой отсчет 
времени (в часах), показывающий, сколько часов подогревается блюдо.
- Для отключения режима подогрева коснитесь сенсора “СТАРТ / ОТМЕНА”, прибор перейдет в режим ожидания. 
Отключите устройство.
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Совет: 1. Максимальное количество риса на объем 5 л составляет 1,5 мерного стакана.
Совет: 2. Рекомендуемая пропорция риса и воды 1:5.

Йогурт

Мультиварка 2 в 1 EPMC 0125 является полноценным заменителем устройства для приготовления йогурта. 
В программе “Йогурт” поддерживается постоянная температура (+38 - +40°С), необходимая для роста 
бифидобактерий и получения прекрасного йогурта из закваски и молока. 
- Включите прибор, загорится подсветка дисплея.
- Поместите все необходимые ингредиенты, согласно рецептуре, в чашу. Следуйте указаниям раздела 
«Эксплуатация прибора». 
- Во время приготовления в данной программе рекомендуется оставлять крышку закрытой. При неправильном 
положении крышки результат может не отвечать требованиям.  
- Выберите программу «Йогурт» из общего списка программ при помощи касания сенсора “МЕНЮ” или сенсоров 
“+ и -”. При этом на дисплее будет мигать надпись «Йогурт».
- Режим ДАВЛЕНИЕ на данном этапе недоступен.
- Время приготовления по умолчанию для данной программы – 8 часов. Установите время приготовления в 
соответствии с рецептурой блюда: коснитесь сенсора “ВРЕМЯ / ТЕМПЕРАТУРА”, затем касаниями сенсоров “+ и -” 
измените временные настройки с шагом в 10 минут. Диапазон времени может варьироваться от 6 до 12 часов.
- Температура приготовления в данном режиме не регулируется и составляет 38°С. Проконтролировать 
температуру режима можно, повторно коснувшись сенсора “ВРЕМЯ / ТЕМПЕРАТУРА”.
- Изменение времени и температуры также возможно в процессе приготовления. Измените параметры 
касаниями сенсоров “+ и -”.
- При этом необходимо учитывать, что итоговое время приготовления, т.е. прошедшее плюс вновь установленное, 
не может превышать максимального времени работы, установленного для данной программы. 
- Для запуска программы коснитесь сенсора “СТАРТ / ОТМЕНА”, программа издаст звуковой сигнал, и 
мультиварка начнет приготовление по заданной программе. Надпись «Йогурт» на дисплее, а также индикатор 
сенсора “СТАРТ / ОТМЕНА” будут гореть постоянно. Обратный отсчет времени приготовления начнется после 
старта программы. 
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- По окончании времени работы мультиварка издаст звуковой сигнал, если он не был отключен ранее. После 
окончания программы «Йогурт» устройство НЕ переходит в автоматический режим ПОДОГРЕВ.
-  При необходимости можно прервать прохождение программы, коснувшись сенсора “СТАРТ / ОТМЕНА”, при этом 
прибор перейдет в режим ожидания.
- По окончании времени работы мультиварка издаст звуковой сигнал. Устройство автоматически перейдет в 
режим ПОДОГРЕВ, если он не был отменен ранее. В режиме ПОДОГРЕВ на дисплее отобразится прямой отсчет 
времени (в часах), показывающий, сколько часов подогревается блюдо.
- Для отключения режима подогрева коснитесь сенсора “СТАРТ / ОТМЕНА”, прибор перейдет в режим ожидания. 
Отключите устройство.

Крупы

Программа предназначена для приготовления полезных гарниров из круп. Оптимальные температурные 
параметры и равномерный нагрев чаши со всех сторон позволяют приготовить великолепные рассыпчатые 
гарниры.  
- Включите прибор, загорится подсветка дисплея.
- Поместите все необходимые ингредиенты, согласно рецептуре, в чашу. Следуйте указаниям раздела 
«Эксплуатация прибора». 
- Во время приготовления в данной программе рекомендуется оставлять крышку закрытой. При неправильном 
положении крышки результат может не отвечать требованиям.  
- Выберите программу «Крупы» из общего списка программ при помощи касания сенсора “МЕНЮ” или сенсоров 
“+ и -”. При этом на дисплее будет мигать надпись «Крупы».
- При необходимости активируйте режим ДАВЛЕНИЕ, коснувшись сенсора “ДАВЛЕНИЕ / ОТМЕНА ПОДОГРЕВА”, 
при этом на дисплее появится соответствующая индикация.
- Время приготовления по умолчанию для данной программы – 40 минут. Установите время приготовления в 
соответствии с рецептурой блюда: коснитесь сенсора “ВРЕМЯ / ТЕМПЕРАТУРА”, затем касаниями сенсоров “+ и 
-” измените временные настройки с шагом в 2 минуты. Диапазон времени может варьироваться от 16 минут до 2 
часов.
- В режиме без давления температура приготовления не регулируется и составляет 100°С. Проверить температуру 
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приготовления в данном режиме можно, повторно коснувшись сенсора “ВРЕМЯ / ТЕМПЕРАТУРА”.
- В случае, если включен режим ДАВЛЕНИЕ, время приготовление по умолчанию составляет 30 минут. При 
необходимости измените временные настройки, коснувшись сенсора “ВРЕМЯ / ТЕМПЕРАТУРА”.
- Также в данном случае доступно изменение температурных настроек. Температура по умолчанию при 
приготовлении под давлением - 115°С. Для изменения температурных настроек коснитесь сенсора “ВРЕМЯ / 
ТЕМПЕРАТУРА” и касаниями сенсоров “+ и-” выберите необходимый температурный режим: 100, 103, 106, 109, 
112 или 115°С.
- При работе без давления изменение времени и температуры также возможно в процессе приготовления. 
Измените параметры касаниями сенсоров “+ и -”.
- При этом необходимо учитывать, что итоговое время приготовления, т.е. прошедшее плюс вновь установленное, 
не может превышать максимального времени работы, установленного для данной программы. 
- Для запуска программы коснитесь сенсора “СТАРТ / ОТМЕНА”, программа издаст звуковой сигнал, и 
мультиварка начнет приготовление по заданной программе. Надпись «Крупы» на дисплее, а также индикатор 
сенсора “СТАРТ” будут гореть постоянно. Обратный отсчет времени приготовления начнется после старта 
программы. 
- По окончании работы программы прибор автоматически перейдет в режим ПОДОГРЕВ. Для отключения 
автоматического перехода в режим ПОДОГРЕВ коснитесь сенсора “ДАВЛЕНИЕ / ОТМЕНА ПОДОГРЕВА”, 
прозвучит звуковой сигнал, и надпись ПОДОГРЕВ на дисплее погаснет. При желании Вы можете повторно 
активировать автоматический переход в режим ПОДОГРЕВ, снова коснувшись сенсора “ДАВЛЕНИЕ / ОТМЕНА 
ПОДОГРЕВА”. 
- При необходимости можно прервать прохождение программы, коснувшись сенсора “СТАРТ / ОТМЕНА”, при этом 
прибор перейдет в режим ожидания.
- По окончании времени работы мультиварка издаст звуковой сигнал. Устройство автоматически перейдет в 
режим ПОДОГРЕВ, если он не был отменен ранее. В режиме ПОДОГРЕВ на дисплее отобразится прямой отсчет 
времени (в часах), показывающий, сколько часов подогревается блюдо.
- Для отключения режима подогрева коснитесь сенсора “СТАРТ / ОТМЕНА”, прибор перейдет в режим ожидания. 
Отключите устройство.

Совет: жидкость не должна превышать максимальный уровень.
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Томление

Программа «Томление» имитирует процесс приготовления блюд в русской печи. Блюдо готовится путем очень 
долгого и медленного тушения при постоянно повышающейся температуре, что позволяет сохранить полезные 
свойства продуктов и придать им неповторимый вкус.  
- Включите прибор, загорится подсветка дисплея.
- Поместите все необходимые ингредиенты, согласно рецептуре, в чашу. Следуйте указаниям раздела «Эксплуата-
ция прибора». 
- Во время приготовления в данной программе рекомендуется оставлять крышку закрытой. При неправильном 
положении крышки результат может не отвечать требованиям.  
- Выберите программу «Томление» из общего списка программ при помощи касания сенсора “МЕНЮ” или 
сенсоров “+ и -”. При этом на дисплее будет мигать надпись «Томление».
- Режим ДАВЛЕНИЕ на данном этапе недоступен.
- Время приготовления по умолчанию для данной программы – 5 часов. Установите время приготовления в 
соответствии с рецептурой блюда: коснитесь сенсора “ВРЕМЯ / ТЕМПЕРАТУРА”, затем касаниями сенсоров “+ и -” 
измените временные настройки с шагом в 10 минут. Диапазон времени может варьироваться от 1 до 8 часов.
- В данном режиме температура приготовления не регулируется. Температура постоянно повышается и 
составляет 45, 65, 85, 95°С. Проверить температуру приготовления в данном режиме можно, повторно коснувшись 
сенсора “ВРЕМЯ / ТЕМПЕРАТУРА”.
- Изменение времени также возможно в процессе приготовления. Измените параметры касаниями сенсоров “+ и -”.  
- При этом необходимо учитывать, что итоговое время приготовления, т.е. прошедшее плюс вновь установленное, 
не может превышать максимального времени работы, установленного для данной программы. 
- Для запуска программы коснитесь сенсора “СТАРТ / ОТМЕНА”, программа издаст звуковой сигнал, и 
мультиварка начнет приготовление по заданной программе. Надпись «Томление» на дисплее, а также индикатор 
сенсора “СТАРТ / ОТМЕНА” будут гореть постоянно. Обратный отсчет времени приготовления начнется после 
старта программы. 
- По окончании работы программы прибор автоматически перейдет в режим ПОДОГРЕВ. Для отключения 
автоматического перехода в режим ПОДОГРЕВ коснитесь сенсора “ДАВЛЕНИЕ / ОТМЕНА ПОДОГРЕВА”, 
прозвучит звуковой сигнал, и надпись ПОДОГРЕВ на дисплее погаснет. При желании Вы можете повторно 
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активировать автоматический переход в режим ПОДОГРЕВ, снова коснувшись сенсора “ДАВЛЕНИЕ / ОТМЕНА 
ПОДОГРЕВА”. 
- При необходимости можно прервать прохождение программы, коснувшись сенсора “СТАРТ / ОТМЕНА”, при этом 
прибор перейдет в режим ожидания.
- По окончании времени работы мультиварка издаст звуковой сигнал. Устройство автоматически перейдет в 
режим ПОДОГРЕВ, если он не был отменен ранее. В режиме ПОДОГРЕВ на дисплее отобразится прямой отсчет 
времени (в часах), показывающий, сколько часов подогревается блюдо.
- Для отключения режима подогрева коснитесь сенсора “СТАРТ / ОТМЕНА”, прибор перейдет в режим ожидания. 
Отключите устройство.

Совет: жидкость не должна превышать максимальный уровень.

Пицца

Данная программа предназначена для приготовления популярного итальянского блюда - пиццы. 
- Включите прибор, загорится подсветка дисплея.
- Поместите все необходимые ингредиенты, согласно рецептуре, в чашу. Следуйте указаниям раздела 
«Эксплуатация прибора». 
- Во время приготовления в данной программе рекомендуется оставлять крышку закрытой. При неправильном 
положении крышки результат может не отвечать требованиям.  
- Выберите программу «Пицца» из общего списка программ при помощи касания сенсора “МЕНЮ” или сенсоров 
“+ и -”. При этом на дисплее будет мигать надпись «Пицца».
- Режим ДАВЛЕНИЕ на данном этапе не доступен.
- Время приготовления по умолчанию для данной программы – 35 минут. Установите время приготовления в 
соответствии с рецептурой блюда: коснитесь сенсора “ВРЕМЯ / ТЕМПЕРАТУРА”, затем касаниями сенсоров “+ и 
-” измените временные настройки с шагом в 5 минут. Диапазон времени может варьироваться от 20 минут до 1 
часа.
- Для данной программы доступно изменение температурных настроек. Температура по умолчанию - 120°С. Для 
изменения температурных настроек коснитесь сенсора “ВРЕМЯ / ТЕМПЕРАТУРА” и касаниями сенсоров “+ и-” 
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выберите необходимый температурный режим: 120, 130, 140, 150, 160°С.
- Изменение времени и температуры также возможно в процессе приготовления. Измените параметры 
касаниями сенсоров “+ и -”.
- При этом необходимо учитывать, что итоговое время приготовления, т.е. прошедшее плюс вновь установленное, 
не может превышать максимального времени работы, установленного для данной программы. 
- Для запуска программы коснитесь сенсора “СТАРТ / ОТМЕНА”, программа издаст звуковой сигнал, и 
мультиварка начнет приготовление по заданной программе. Надпись «Пицца» на дисплее, а также индикатор 
сенсора “СТАРТ / ОТМЕНА” будут гореть постоянно. Обратный отсчет времени приготовления начнется после 
старта программы. 
- По окончании работы программы прибор автоматически перейдет в режим ПОДОГРЕВ. Для отключения 
автоматического перехода в режим ПОДОГРЕВ коснитесь сенсора “ДАВЛЕНИЕ / ОТМЕНА ПОДОГРЕВА”, 
прозвучит звуковой сигнал, и надпись ПОДОГРЕВ на дисплее погаснет. При желании Вы можете повторно 
активировать автоматический переход в режим ПОДОГРЕВ, снова коснувшись сенсора “ДАВЛЕНИЕ / ОТМЕНА 
ПОДОГРЕВА”. 
- При необходимости можно прервать прохождение программы, коснувшись сенсора “СТАРТ / ОТМЕНА”, при этом 
прибор перейдет в режим ожидания.
- По окончании времени работы мультиварка издаст звуковой сигнал. Устройство автоматически перейдет в 
режим ПОДОГРЕВ, если он не был отменен ранее. В режиме ПОДОГРЕВ на дисплее отобразится прямой отсчет 
времени (в часах), показывающий, сколько часов подогревается блюдо.
- Для отключения режима подогрева коснитесь сенсора “СТАРТ / ОТМЕНА”, прибор перейдет в режим ожидания. 
Отключите устройство.

Паста

Данная программа предназначена для приготовления макаронных изделий.
- Включите прибор, загорится подсветка дисплея.
- Налейте воду, согласно рецептуре, в чашу. Рекомендуется наливать воду до половины чаши. Максимальное 
количество воды – 2/3 объема чаши. Следуйте указаниям раздела «Эксплуатация прибора». 
- Во время приготовления в данной программе рекомендуется до закипания воды держать крышку закрытой, 
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после добавления макаронных изделий в чашу - открытой, так как при варке образуется много пены.  При 
неправильном положении крышки результат может не отвечать требованиям. 
- Выберите программу «Паста» из общего списка программ при помощи касания сенсора “МЕНЮ” или сенсоров 
“+ и -”. При этом на дисплее будет мигать надпись «Паста».
- При необходимости активируйте режим ДАВЛЕНИЕ, коснувшись сенсора “ДАВЛЕНИЕ / ОТМЕНА ПОДОГРЕВА”, 
при этом на дисплее появится соответствующая индикация. В режиме варки под давлением крышка закрыта в 
течение всего цикла, поэтому ингредиенты следует закладывать в чашу до старта программы, приготовление 
происходит при закрытой крышке до конца программы.
- Время приготовления по умолчанию для данной программы – 25 минут. Установите время приготовления в 
соответствии с рецептурой блюда: коснитесь сенсора “ВРЕМЯ / ТЕМПЕРАТУРА”, затем касаниями сенсоров “+ и -” 
измените временные настройки с шагом в 1 минуту. Диапазон времени может варьироваться от 10 до 35 минут.
- В режиме без давления температура приготовления не регулируется и составляет 105°С. Проверить температуру 
приготовления в данном режиме можно, повторно коснувшись сенсора “ВРЕМЯ / ТЕМПЕРАТУРА”.
- В случае, если включен режим ДАВЛЕНИЕ, время приготовление по умолчанию составляет 18 минут, 
температура приготовления - 115°С. При необходимости измените временные настройки, коснувшись сенсора 
“ВРЕМЯ / ТЕМПЕРАТУРА”.
- При работе без давления изменение времени и температуры также возможно в процессе приготовления. 
Измените параметры касаниями сенсоров “+ и -”.  
- При этом необходимо учитывать, что итоговое время приготовления, т.е. прошедшее плюс вновь установленное, 
не может превышать максимального времени работы, установленного для данной программы. 
- Для запуска программы коснитесь сенсора “СТАРТ / ОТМЕНА”, программа издаст звуковой сигнал, и 
мультиварка начнет приготовление по заданной программе. Надпись «Паста» на дисплее, а также индикатор 
сенсора “СТАРТ / ОТМЕНА” будут гореть постоянно. 
- Внимание: при готовке без давления до момента закипания воды необходимо держать крышку прибора 
закрытой. 
- После закипания воды раздастся звуковой сигнал. На дисплее начнёт отображаться обратный отсчёт времени 
приготовления. 
- Откройте крышку и загрузите продукт в кипящую воду.  Не закрывайте крышку прибора.
- По окончании работы программы прибор автоматически перейдет в режим ПОДОГРЕВ. Для отключения 
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автоматического перехода в режим ПОДОГРЕВ коснитесь сенсора “ДАВЛЕНИЕ / ОТМЕНА ПОДОГРЕВА”, 
прозвучит звуковой сигнал, и надпись ПОДОГРЕВ на дисплее погаснет. При желании Вы можете повторно 
активировать автоматический переход в режим ПОДОГРЕВ, снова коснувшись сенсора “ДАВЛЕНИЕ / ОТМЕНА 
ПОДОГРЕВА”. 
- При необходимости можно прервать прохождение программы, коснувшись сенсора “СТАРТ / ОТМЕНА”, при этом 
прибор перейдет в режим ожидания.
- По окончании времени работы мультиварка издаст звуковой сигнал. Устройство автоматически перейдет в 
режим ПОДОГРЕВ, если он не был отменен ранее. В режиме ПОДОГРЕВ на дисплее отобразится прямой отсчет 
времени (в часах), показывающий, сколько часов подогревается блюдо.
- Для отключения режима подогрева коснитесь сенсора “СТАРТ / ОТМЕНА”, прибор перейдет в режим ожидания. 
Отключите устройство.

Совет. Уровень воды в данном режиме не должен превышать половину максимального уровня в чаше. 

Варенье

Программа предназначена для приготовления варенья. 
- Включите прибор, загорится подсветка дисплея.
- Поместите все необходимые ингредиенты, согласно рецептуре, в чашу. Следуйте указаниям раздела 
«Эксплуатация прибора». 
- Во время приготовления в данной программе после закипания рекомендуется держать крышку открытой и 
периодически помешивать продукт, так как возможно пенообразование. При неправильном положении крышки 
результат может не отвечать требованиям.  
- Выберите программу «Варенье» из общего списка программ при помощи касания сенсора “МЕНЮ” или 
сенсоров “+ и -”. При этом на дисплее будет мигать надпись «Варенье».
- При необходимости активируйте режим ДАВЛЕНИЕ, коснувшись сенсора “ДАВЛЕНИЕ / ОТМЕНА ПОДОГРЕВА”, 
при этом на дисплее появится соответствующая индикация.
- Время приготовления по умолчанию для данной программы – 1 час 30 минут. Установите время приготовления 
в соответствии с рецептурой блюда: коснитесь сенсора “ВРЕМЯ / ТЕМПЕРАТУРА”, затем касаниями сенсоров “+ и -” 
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измените временные настройки с шагом в 5 минут. Диапазон времени может варьироваться от 20 минут до 12 часов. 
- В режиме без давления температура приготовления не регулируется и составляет 103°С. Проверить температуру 
приготовления в данном режиме можно, повторно коснувшись сенсора “ВРЕМЯ / ТЕМПЕРАТУРА”.
- В случае, если включен режим ДАВЛЕНИЕ, время приготовление по умолчанию составляет 55 минут. При 
необходимости измените временные настройки, коснувшись сенсора “ВРЕМЯ / ТЕМПЕРАТУРА”.
- Температура приготовления в данном режиме не регулируется и составляет 115°С. Проконтролировать 
температуру режима можно, повторно коснувшись сенсора “ВРЕМЯ / ТЕМПЕРАТУРА”.
- При работе без давления изменение времени и температуры также возможно в процессе приготовления. 
Измените параметры касаниями сенсоров “+ и -”.  
- При этом необходимо учитывать, что итоговое время приготовления, т.е. прошедшее плюс вновь установленное, 
не может превышать максимального времени работы, установленного для данной программы. 
- Для запуска программы коснитесь сенсора “СТАРТ / ОТМЕНА”, программа издаст звуковой сигнал, и 
мультиварка начнет приготовление по заданной программе. Надпись «Варенье» на дисплее, а также индикатор 
сенсора “СТАРТ / ОТМЕНА” будут гореть постоянно. На дисплее начнет отображаться обратный отсчет времени 
приготовления.
- По окончании работы программы прибор автоматически перейдет в режим ПОДОГРЕВ. Для отключения 
автоматического перехода в режим ПОДОГРЕВ коснитесь сенсора “ДАВЛЕНИЕ / ОТМЕНА ПОДОГРЕВА”, 
прозвучит звуковой сигнал, и надпись ПОДОГРЕВ на дисплее погаснет. При желании Вы можете повторно 
активировать автоматический переход в режим ПОДОГРЕВ, снова коснувшись сенсора “ДАВЛЕНИЕ / ОТМЕНА 
ПОДОГРЕВА”. 
- При необходимости можно прервать прохождение программы, коснувшись сенсора “СТАРТ / ОТМЕНА”, при этом 
прибор перейдет в режим ожидания.
- По окончании времени работы мультиварка издаст звуковой сигнал. Устройство автоматически перейдет в 
режим ПОДОГРЕВ, если он не был отменен ранее. В режиме ПОДОГРЕВ на дисплее отобразится прямой отсчет 
времени (в часах), показывающий, сколько часов подогревается блюдо.
- Для отключения режима подогрева коснитесь сенсора “СТАРТ / ОТМЕНА”, прибор перейдет в режим ожидания. 
Отключите устройство.

Совет: загрузка чаши не должна превышать 1/3 чаши.
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Выпечка

Программа «Выпечка» служит для выпекания коржей, кексов, пирогов, запеканок и приготовления прочих блюд.
- Включите прибор, загорится подсветка дисплея.
- Поместите все необходимые ингредиенты, согласно рецептуре, в чашу. Следуйте указаниям раздела 
«Эксплуатация прибора». 
- Во время приготовления в данной программе рекомендуется оставлять крышку закрытой. При неправильном 
положении крышки результат может не отвечать требованиям.  
- Выберите программу «Выпечка» из общего списка программ при помощи касания сенсора “МЕНЮ” или 
сенсоров “+ и -”. При этом на дисплее будет мигать надпись «Выпечка».
- Режим ДАВЛЕНИЕ на данном этапе недоступен.
- Время приготовления по умолчанию для данной программы – 1 час. Установите время приготовления в 
соответствии с рецептурой блюда: коснитесь сенсора “ВРЕМЯ / ТЕМПЕРАТУРА”, затем касаниями сенсоров “+ и -” 
измените временные настройки с шагом в 5 минут. Диапазон времени может варьироваться от 20 минут до 8 часов.
- Для данной программы доступно изменение температурных настроек. Температура по умолчанию - 130°С. Для 
изменения температурных настроек коснитесь сенсора “ВРЕМЯ / ТЕМПЕРАТУРА” и касаниями сенсоров “+ и-” 
выберите необходимый температурный режим: 130, 140, 150, 160°С.
- При работе без давления изменение времени и температуры также возможно в процессе приготовления. 
Измените параметры касаниями сенсоров “+ и -”.  
- При этом необходимо учитывать, что итоговое время приготовления, т.е. прошедшее плюс вновь установленное, 
не может превышать максимального времени работы, установленного для данной программы. 
- Для запуска программы коснитесь сенсора “СТАРТ / ОТМЕНА”, программа издаст звуковой сигнал, и 
мультиварка начнет приготовление по заданной программе. Надпись «Выпечка» на дисплее, а также индикатор 
сенсора “СТАРТ / ОТМЕНА” будут гореть постоянно. На дисплее начнет отображаться обратный отсчет времени 
приготовления.
- По окончании работы программы прибор автоматически перейдет в режим ПОДОГРЕВ. Для отключения 
автоматического перехода в режим ПОДОГРЕВ коснитесь сенсора “ДАВЛЕНИЕ / ОТМЕНА ПОДОГРЕВА”, 
прозвучит звуковой сигнал, и надпись ПОДОГРЕВ на дисплее погаснет. При желании Вы можете повторно 
активировать автоматический переход в режим ПОДОГРЕВ, снова коснувшись сенсора “ДАВЛЕНИЕ / ОТМЕНА 



48

ПОДОГРЕВА”. 
- При необходимости можно прервать прохождение программы, коснувшись сенсора “СТАРТ / ОТМЕНА”, при этом 
прибор перейдет в режим ожидания.
- По окончании времени работы мультиварка издаст звуковой сигнал. Устройство автоматически перейдет в 
режим ПОДОГРЕВ, если он не был отменен ранее. В режиме ПОДОГРЕВ на дисплее отобразится прямой отсчет 
времени (в часах), показывающий, сколько часов подогревается блюдо.
- Для отключения режима подогрева коснитесь сенсора “СТАРТ / ОТМЕНА”, прибор перейдет в режим ожидания. 
Отключите устройство.
Совет: максимальный вес ингредиентов на 5 л - 600г.

Пароварка

Мультиварка 2 в 1 EPMC 0125 может заменить традиционные пароварки на Вашей кухне. Программа “Пароварка” 
позволяет приготовить пищу на пару, сохраняя витамины и полезные свойства продуктов. Специальная 
подставка-лоток для варки на пару поставляется в комплекте с устройством. 
- Включите прибор, загорится подсветка дисплея.
- Налейте в чашу не более 1 л воды. Поместите в чашу подставку-лоток для варки на пару и на него - продукты. 
Следуйте указаниям раздела «Эксплуатация прибора». Наличие воды в чаше обязательно.
- Во время приготовления в данной программе рекомендуется оставлять крышку закрытой. При неправильном 
положении крышки результат может не отвечать требованиям.  
- Выберите программу «Пароварка» из общего списка программ при помощи касания сенсора “МЕНЮ” или 
сенсоров “+ и -”. При этом на дисплее будет мигать надпись «Пароварка».
- При необходимости активируйте режим ДАВЛЕНИЕ, коснувшись сенсора “ДАВЛЕНИЕ / ОТМЕНА ПОДОГРЕВА”, 
при этом на дисплее появится соответствующая индикация.
- Время приготовления по умолчанию для данной программы – 25 минут. Установите время приготовления в 
соответствии с рецептурой блюда: коснитесь сенсора “ВРЕМЯ / ТЕМПЕРАТУРА”, затем касаниями сенсоров “+ и 
-” измените временные настройки с шагом в 1 минуту. Диапазон времени может варьироваться от 5 минут до 2 
часов.
- В режиме без давления температура приготовления не регулируется и составляет 105°С. Проверить температуру 
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приготовления в данном режиме можно, повторно коснувшись сенсора “ВРЕМЯ / ТЕМПЕРАТУРА”.
- В случае, если включен режим ДАВЛЕНИЕ, время приготовления по умолчанию составляет 25 минут. При 
необходимости измените временные настройка, коснувшись сенсора “ВРЕМЯ / ТЕМПЕРАТУРА”.
-  Также в данном случае доступно изменение температурных настроек. Температура по умолчанию при 
приготовлении под давлением - 109°С. Для изменения температурных настроек коснитесь сенсора “ВРЕМЯ / 
ТЕМПЕРАТУРА” и касаниями сенсоров “+ и-” выберите необходимый температурный режим: 100, 103, 106, 109, 
112 или 115°С.
- При работе без давления изменение времени и температуры также возможно в процессе приготовления. 
Измените параметры касаниями сенсоров “+ и -”.  
- При этом необходимо учитывать, что итоговое время приготовления, т.е. прошедшее плюс вновь установленное, 
не может превышать максимального времени работы, установленного для данной программы. 
- Для запуска программы коснитесь сенсора “СТАРТ / ОТМЕНА”, программа издаст звуковой сигнал, и 
мультиварка начнет приготовление по заданной программе. Надпись «Пароварка» на дисплее, а также 
индикатор сенсора “СТАРТ / ОТМЕНА” будут гореть постоянно. Обратный отсчет времени начнется после прогрева 
и закипания воды.
- По окончании работы программы прибор автоматически перейдет в режим ПОДОГРЕВ. Для отключения 
автоматического перехода в режим ПОДОГРЕВ коснитесь сенсора “ДАВЛЕНИЕ / ОТМЕНА ПОДОГРЕВА”, 
прозвучит звуковой сигнал, и надпись ПОДОГРЕВ на дисплее погаснет. При желании Вы можете повторно 
активировать автоматический переход в режим ПОДОГРЕВ, снова коснувшись сенсора “ДАВЛЕНИЕ / ОТМЕНА 
ПОДОГРЕВА”. 
- При необходимости можно прервать прохождение программы, коснувшись сенсора “СТАРТ / ОТМЕНА”, при этом 
прибор перейдет в режим ожидания.
- По окончании времени работы мультиварка издаст звуковой сигнал. Устройство автоматически перейдет в 
режим ПОДОГРЕВ, если он не был отменен ранее. В режиме ПОДОГРЕВ на дисплее отобразится прямой отсчет 
времени (в часах), показывающий, сколько часов подогревается блюдо.
- Для отключения режима подогрева коснитесь сенсора “СТАРТ / ОТМЕНА”, прибор перейдет в режим ожидания. 
Отключите устройство.
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Разогрев

Данная программа позволяет быстро разогреть ранее приготовленные блюда 
- Включите прибор, загорится подсветка дисплея.
- Поместите все необходимые ингредиенты, согласно рецептуре, в чашу. Следуйте указаниям раздела «Эксплуата-
ция прибора». 
- Во время приготовления в данной программе рекомендуется оставлять крышку закрытой. При неправильном 
положении крышки результат может не отвечать требованиям.  
- Выберите программу «Разогрев» из общего списка программ при помощи касания сенсора “МЕНЮ” или 
сенсоров “+ и -”. При этом на дисплее будет мигать надпись «Разогрев».
- Режим ДАВЛЕНИЕ на данном этапе недоступен.
- Время приготовления по умолчанию для данной программы – 10 минут. Установите время приготовления в 
соответствии с рецептурой блюда: коснитесь сенсора “ВРЕМЯ / ТЕМПЕРАТУРА”, затем касаниями сенсоров “+ и -” 
измените временные настройки с шагом в 1 минуту. Диапазон времени может варьироваться от 10 минут до 1 часа.
- В данном режиме температура приготовления не регулируется. Температура составляет 115°С. Проверить 
температуру приготовления в данном режиме можно, повторно коснувшись сенсора “ВРЕМЯ / ТЕМПЕРАТУРА”
- Изменение времени также возможно в процессе приготовления. Измените параметры касаниями сенсоров “+ и -”.  
- При этом необходимо учитывать, что итоговое время приготовления, т.е. прошедшее плюс вновь установленное, 
не может превышать максимального времени работы, установленного для данной программы. 
- Для запуска программы коснитесь сенсора “СТАРТ / ОТМЕНА”, программа издаст звуковой сигнал, и 
мультиварка начнет приготовление по заданной программе. Надпись «Разогрев» на дисплее, а также индикатор 
сенсора “СТАРТ / ОТМЕНА” будут гореть постоянно. Обратный отсчет времени приготовления начнется после 
старта программы. 
- По окончании работы программы прибор автоматически перейдет в режим ПОДОГРЕВ. Для отключения 
автоматического перехода в режим ПОДОГРЕВ коснитесь сенсора “ДАВЛЕНИЕ / ОТМЕНА ПОДОГРЕВА”, 
прозвучит звуковой сигнал, и надпись ПОДОГРЕВ на дисплее погаснет. При желании Вы можете повторно 
активировать автоматический переход в режим ПОДОГРЕВ, снова коснувшись сенсора “ДАВЛЕНИЕ / ОТМЕНА 
ПОДОГРЕВА”. 
- При необходимости можно прервать прохождение программы, коснувшись сенсора “СТАРТ / ОТМЕНА”, при этом 
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прибор перейдет в режим ожидания.
- По окончании времени работы мультиварка издаст звуковой сигнал. Устройство автоматически перейдет в 
режим ПОДОГРЕВ, если он не был отменен ранее. В режиме ПОДОГРЕВ на дисплее отобразится прямой отсчет 
времени (в часах), показывающий, сколько часов подогревается блюдо.
- Для отключения режима подогрева коснитесь сенсора “СТАРТ / ОТМЕНА”, прибор перейдет в режим ожидания. 
Отключите устройство.

Краткая таблица режимов приготовления

Режим 
приготовления Время и температура приготовления

Возможность 
использовать 

функцию 
«Отложенный 

старт»

Возможность 
приготовления 

в режиме 
ДАВЛЕНИЕ

Рекомендации 
по положению 

крышки 

Мультиповар

Время по умолчанию: 5 минут
Регулирование времени: от 5 минут до 12 часов, шаг в 1 
минуту - от 5 минут до 1 часа 30 минут, в 5 минут - от 1 часа 30 
минут до 3 часов, в 10 минут - от 3 до 12 часов
Регулирование температуры: от 30°С до 160°С

да да

Открыта или 
закрыта, в 

зависимости 
от блюда

Мультиповар Plus

Регулирование времени: от 5 минут до 12 часов, шаг в 1 
минуту - от 5 минут до 1 часа 30 минут, в 5 минут - от 1 часа 30 
минут до 3 часов, в 10 минут - от 3 до 12 часов. Температура 
по умолчанию 100°С
Регулирование температуры: без давления от 30° до 90° - шаг 
10°,от 90° до 110° - шаг 2°, от 110° до 160° - шаг 10°
Под давлением: от 30° до 100° - шаг 10°, от 100° до 118° - шаг 3°

да да

Открыта или 
закрыта, в 

зависимости 
от блюда
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Режим 
приготовления Время и температура приготовления

Возможность 
использовать 

функцию 
«Отложенный 

старт»

Возможность 
приготовления 

в режиме 
ДАВЛЕНИЕ

Рекомендации 
по положению 

крышки 

Суп

Без давления:
Время по умолчанию: 1 час 20 минут
Регулирование времени: от 20 минут до 8 часов, шаг 5 минут
Температура - 97°С
Под давлением:
Время по умолчанию: 50 минут
Регулирование времени: от 20 минут до 8 часов, шаг 5 минут
Температура по умолчанию - 115 °С
Регулирование температуры – 100, 103, 106, 109, 112, 115°С

да да закрыта

Жарка

Время по умолчанию: 25 минут
Регулирование времени: от 5 минут до 1,5 часов, шаг 1 минута
Температура по умолчанию - 160 °С
Регулирование температуры – 100-160°С
с шагом 20°С

да нет открыта

Тушение

Без давления:
Время по умолчанию: 2 часа
Регулирование времени: от 20 минут до 12 часов, шаг 5 минут
Температура по умолчанию - 93°С 
Под давлением:
Время по умолчанию: 2 часа
Регулирование времени: от 20 минут до 12 часов, шаг 5 минут
Температура по умолчанию - 93 °С

да да закрыта

Плов

Без давления:
Время по умолчанию: 1 час 20 минут
Регулирование времени: от 20 минут до 2 часов, шаг 5 минут
Температура по умолчанию - 115 °С 
Под давлением:
Время по умолчанию: 55 минут
Регулирование времени: от 20 минут до 2 часов, шаг 5 минут
Температура - 115°С

да да закрыта
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Молочная каша

Без давления:
Время по умолчанию: 1 час 15 минут
Регулирование времени: от 10 минут до 2 часов, шаг 1 минута
Температура - 95°С

Под давлением: 
Время по умолчанию: 1 час 15 минут
Регулирование времени: от 10 минут до 2 часов, шаг 1 минута
Температура - 95°С

да да закрыта

Йогурт
Время по умолчанию: 8 часов
Регулирование времени: от 6 до 12 часов, шаг 10 минут
Температура 38-42°С

да нет закрыта

Крупы

Без давления:
Время по умолчанию: 40 минут
Регулирование времени: от 16 минут до 2 часов, шаг 2 минуты
Температура - 100°С

Под давлением:
Время по умолчанию: 30 минут
Регулирование времени: от 16 минут до 2 часов, шаг 2 минуты
Температура по умолчанию - 115 °С
Регулирование температуры – 100, 103, 106, 109, 112, 115°С 

да да закрыта

Томление Время по умолчанию: 5 часов
Регулирование времени: от 1 до 8 часов, шаг 10 минут
Температура – 45, 65, 85, 95°С

да нет закрыта

Пицца

Время по умолчанию: 35 минут
Регулирование времени: от 20 минут до 1 часа, шаг 5 минут
Температура по умолчанию - 120 °С 
Регулирование температуры – 120, 130, 140, 150, 160°С

да нет закрыта

Паста

Без давления:
Время по умолчанию: 25 минуты
Регулирование времени: от 10 до 35 минут, шаг 1 минута
Температура по умолчанию - 105 °С

Под давлением:
Время по умолчанию: 18 минут
Регулирование времени: от 10 до 35 минут, шаг 1 минута
Температура –115°С

да да

с давлением - 
закрыта

без давления - 
открыта после 

закипания
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Режим 
приготовления Время и температура приготовления

Возможность 
использовать 

функцию 
«Отложенный 

старт»

Возможность 
приготовления 

в режиме 
ДАВЛЕНИЕ

Рекомендации 
по положению 

крышки 

Варенье

Без давления:
Время по умолчанию: 1 час 30 минут
Регулирование времени: от 20 минут до 12 часов, шаг 5 
минут
Температура по умолчанию - 103 °С
Под давлением:
Время по умолчанию: 55 минут
Регулирование времени: от 20 минут до 12 часов, шаг 5 
минут
Температура –115°С

да да

без давления: 
при разогреве - 

закрыта

при сильном 
кипении - 
открыта

с давлением - 
закрыта

Выпечка

Время по умолчания: 1 час
Регулирование времени: от 20 минут до 8 часов, шаг 5 
минут
Температура по умолчанию - 130 °С
Регулирование температуры – 130, 140, 150, 160°С

да нет закрыта

Пароварка

Без давления:
Время по умолчанию: 25 минут
Регулирование времени: от 5 минут до 2 часов, шаг 1 
минута
Температура по умолчанию - 105 °С
Под давлением:
Время по умолчанию: 25 минут
Регулирование времени: от 5 минут до 2 часов, шаг 1 
минута
Температура по умолчанию - 109 °С
Регулирование температуры –100, 103, 106, 109, 112, 115°С

да да закрыта

Разогрев

Время по умолчанию: 10 минут
Регулирование времени: от 10 минут до 1 часа, шаг 1 
минута
Температура – 115°С

да нет

закрыта, 
необходимо 

периодически 
открывать 

для контроля 
степени 

разогрева
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Отложенный старт

Функция «Отложенный старт» позволяет приготовить пищу к необходимому времени. Однако, пожалуйста, не 
откладывайте старт на длительное время, если в ингредиентах блюда есть скоропортящиеся продукты. 

- Функция «Отложенный старт» доступна для всех программ.
- Для активации режима выберите программу приготовления, используя сенсоры “МЕНЮ” или “+ и -”, измените, 
если необходимо, временные и температурные настройки, включите, по желанию, режим ДАВЛЕНИЕ, затем 
коснитесь сенсора “ОТЛОЖЕННЫЙ СТАРТ”, при этом загорится индикатор сенсора, а на дисплее появится 
таймер. 
- Касаниями сенсоров “+ и –” установите желаемое время окончания приготовления блюда. Обратите внимание: 
часы на дисплее прибора должны быть установлены в режим реального времени заранее.
- Коснитесь сенсора “СТАРТ”. На дисплее будет отображаться заданное значение  времени окончания 
приготовления, которое после начала приготовления сменится на отсчет времени программы.

Программное обеспечение и рецепты 

Загрузите мобильное приложение «Polaris: WiFi мультиварка» в App Store и Google Play для управления 
мультиваркой с помощью Вашего смартфона или планшета.
Для удобства работы с WiFi мультиваркой 2 в 1 мы создали Web – портал www.wificook.ru, на котором Вы 
сможете найти рецепты от Polaris и рецепты от других пользователей данной модели. Также с помощью портала 
Вы можете делиться своими рецептами с другими пользователями. 

Внимание: 
По окончании срока эксплуатации электроприбора не выбрасывайте его вместе с обычными бытовыми 
отходами, а передайте в официальный пункт сбора на утилизацию. Таким образом, Вы поможете сохранить 
окружающую среду.
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Чистка и уход за прибором 
- По окончании приготовления всегда очищайте мультиварку от 
остатков пищи и загрязнений.
- После каждого приготовления внутреннюю крышку рекомендуется 
промывать в нейтральном мыльном растворе, используя губку. 
- Не пользуйтесь щетками с металлической проволокой и 
растворителем для очистки загрязненных частей мультиварки.
- Если остатки блюда прикипели к внутренней чаше, замочите ее 
перед мытьем. Протрите внутреннюю чашу после мытья.
- Не опускайте корпус в воду. Для очистки корпуса используйте 
влажную мягкую губку или ткань.
-  Алюминиевую внутреннюю чашу можно мыть в посудомоечной 
машине только при условии отсутствия в составе моющего 
средства агрессивных химических компонентов (следует руководствоваться инструкцией по эксплуатации для 
посудомоечной машины и составом применяемых моющих средств во избежание повреждения материала и 
покрытия чаши). Расположение чаши для мытья должно исключать перемещение чаши и касание подвижных 
элементов во избежание механических повреждений покрытия чаши.
- Для снятия пароотделителя подденьте его за заднюю часть и потяните вверх. Пароотделитель разделяется на 
две части. Слегка нажав на защелку, отделите одну часть от другой для промывки и просушки, затем соберите 
все в обратном порядке.
- После каждого приготовления необходимо снять и опустошить конденсатоприемник, расположенный на задней 
стенке прибора. Промойте, просушите его и установите на место.

Меры предосторожности при использовании внутренней чаши мультиварки 
- Для помешивания используйте только деревянную лопатку или специальную пластмассовую ложку, 
поставляемую в комплекте с прибором.
- Не наливайте в чашу уксус, это может повредить покрытие.
- Спустя некоторое время чаша может поменять цвет из-за того, что контактирует с водой и моющими 
средствами. Это нормальное явление, и мультиварка может без опасений эксплуатироваться дальше.
- Для очистки НЕ используйте абразивные вещества.

Внутренняя
крышка

Внутренняя
 чаша
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Проблема Причина Способ устранения

Индикатор работы не горит, 
нагревательный элемент не 
работает.

1. Проблема с электропитанием.
2. Электрическая плата или контакты 
повреждены.

Проверьте, включен ли прибор в сеть. Обратитесь 
за помощью в авторизованный сервисный центр.

Индикатор горит, нагревательный 
элемент не работает.

 Электрическая плата или контакты 
повреждены.

Обратитесь за помощью в авторизованный 
сервисный центр.

Блюдо слишком долго готовится, 
либо не готовится совсем.

1. Питание от сети отсутствует.   Проверьте, включен ли прибор в сеть.

2. Нагревательный элемент неисправен. Обратитесь за помощью в авторизованный 
сервисный центр.

3. Внутренняя чаша мультиварки установлена 
с перекосом.

Проверьте внутреннюю чашу, убедитесь, что она 
установлена правильно.

4. Посторонний предмет между 
нагревательной пластиной и кастрюлей. Удалите посторонний предмет .

На дисплее отображаются коды 
ошибок E1, E2, E3, E5.

Индицируемые ошибки указывают на 
неисправность системы термоконтроля либо 
перегрев прибора.

Отключите прибор от сети до полного остывания, 
затем включите его.
Если индикация ошибки не исчезла, обратитесь 
за помощью в авторизованный сервисный центр.

На дисплее отображается 
символ         . Отсутствует чаша в мультиварке.

Вставьте чашу в мультиварку.
Если символ отображается с установленной в 
мультиварку чашей – обратитесь за помощью в 
авторизованный сервисный центр.

На дисплее отображается 
ошибка ERD. Cбой системы.

Нажмите сенсор “Старт/Отмена”, одновременным 
касанием сенсоров “+” и “-”
выключите и включите WiFi модуль заново,
выключите прибор из сети и включите в сеть 
заново. Если ошибка не проходит, обратитесь за 
помощью в авторизованный сервисный центр.
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Технические характеристики
EPMC 0125 – Мультиварка бытовая электрическая (торговое наименование Мультиварка 2 в 1) торговой марки Polaris
Напряжение: 220 - 240 В
Частота: ~50 Гц
Мощность: 1150 Вт
Общий объем чаши: 5 л 

Информация о встроенном WiFi модуле:
Используемый модуль  беспроводной связи малого радиуса действия (WiFi) соответствует стандартам IEEE 802.11 b/g, 
работает в полосе радиочастот 2.4-GHz ISM band , с выходной мощностью передатчика не более 100мВт. Встроенный IPv4 TCP/
IP стек.
Мощность передатчика: +18.0 дБм при скорости 11 Мбит / сек, CCK
Чувствительность -88 dBm, 8%, 11 Мбит / с
Рабочая температура: от -20°C до 70°C

Примечание: Вследствие постоянного процесса внесения изменений и улучшений, между инструкцией и изделием могут 
наблюдаться некоторые различия. Производитель надеется, что пользователь обратит на это внимание.

Информация о сертификации
Прибор сертифицирован на соответствие нормативным документам РФ.
Сертификат соответствия № ТС RU C-US.АЛ16.В.00543 серия RU № 0081566
Срок действия с 21.02.2014 по 20.02.2019
Выдан: ОРГАН ПО СЕРТИФИКАЦИИ продукции Общества с ограниченной ответственностью “Гарант Плюс” Адрес: 121170, г. 
Москва, Кутузовский пр-кт, д. 36, стр. 3

Расчетный срок службы изделия: 3 года
Гарантийный срок: 1 год со дня покупки
Гарантийный срок на внутреннюю чашу (кастрюлю): 6 месяцев со дня покупки
Дата изготовления указана на приборе.

Производитель:
TEXTON CORPORATION LLC - ООО «ТЕКСТОН КОРПОРЕЙШН»
1313 N. Market Street, Suite 5100, Wilmington, State of Delaware 19801, United States of America
1313 Н. Маркет Стрит, Помещение 5100, Уилмингтон, Штат Делавэр 19801, Соединенные Штаты Америки

Уполномоченный представитель на территории РФ 
ООО «Голдтехсервис» 119331 г. Москва, ул. Кравченко, д. 10
 
Телефон единой справочной службы: 8-800-700-11-78
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ГАРАНТИЙНОЕ ОБЯЗАТЕЛЬСТВО

Изделие: Мультиварка бытовая электрическая (Мультиварка 2 в 1)                          
Модель: EPMC 0125 
Настоящая гарантия предоставляется изготовителем в дополнение к правам потребителя, установленным 
действующим законодательством, и ни в коей мере не ограничивает их.
Настоящая гарантия действует в течение 12 месяцев с даты приобретения изделия и подразумевает гарантийное 
обслуживание изделия в случае обнаружения дефектов, связанных с материалами и работой. В этом случае 
потребитель имеет право, среди прочего, на бесплатный ремонт изделия. Настоящая гарантия действительна 
при соблюдении следующих условий:
1. Гарантийное обязательство распространяется на все модели, выпускаемые компанией «TEXTON CORPORATION 
LLC», в странах, где предоставляется гарантийное обслуживание (независимо от места покупки).
2. Изделие должно быть приобретено исключительно для личных бытовых нужд. Изделие должно 
использоваться в строгом соответствии с инструкцией по эксплуатации, с соблюдением правил и требований по 
безопасности.
3. Обязанности изготовителя по настоящей гарантии исполняются продавцами – уполномоченными дилерами 
изготовителя и официальными обслуживающими (сервис) центрами. Настоящая гарантия не распространяется 
на изделия, приобретенные у неуполномоченных изготовителем продавцов, которые самостоятельно отвечают 
перед потребителем в соответствии с законодательством.
4. Настоящая гарантия не распространяется на дефекты изделия, возникшие в результате:
• Химического, механического или иного воздействия, попадания посторонних предметов жидкостей, насекомых 
и продуктов их жизнедеятельности  внутрь изделия;
• Неправильной эксплуатации, заключающейся в использовании изделия не по его прямому назначению, а 
также установки и эксплуатации изделия с нарушением правил и требований техники безопасности;
• Износа деталей отделки, ламп, батарей, защитных экранов, накопителей мусора, ремней, щеток и иных 
деталей с ограниченным сроком использования;
• Ремонта изделия, произведенного лицами или фирмами, не являющимися авторизованными сервисными 
центрами*;
5. Настоящая гарантия действительна по предъявлении вместе с оригиналом гарантийного талона, оригиналом 
товарного чека, выданного продавцом, и изделия, в котором обнаружены дефекты.
6. Настоящая гарантия действительна только для изделий, используемых для личных бытовых нужд, и не 
распространяется на изделия, которые используются для коммерческих, промышленных или профессиональных 
целей.
По всем вопросам гарантийного обслуживания изделий POLARIS обращайтесь к Вашему местному официальному 
продавцу POLARIS.
*Адреса авторизованных обслуживающих центров на сайте Компании: www.polar.ru
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MULTICOOKER 2 in 1
POLARIS

Model EPMC 0125
OPERATING INSTRUCTIONS

Thank you for choosing POLARIS productions. Our products are designed on the highest standards 
in quality, functionality, and style. We guarantee that you will be satisfied with your new appliance.
Please read these instructions carefully before using the appliance. It contains important 
information concerning your safety, as well as recommendations on proper appliance use and 
maintenance.
Keep this manual stored away with your warranty certificate, receipt, and, if possible, the 
cardboard box and packaging.

PLEASE READ! 
Due to the on-going process of modification and improvement, the operating instructions contents 
may be updated. The latest version of instructions may be found at www.polar.ru.



Product name
Domestic Electrical Multicooker (trade name 

Multicooker 2 in 1) EPMC 0125

Frequency 220V,50Hz

Power
1150 W (during cooking) / 158 W (in the heating 

mode)

Maximal bowl volume 5 liters (10 portions)

Nominal bowl volume 3,5 liters

Regulated pressure / Safety device 
pressure 68.6kPa/205.9kPa

Dimensions 410 (L) x300 (W) x305 (H)

Weight 6.7kg
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General safety information

• The appliance is intended for domestic use only. 
• The appliance must be used for its intended purpose only. 
• This appliance is not intended for the use of persons (including children) with reduced physical, 
sensory, or mental capabilities or insufficient experience and knowledge except under the 
supervision or instruction to use the appliance by a person responsible for their safety. Children 
should be supervised to ensure that they do not play with the appliance.
• Please read this operating manual thoroughly before using the appliance.
• Examine the appliance every time before turning it on. Do not plug in the appliance in the case 
that there is any damage of the appliance or the power cord.
• The appliance and the power cord are to be stored away from high temperatures, direct sun light, 
and moisture exposure.
• Attention! Do not use the appliance near baths, sinks, and other reservoirs filled with water.
• Do not dip the appliance in water or other liquids under any circumstances. Make sure 
your hands are dry before using the appliance. In the case any water gets onto the appliance, 
immediately disconnect it from the mains socket. 
• If the appliance falls into water, immediately disconnect it from the mains socket. In doing so, 
do not under any circumstances dip your hands in the water. The appliance must be checked by a 
qualified professional before further use.
• Only plug the appliance in the AC source (~). Ensure that the rated appliance voltage corresponds 
to the mains voltage. 
• Any erroneous appliance switching will render your warranty invalid.
• The appliance must only be plugged into a mains socket with earthing. To ensure your safety, the 
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earthing must correspond to the present electrotechnical standards. Do not use any non-standard 
power supplies or connecting devices.
• Do not use the appliance outdoors. Protect the appliance from any impact with sharp corners. 
Upon the end of operation, during the cleaning, or in case of an appliance malfunction, unplug it 
from the mains supply.
• Do not pull the power cord to unplug the appliance. Make sure to grip the plug when 
disconnecting the appliance.
• The use of accessories not included in the scope of supply will render your warranty invalid. 
• Do not wrap the power cord around the appliance after use as it may lead to the cord breaking 
over time. During storage, fold the cord and place it in the compartment at  bottom of the 
appliance.
Attention: Do not disconnect the power cord from the appliance!
• Do not repair the appliance or replace the power cord on your own. Repairs are to be made by 
qualified specialists only at the service center. 
• Only genuine spare parts are to be used for repairs.
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           Appliance - specific safety instructions

• Attention! Keep in mind that this appliance operates under pressure and requires careful 
and thorough handling. If the pressure inside the appliance exceeds its estimated limit, excess 
pressure will be released through the safety valve. While the pressure in the internal appliance 
equalizes, excess steam may come out through the safety valve, which may revolve in the process.
• Avoid contact with steam on your bare skin, hands, and face while cooking with the multicooker. 
You will risk being burned!
• Never use the multicooker to cook highly inflammable products. 
• When using the appliance, ensure that it is surrounded by sufficient space, at least 15cm from 
inflammable objects, such as furniture, curtains, etc.
• When using the appliance, ensure that it is set on a dry, flat, heat-resistant surface.
• The metallic parts on the internal side of the lid are very hot. To prevent unnecessary burns, 
do not touch the appliance while in use. Let the multicooker cool down after use and hold the 
appliance lid carefully while opening it to avoid getting burned.
• The amount of liquid and products inside the inner bowl must correspond to the recommendations 
in the “Appliance operation” section. It is strictly forbidden to put a larger amount of food and / or 
liquid into the inner bowl than specified in the “Appliance operation” section.
• Do not operate the appliance without any products and / or liquid in the bowl, except for cases 
specified in the modes description.
• Do not use the appliance to boil water in the “Без давления / No pressure” mode with the 
temperature setting higher than 110°С.
• Do not operate the appliance if the sealing ring contains any damages. With this multicooker, you may 
operate the appliance only with the sealing ring supplied. Do not use any other ring or object as a sealing ring.
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• Do not twist or deform the movable inner steel ring or any other object by hand or other object. 
Do not operate the appliance if the inner steel ring is damaged, displaced, or missing. If the steel 
ring is damaged or missing, contact the service center for lid replacement or repair. Replacement 
or repair of the lid due to damage, deformation, or absence on the inner steel ring is not 
considered a guarantee event.
• Prevent contamination of the safety valve. Clean the safety valve on a regular basis.
• Additional lid blocking by turning the handle into the “Close” position is will be required if water is 
present in the bowl and the temperature setting exceeds 100°С in the “Без давления / No pressure” modes.
• The lid may be opened only after the internal multicooker pressure equals the atmospheric pressure.
• Do not block the touching surfaces of the lid and the appliance case in any way, e.g. by covering it 
or wrapping it with a towel.
• Never lift or move the appliance while it is connected to the mains socket.
• Never carry the appliance if the inner bowl is filled with food and installed in the appliance. 
• Do not touch the inner bowl when the multicooker is in use except for cases specified in the 
modes description.
• Do not use abrasive or aggressive cleaners to clean the appliance.
• The case and the inner bowl are to be kept clean and dry. 
• Do not leave food or water in the multicooker for long periods of time.
• Do not put the inner bowl into other appliances or use it as an independent item.
• The maximum operating time for the “Подогрев / Keep warm” function is 24 hours. However, we 
recommend verifying the proper operation of the appliance EVERY 6 hours!
• Ensure that there are no foreign objects between the inner bowl and the outer case.
• Avoid any impact with the multicooker safety valve. Never put any objects or weight on the safety valve.
• If you see a large amount of steam coming from the safety valve while the program is in operation, 
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immediately disconnect the appliance from the mains socket and call your local service center.
• Always verify that the steam release is not blocked and the condensate gathering tank is empty 
before using the appliance. If there is water present in the condensate gathering tank, remove it, 
drain the water, and install the tank back into place.
Do not operate the appliance if the steam release is clogged or the condensate gathering tank is removed.
• The manufacturer bears no liability for any damage resulting from the improper or unintended 
use of the appliance.
Scope of use
- The appliance is intended for domestic use only. 
- The appliance is to be used for its intended purpose only. 

Appliance description 
WiFi Multicooker 2 in 1 EPMC 0125 features 14 automatic programs, “Мультиповар” program, and 
a universal “Мультиповар Plus” program. The “Мультиповар Plus” program allows you to program 
up to 9 consecutive stages of temperature treatment in one cooking cycle. Moreover, this model 
even lets you set a cooking stage to zero temperature. This means that there will be no heating 
during this stage, and it can be used as a pause for preparation of ingredients for the next stage or 
to control the cooking process.

WiFi Multicooker 2 in 1 EPMC 0125 for the first time features the option to control the appliance 
remotely through your smartphone or tablet (Apple or Android) with the embedded WiFi module. To 
operate it through WiFi, download “Polaris: WiFi мультиварка / Polaris: WiFi multicooker”.
Our “Polaris: WiFi мультиварка / Polaris: WiFi multicooker” application is available in the App 
Store and Google Play.
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Control panel

“СТАРТ / ОТМЕНА / START / CANCEL”
Cooking mode activation touch button. Select a program using the “МЕНЮ / MENU” or “+ / -” touch 
buttons (see below). To start a program, press the “СТАРТ / ОТМЕНА / START / CANCEL” touch but-
ton, the button indicator will light up and a signal will sound. 
This touch button allows you to stop a program’s operation before the initial time setting. To cancel 
the active program, press the “СТАРТ / ОТМЕНА / START / CANCEL” touch button again, a signal 
will sound, and the touch button indicator will go out. The appliance will switch into standby mode 
(program selection).
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“+ and  -” 
These touch buttons are used to select the program in the program menu in standby mode and for 
stage selection in the “Мультиповар Plus” program.
“+ and -” touch buttons are also used to adjust the cooking time in all programs and select  the 
cooking temperature in programs where the temperature setting is provided.
These touch buttons are also used to scroll through the saved recipes list, which follows the 
program menu (see below). 
When using a remote control, these touch buttons are used to turn the WiFi module on and off. 
To turn the WiFi module on and off, press both the “+ and -” touch buttons and hold them for 5 
seconds. 

“ВРЕМЯ / ТЕМПЕРАТУРА / TIME / TEMPERATURE”
This touch button is used to select the cooking temperature and time setting modes. To adjust 
the cooking time for the mode selected through the menu program, press the “ВРЕМЯ / 
ТЕМПЕРАТУРА / TIME / TEMPERATURE” touch button and set the required time using the “+ and 
-” touch buttons.
To adjust the cooking temperature, press the “ВРЕМЯ / ТЕМПЕРАТУРА / TIME / TEMPERATURE” 
button again and use the “+ and -” touch buttons to set the desired temperature.
In the case that the parameters of the program selected cannot be changed, there will be no sound 
signal upon pressing the “+ and -” buttons and the parameter will not change.

“МЕНЮ / MENU”
This touch button is used to select of one of 14 automatic cooking programs and a single-stage 
program “Мультиповар ”, as well as to control ПОДОГРЕВ / KEEP WARM mode. Each touch 
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selects the next program from the menu list and the name of the selected program will be shown 
on the display. 
This touch button will allow you to save your favorite recipes in the appliance memory. To save your 
favorite settings, set all the temperature and time parameters in the “Мультиповар Plus” program 
according to the program description and then hold the “МЕНЮ / MENU” touch button for 5 
seconds. The settings will be saved under the next available number from 1 to 5. The numbers will 
be assigned cyclically. If all 5 cells are full, the next recipe will be recorded under number “1” and 
the previous settings under this number will be deleted.
After scrolling through the program list, pressing the “МЕНЮ / MENU” touch button will switch you 
to the saved recipes list. You can also switch to the saved recipes list from standby mode by holding 
the “МЕНЮ / MENU” touch button for 5 seconds.
The blinking “Рецепты / Recipes” sign and a number will be displayed. You can move through the 
menu items in both directions using the “+” and “–” touch buttons.

“МУЛЬТИПОВАР PLUS”
To activate the “Мультиповар Plus” program, press this touch button and the display will show the 
corresponding indicator.
When using the mobile app according to the manual, this touch button will activate the WiFi module 
connection to your home WiFi network. In order to do so, start the mobile application, turn on the 
Wi-Fi connection, and press this button and hold it until you hear a beep.

“ДАВЛЕНИЕ / ОТМЕНА ПОДОГРЕВА / PRESSURE / CANCEL KEEP WARM”
This button is used to turn the “ДАВЛЕНИЕ / PRESSURE” mode on and off in programs that use 
the  pressure mode. Select the cooking program using the “МЕНЮ / MENU” touch button, set 
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the desired temperature and time parameters, then press the “ДАВЛЕНИЕ / ОТМЕНА ПОДОГРЕВА / 
PRESSURE / CANCEL KEEP WARM” touch button. The display will show the ДАВЛЕНИЕ / PRESSURE 
mode indicator:             . To turn off the pressure mode press the “ДАВЛЕНИЕ / ОТМЕНА ПОДОГРЕВА / 
PRESSURE / CANCEL KEEP WARM” touch button again. The pressure mode indicator on the display will 
go out. If the cooking mode is not meant for operating under pressure, the “ДАВЛЕНИЕ / ОТМЕНА 
ПОДОГРЕВА / PRESSURE / CANCEL KEEP WARM” touch button will be inactive.

Please read! ДАВЛЕНИЕ / PRESSURE mode will not operate with an open lid.
This sensor is also used to disable switching to the ПОДОГРЕВ / KEEP WARM mode after the 
cooking program is complete. To disable switching to the ПОДОГРЕВ / KEEP WARM mode, press 
the “ДАВЛЕНИЕ / ОТМЕНА ПОДОГРЕВА / PRESSURE / CANCEL KEEP WARM” touch button after 
the program starts, a signal will sound, and the “Подогрев / Heating” indicator on the display will go 
out. You can activate switching into the ПОДОГРЕВ / KEEP WARM mode again later by pressing this 
touch button.

“ОТЛОЖЕННЫЙ СТАРТ / DELAYED START”
The ОТЛОЖЕННЫЙ СТАРТ / DELAYED START function is available for each of the programs and 
it allows you to prepare dishes by a fixed time. To activate this function, select the desired cooking 
program and set the time and temperature parameters. Then, press the “ОТЛОЖЕННЫЙ СТАРТ 
/ DELAYED START” touch button and the display will show a time indication. Set the cooking start 
time using the “+ and -” touch buttons. Then press the “СТАРТ / START” button, indicator of the time 
delay sensor “ОТЛОЖЕННЫЙ СТАРТ / DELAYED START” lights up, display shows specified time till 
the cooking finished. When residual time till the end of cooking equals to the cooking time indicator 
of the time delay sensor “ОТЛОЖЕННЫЙ СТАРТ / DELAYED START” goes off, indicator of the sensor 
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“START / CANCEL / СТАРТ / ОТМЕНА” lights up, and cooking starts according to the program.

Scope of supply 
Appliance 1 piece. 
Inner pot with nonstick coating 1 piece.
Steam cooking container 1 piece.
(The container must be properly assembled before use. To do so, insert the legs into the holes 
located on the bottom of the container. The legs ensure container stability in the bowl.)
Flat spoon 1 piece.
Soup spoon 1 piece.
Measuring cup 1 piece.
Yoghurt cups 5 pieces.
Recipe book.
User manual.
Service center directory.
Warranty certificate.

Getting started  
1. Open the packaging, take out the appliance carefully, and remove all packaging and promotional 
material.
2. Take out all accessories and the operating manual.
3. Wipe the appliance case with a wet cloth. 
4. Wash the bowl in warm suds. Dry it thoroughly. 
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Current time setting

1. Press the “ДАВЛЕНИЕ / ОТМЕНА ПОДОГРЕВА / PRESSURE / CANCEL KEEP WARM” and the 
“МУЛЬТИПОВАР PLUS” touch buttons simultaneously, a signal will sound, and the display timer 
will start blinking.
2. Set the current time using the “+” and “-” touch buttons (“+” button for hours, “-” button for 
minutes).
3. After that, press the “СТАРТ / START” touch button, a signal will sound, the timer will stop 
blinking, and the current time will be saved in the appliance memory.

General operation procedure in ДАВЛЕНИЕ / БЕЗ ДАВЛЕНИЯ / PRESSURE / NO PRESSURE 
mode

• Set the bowl with your products into the multicooker, ensure it is properly aligned (by slightly 
turning it from side to side), and make sure the bowl handles get into the corresponding socket on 
the case.
• Close the multicooker lid until the lid opening button clicks. If the bowl is installed correctly and 
the case is not damaged, this action will not require significant effort.
• Plug the multicooker into the mains socket.
• Turn the lid handle into the “Close” position. If this step is done correctly, the display will show 
the corresponding indicator confirming that the appliance has detected the handle position. If 
the lid handle is in “Open” position, the multicooker will not switch into pressure mode. When a 
program without a pressure mode is selected, the lid handle will not need to be closed.
• If the recipe entails the use of water and a temperature of more than 100°С in the no pressure 
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mode, perform additional lid blocking by turning the handle into the “Close” position. The electric 
valve will remain open in the no pressure mode, and steam will be released from the appliance 
through the steam separator holes in the lid.
• Select and start the desired program.
• If the pressure inside the bowl is higher than atmospheric pressure, it will not be possible to 
turn the lid handle into the “Open” position until the excess bowl pressure is released. In order 
to immediately open the lid while operating in pressure mode, you must stop the program in 
operation by pressing the “СТАРТ / ОТМЕНА / START / CANCEL” touch button. In doing, so the 
automatic valve will release excess pressure into the atmosphere. 
• Do not press the lid opening button if the lid handle is in the “Close” position. It may result in bowl 
or appliance case damage. WARNING! THE LID OPENING BUTTON IS NOT BLOCKED!
• In pressure mode, any steam escaping from under the lid of the device or from any other part of 
it besides the pressure valve is an indication of a malfunction. In such a case, clean off the upper 
edge of the bowl and the sealing ring on the multicooker lid and verify that the device is properly 
assembled. If the problem reoccurs, you must not operate the device any longer. Please contact the 
service center for repair.
• While the multicooker is in use, in addition to the main indication on the appliance display, 
additional indication and sound signals will be used:
• Thus, the red indicator above the “СТАРТ / ОТМЕНА / START / CANCEL” touch button will 
indicate that the multicooker is executing the selected program and the yellow indicator above the 
“ОТЛОЖЕННЫЙ СТАРТ / DELAYED START” touch button means that the multicooker is in delayed 
start mode.
• When the program is finished, the appliance will make a long melody sound and the display will 
show the “End” notice, which is reset in few minutes.
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• After the program completes, the multicooker will switch into the Подогрев / Heating mode (unless 
it was previously disabled). The display shows a 0 (or a number of hours in this state) in the rightmost 
digit of the timer indicator, the Подогрев / Heating notice, and the “program complete” indicator. 
This mode may be disabled by pressing the “СТАРТ / ОТМЕНА / START / CANCEL” touch button.
• The melody sound also confirms the lid handle’s switching between the open and closed positions 
when the program is running without pressure or during mode selection.
• A sharp signal sounds if the lid handle is turned into the “Open” position when a program with 
pressure is running (it is possible if a temperature lower than 100 degrees is set and there is no 
excess pressure in the appliance). The program selected will be reset in this case and the appliance 
will switch into standby mode.
• Two L’s facing each other in the two rightmost time digits of  on the multicooker displayed during 
an attempt to start a program indicate that the removable bowl is missing. In this case, you will not 
be able to start a program.
• The “Error” notice on the display indicates a failure of the multicooker’s electronics and you will 
be required to contact the service center.
• Approximately 3 minutes before a program entailing pressure ends, a warning signal will sound 
and the program will then automatically enable the pressure release valve. Steam will be released 
through the holes in the steam release device. Please be careful during this moment and do not 
place your hands or other parts of your body close to the steam release device.  The pressure 
will be released and by the time the program ends, you will be able to turn the lid handle into the 
“Open” position and then press the lid opening button to access to the inner bowl. If the pressure 
is not released for some reason and the handle does not turn easily, do not apply force to turn it. 
Instead, wait some time for steam to be released and then turn the handle.
If steam starts to profusely escape from under the pressure valve leading to rotation of the 
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pressure value (except for the case that the maximum pressure level with a maximum temperature 
allowed of  118°С are is selected), it indicates that the inner bowl has been overheated and the 
maximum pressure level in the appliance has been exceeded. In such a case, you must stop the 
program and reduce the cooking temperature setting. Then, switching it on will be allowed only 
after the bowl is cooled down to below 100 °С.

Appliance operation

Please read the instructions carefully before using the appliance and follow them as indicated. 
1. Unlock the appliance lid by turning the handle into the “Open” position. Open the lid by pressing 
the lid opening button. Hold the lid by hand while opening it.
2. Before cooking, ensure that internal and external appliance parts are clean and free of packaging. 
Also ensure that there are no foreign objects between the inner bowl and the heating surface.
3. Place the contents into the bowl and set it in the multicooker (when using the “Жарка / Fry” 
program, set the empty bowl in the multicooker, add some oil according to the recipe, and place 
the contents into it after the countdown begins.). 
4. Ensure that the bowl is correctly installed on the heating component.  Slightly turn the inner bowl 
in the multicooker from side to side until it is in proper position on the heating surface.
5. The appliance lid may remain closed or open depending on the cooking program. 
Recommendations regarding proper position of the lid are given in the description of each program. 
6. Plug the multicooker into the mains socket. Do not connect the multicooker if the 
recommendations above are not properly followed.
7. Select a cooking program and set the temperature and time if desired.
8. Press the “СТАРТ / ОТМЕНА / START / CANCEL” touch button. 
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Remote appliance control through WiFi

This model features the unique capability to operate the multicooker from a distance using your 
smartphone or tablet supporting the Android or Apple operating system by means of an embedded 
WiFi module. To control the appliance using, WiFi you download “Polaris: WiFi мультиварка / 
Polaris: WiFi multicooker”.
Our “Polaris: WiFi мультиварка / Polaris: WiFi multicooker” app is available in the App Store and 
Google Play.

Plug the multicooker into the mains socket and press both “+” and “-” touch buttons to turn the 
WiFi module on. The WiFi indicator will turn red.
- Start the “Polaris: WiFi мультиварка / Polaris: WiFi multicooker” application on the external 
device (a smartphone or a tablet supporting the Android or Apple operating system).
- In order to connect your device to the WiFi router and link it to your smartphone or tablet PC, 
press and hold the Мультиповар Plus sensor for 5-10 seconds – a trill signal will sound and 
the WiFi indicator will start blinking. This means that the WiFi module is activated and ready for 
connection to your home WiFi network.
- Further connection through WiFi is made from the “Polaris: WiFi мультиварка / Polaris: WiFi 
multicooker” app according to the mobile app manual.
- When connection of the WiFi module to your home network is established, the WiFi indicator will 
change its color to green and remain on.
- The appliance can operate without activation of the WiFi module. In this case, appliance control 
is performed through the control panel. To turn the WiFi module off, press the “+ and -” touch 
buttons simultaneously until you hear a signal. 
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- Any time you need to, you can turn the WiFi on again by pressing the “+ and -” touch buttons 
simultaneously. If WiFi module settings weren’t reset, then after starting device with WiFi module 
ON WiFi indicator blinks green and when running the mobile application it is to be connected 
automatically, otherwise you are to make connection again.

The «Polaris: WiFi мультиварка / Polaris: WiFi multicooker” app manual may be downloaded 
from at www.polar.ru. If you have any questions, please consult the “Помощь / Help” section of 
the “Polaris: WiFi мультиварка / Polaris: WiFi multicooker” app.

Program description

Automatic program 
names 

Automatic program 
names

Time and temperature 
indication

Pressure indication

Open/closed lid
indication 

Stage indication for the 
“Мультиповар Plus”

 program
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“Мультиповар” 

The “Мультиповар” program (in the general program menu) is a universal program allowing you to prepare a great 
variety of dishes. To cook using this program, the desired cooking time and temperature must be set manually.

- Turn on the appliance. The display illumination will light up.
- Place all desired contents into the bowl according to the recipe. Follow the instructions in the “Appliance operation” 
section. 
- Select the “Мультиповар” program from the general program list by pressing the “МЕНЮ / MENU” or the “+ and -” 
touch buttons. The “Мультиповар” display indication will start blinking.
- If necessary, activate the ДАВЛЕНИЕ / PRESSURE mode by pressing the “ДАВЛЕНИЕ / ОТМЕНА ПОДОГРЕВА / 
PRESSURE / CANCEL KEEP WARM” touch button. The display will show the corresponding indicator. Please read! 
ДАВЛЕНИЕ / PRESSURE mode with is not available if the lid is open.
- The default cooking time is 5 minutes. Set the desired cooking time according to the dish recipe: press the “ВРЕМЯ 
/ ТЕМПЕРАТУРА / TIME / TEMPERATURE” touch button, then change cooking time by a variable interval using the “+ and -” 
touch buttons (a 1 minute interval for a time of 5 minutes to 1 hour and 30 minutes, a 5 minute interval for a time of 1 hour 
and 30 minutes to 3 hours, and a 10 minute interval for a time of 3 to 12 hours).  The maximum time setting is 12 hours. 
- To adjust the cooking temperature for the stage selected, press the “ВРЕМЯ / ТЕМПЕРАТУРА / TIME / TEMPERATURE” 
button again and use the “+ and -” touch buttons to set the desired temperature: 30°С to 160°С without pressure, 30°С 
to 118°С with pressure, and variable increments: 10°С for the 30°С to 90°С range, 2°С for the 90°С to 110°С range, and 
10°С for the 110°С to 160°С range.
- While operating in the no pressure mode, the time and temperature settings may be changed while cooking. Change 
the parameters by pressing the “+ and -” touch buttons.
- Please bear in mind that the total cooking time, i.e. the time elapsed plus the new time setting, must not exceed the 
maximum operation time determined for the program selected. 
- Press the “СТАРТ / ОТМЕНА / START / CANCEL” touch button to start the program, the program will give off a sound 
signal, and the multicooker will begin operating according to the program selected. The “Мультиповар” sign on the 
display and “СТАРТ / START” touch button indicator will remain on. The countdown timer for the cooking time will start 
after the program begins. 
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- After the program is complete, the appliance will switch to the ПОДОГРЕВ / KEEP WARM mode. To disable automatic 
switching to the ПОДОГРЕВ / KEEP WARM mode, press the “ДАВЛЕНИЕ / ОТМЕНА ПОДОГРЕВА / PRESSURE / 
CANCEL KEEP WARM” touch button, a signal will sound, and the “ПОДОГРЕВ / KEEP WARM” indicator on the display 
will go out. You can activate automatic switching into the ПОДОГРЕВ / KEEP WARM mode again later by pressing the 
“ДАВЛЕНИЕ / ОТМЕНА ПОДОГРЕВА / PRESSURE / CANCEL KEEP WARM” touch button. 
- If necessary, the program’s operation may be canceled by pressing the “СТАРТ / ОТМЕНА / START / CANCEL” touch 
button. In doing so, the appliance will switch to standby mode.
- When the program is complete, a signal will sound and the display will show an “End” sign. To return to the program 
menu, press the “СТАРТ / ОТМЕНА / START / CANCEL” touch button.
- Turn off the appliance. 

“Мультиповар Plus”

This model features the “Мультиповар Plus” program, which offers you the possibility to setting various temperatures 
for several (1 to 9) consecutive cooking stages and control the duration of each stage as well. The stage number is 
displayed by the indicator to the left from on the timer indicator. 
This model will allow you to select either a pressure or no pressure mode for each stage.

- Turn on the appliance. The display illumination will light up.
- Place all desired contents into the bowl according to the recipe. Follow the instructions in the “Appliance operation” 
section. 
- Select the “Мультиповар Plus” program by pressing the “МУЛЬТИПОВАР PLUS” touch button. The display will show 
the “Мультиповар” sign and a stage indicator, starting at 1. Any number of consecutive stages from 1 to 9 can be 
programmed. To switch between the stages, use the “+ and -” touch buttons.
- If necessary, activate the ДАВЛЕНИЕ / PRESSURE mode by pressing the “ДАВЛЕНИЕ / ОТМЕНА ПОДОГРЕВА / 
PRESSURE / CANCEL KEEP WARM” touch button. The display will show the corresponding indicator.
- The default cooking time is 5 minutes. Set the desired time for the stage selected: press the “ВРЕМЯ / 
ТЕМПЕРАТУРА / TIME / TEMPERATURE” touch button, then change the cooking time by a variable interval using the 
“+ and -” touch buttons (a 1 minute interval for a time of 5 minutes to 1 hour and 30 minutes, a 5 minute interval for a 



83

time of 1 hour and 30 minutes to 3 hours, and a 10 minute interval for a time of 3 to 12 hours).  The time may vary in 
the 5 minutes to 12 hours range.
- To adjust the cooking temperature for the stage selected, press the “ВРЕМЯ / ТЕМПЕРАТУРА / TIME / 
TEMPERATURE” button again and use the “+ and -” touch buttons to set the desired temperature: 30°С to 160°С 
without pressure, 30°С to 118°С with pressure, and variable increments: 10°С for the 30°С to 90°С range, 2°С for the 
90°С to 110°С range, and 10°С for the 110°С to 160°С range.
- Then press the “МУЛЬТИПОВАР PLUS” or “+” touch button to begin programming the next stage. To return to the 
previous stage, press the “-” touch button.
- If you need to pause the cooking at a certain time, you can program a stage with a “zero” temperature (i.e. without 
heating). The display will show 0.0. At this stage, you can remove the bowl from the multicooker. If this pause is set 
for the purpose of removing the bowl or adding / removing ingredients, a pause length must be selected that is large 
enough to carry out all required actions before the beginning of the next stage.
- When you finish programming the desired stages, press the “СТАРТ / ОТМЕНА / START / CANCEL” touch button, 
the program will give off a sound signal, and it will consequently begin performing the stages programmed from 1 
to the stage indicated on the display when the “СТАРТ / ОТМЕНА / START / CANCEL” touch button was pressed. The 
stage time setting, the “Мультиповар” sign on the display, and the “СТАРТ / ОТМЕНА / START / CANCEL” touch button 
indicator will remain on. The stage execution countdown will start immediately after the “СТАРТ / ОТМЕНА / START / 
CANCEL” touch button is pressed. 
- When operating in the no pressure mode, the time and temperature settings may be changed while cooking. Change 
the parameters by pressing the “+ and -” touch buttons. 
- Please bear in mind that the total cooking time, i.e. the time elapsed plus the new time setting, must not exceed the 
maximum operation time determined for the program selected. 
- Please read! If the cooking temperature is lower than 106°С, the temperature setting may be changed within the 30 
to 106°С range. Otherwise, if the cooking temperature is larger than 108°С, the temperature setting may be changed 
within the 108 to 160°С range.
- The multicooker will give off a sound signal upon completion of each stage.
- This program remembers its last settings. After the “СТАРТ / ОТМЕНА / START / CANCEL” touch button is pressed, 
the temperature and time settings for all stages are stored in the permanent appliance’s memory and they will be 
displayed the next time the device powers on.
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- After the program is complete, the appliance will switch to the ПОДОГРЕВ / KEEP WARM mode. To disable automatic 
switching to the ПОДОГРЕВ / KEEP WARM mode, press the “ДАВЛЕНИЕ / ОТМЕНА ПОДОГРЕВА / PRESSURE / 
CANCEL KEEP WARM” touch button, a signal will sound, and the “ПОДОГРЕВ / KEEP WARM” indicator on the display 
will go out. You can activate automatic switching into the ПОДОГРЕВ / KEEP WARM mode again later by pressing the 
“ДАВЛЕНИЕ / ОТМЕНА ПОДОГРЕВА / PRESSURE / CANCEL KEEP WARM” touch button. 
- If necessary, the program’s execution may be canceled by pressing the “СТАРТ / ОТМЕНА / START / CANCEL” touch 
button. In doing so the appliance will switch to standby mode.
- When the program is complete, a signal will sound and the display will show the “End” sign. To return to the program 
menu, press the “СТАРТ / ОТМЕНА / START / CANCEL” touch button.
- Turn off the appliance. 

Please read! This model entails the possibility of saving 5 favorite recipes created in the “Мультиповар Plus” program 
in the appliance’s memory. To save the favorite recipe, press and hold the “МЕНЮ / MENU” touch button for 5 seconds 
after entering the time and temperature settings for all stages of the program created.
Saved recipes may be accessed as well by holding the “Меню / Menu” touch button for 5 seconds or by scrolling 
through the program list. Saved recipes from 1 to 5 are located at the end of the program list.

Note: 
1) Please set the lid position according to the type of food being cooked. For example, when cooking pasta, it is best to 
leave the multicooker lid open as a lot of foam is generated while boiling. 
2) If “Мультиповар Plus” is used for roasting, insert the ingredients after the appliance has heated for better efficiency. 
The lid must remain open. Attention: the countdown time in this program will begin immediately after the start of the 
cooking stage, therefore the time required for heating must be taken into account.
3) The maximum operating time for the multistage “Мультиповар Plus” program is 16 hours. This limitation goes into 
effect when a user attempts to set a total cooking time in excess of this value.
4) The maximum duration of a stage with a temperature above 140°С is 3 hours.
5) On the “zero” temperature (no heating) stage, the inner bowl may be removed from the multicooker for no more 
than 5 minutes. 
Please read! If the temperature setting of the previous stage was higher than 140°С, let the bowl cool down for 2 
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minutes before removing it.
6) If the temperature of the last completed stage is lower than 75°С, the appliance will not switch into the ПОДОГРЕВ / 
KEEP WARM mode.
7) When the pressure mode is turned on, the temperature setting must not exceed  118 °С.
8) Please read! When programming the “Мультиповар Plus”, take into account that the pressure stage must be 
followed by a no pressure stage with a lower temperature setting (but not “zero” temperature )

Soup

The “Soup” mode is intended for preparing soup, broth, and other dishes.

- Turn on the appliance. The display illumination will light up.
- Place all desired contents into the bowl according to the recipe. Follow the instructions in the “Appliance operation” 
section. 
- The lid must be kept open while cooking with this program. If the lid is not in proper position, it might not turn out as 
well.  
- Select the “Soup” program from the general program list by pressing the “МЕНЮ / MENU” or the “+ and -” touch 
buttons. The “Soup” display indication will start blinking.
- If necessary, activate the ДАВЛЕНИЕ / PRESSURE mode by pressing the “ДАВЛЕНИЕ / ОТМЕНА ПОДОГРЕВА / 
PRESSURE / CANCEL KEEP WARM” touch button. The display will show the corresponding indicator.
- The default cooking time for this program is 1 hour and 20 minutes. Set the cooking time according to the dish’s 
recipe: press the “ВРЕМЯ / ТЕМПЕРАТУРА / TIME / TEMPERATURE” touch button, then change the time setting in 5 
minute increments by pressing the “+ and -” buttons. The time may vary in the 20 minutes to 8 hours range. 
- In a mode without pressure, the cooking temperature will be 97°С and may not be adjusted. You can check the 
cooking temperature in this mode by pressing the “ВРЕМЯ / ТЕМПЕРАТУРА / TIME / TEMPERATURE” touch button 
again.
- If the ДАВЛЕНИЕ / PRESSURE mode is on, the default cooking time will be 50 minutes. Change the cooking time by 
pressing the “ВРЕМЯ / ТЕМПЕРАТУРА / TIME / TEMPERATURE” touch button if desired. 
- You can also change the temperature settings in this case. The default cooking temperature under pressure is 115°С. 
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To adjust the temperature, press the “ВРЕМЯ / ТЕМПЕРАТУРА / TIME / TEMPERATURE” button and use the “+ and -” 
touch buttons to select the desired temperature mode: 100, 103, 106, 109, 112, or 115°С.
- When operating in the no pressure mode, the time and temperature settings may not be changed while cooking. 
Change the parameters by pressing the “+ and -” touch buttons.
- Please bear in mind that the total cooking time, i.e. the time elapsed plus the new time setting, must not exceed the 
maximum operation time determined for the program selected. 
- Press the “СТАРТ / ОТМЕНА / START / CANCEL” touch button to start the program, the program will give off a sound 
signal, and the multicooker will begin operating according to the program selected. The “Soup” sign on the display and 
the “СТАРТ / ОТМЕНА / START / CANCEL” touch button indicator will remain on. The countdown timer for the cooking 
time will start after the program begins. 
- After the program is complete, the appliance will switch to the ПОДОГРЕВ / KEEP WARM mode. To disable automatic 
switching to the ПОДОГРЕВ / HEATING mode, press the “ДАВЛЕНИЕ / ОТМЕНА ПОДОГРЕВА / PRESSURE / CANCEL 
KEEP WARM” touch button, a signal will sound, and the “ПОДОГРЕВ / KEEP WARM” indicator on the display will 
go out. You can activate automatic switching into the ПОДОГРЕВ / KEEP WARM mode again later by pressing the 
“ДАВЛЕНИЕ / ОТМЕНА ПОДОГРЕВА / PRESSURE / CANCEL KEEP WARM” touch button. 
- If necessary, the program execution may be canceled by pressing the “СТАРТ / ОТМЕНА / START / CANCEL” touch 
button. In doing so the appliance will switch to standby mode.
- The multicooker will give off a sound signal upon completion of the program. The appliance will automatically switch 
into the ПОДОГРЕВ / KEEP WARM mode unless it was previously disabled. In the ПОДОГРЕВ / KEEP WARM mode, the 
display will show the forward time count (in hours) indicating the dish’s heating time.
- To turn the heating mode off, press the “СТАРТ / ОТМЕНА / START / CANCEL” touch button and the appliance will 
switch into standby mode. Turn off the appliance.

Advice: When using the program “under pressure”, loading inner pot should not exceed half of it.

Fry

The “Fry” program is intended for frying food. Depending on the recipe and type of food, you can select the time and 
temperature settings that work the best.
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- Turn on the appliance. The display illumination will light up.
- Add some oil into the bowl according to the recipe. Follow the instructions in the “Appliance operation” section. 
Do put food for fry into the bowl after sound signal of reaching specified temperature and starting countdown of the 
program. 
- It is best to keep the lid open after the bowl is heated to the desired temperature while cooking with this program. If 
the lid is not in proper position, it might not turn out as well.
- Select the “Fry” program from the general program list by pressing the “МЕНЮ / MENU” or the “+ and -” touch 
buttons. The “Fry” display indication will start blinking.
- The ДАВЛЕНИЕ / PRESSURE mode is not available in this program.
- The default cooking time for this program is 25 minutes. Set the cooking time according to the dish’s recipe: press 
the “ВРЕМЯ / ТЕМПЕРАТУРА / TIME / TEMPERATURE” touch button, then change time setting in 1 minute increments 
by pressing the “+ and -” buttons. The time may vary in the 5 minutes to 1 hour and 30 minutes range.
- You may not adjustment the temperature settings in this program. The default temperature will be 160°С. To adjust 
the temperature, press the “ВРЕМЯ / ТЕМПЕРАТУРА / TIME / TEMPERATURE” button and use the “+ and -” touch 
buttons to select the desired temperature mode: 100, 120, 140, and 160 °С.
- The time and temperature settings may be changed while cooking. Change the parameters by pressing the “+ and -” 
touch buttons. 
- Please bear in mind that the total cooking time, i.e. the time elapsed plus the new time setting, must not exceed the 
maximum operation time determined for the program selected. 
- Please read! If the temperature is between 100 and 120°С, then the temperature setting may not be changed. If the 
cooking temperature is higher than 120°С, then the temperature setting may be changed within the 120 to 160°С 
range.
- Press the “СТАРТ / ОТМЕНА / START / CANCEL” touch button to start the program, the program will give off a sound 
signal, and the multicooker will begin operating according to the program selected. The “Fry” sign on the display and 
the “СТАРТ / ОТМЕНА / START / CANCEL” touch button indicator will remain on. The cooking time begins to countdown 
after warming up to the specified temperature and sound signal for adding food products. 
- Put the food into the bowl after heating, verify that it is ready, and stir and turn it if necessary. Do not close the lid.
- After the program is complete, the appliance will switch to the ПОДОГРЕВ / KEEP WARM mode. To disable automatic 
switching to the ПОДОГРЕВ / KEEP WARM mode, press the “ДАВЛЕНИЕ / ОТМЕНА ПОДОГРЕВА / PRESSURE / 
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CANCEL KEEP WARM” touch button, a signal will sound, and the “ПОДОГРЕВ / KEEP WARM” indicator on the display 
will go out. You can activate automatic switching into the ПОДОГРЕВ / KEEP WARM mode again later by pressing the 
“ДАВЛЕНИЕ / ОТМЕНА ПОДОГРЕВА / PRESSURE / CANCEL KEEP WARM” touch button. 
- If necessary, the program’s execution may be canceled by pressing the “СТАРТ / ОТМЕНА / START / CANCEL” touch 
button. In doing so the appliance will switch to standby mode.
- The multicooker will give off a sound signal upon completion of the program. The appliance will automatically switch 
into the ПОДОГРЕВ / KEEP WARM mode unless it was previously disabled. In the ПОДОГРЕВ / KEEP WARM mode, the 
display will show the forward time count (in hours) indicating the dish’s heating time.
- To turn the heating mode off, press the “СТАРТ / ОТМЕНА / START / CANCEL” touch button and the appliance will 
switch into standby mode. Turn off the appliance.

Advice: the oil level must not be lower than the minimum marking.

Stew

This program is intended for preparing ragout, meat, and vegetable dishes. The constant temperature is good for 
preserving the healthy contents of the food.  
- Turn on the appliance. The display illumination will light up.
- Place all desired contents into the bowl according to the recipe. Follow the instructions in the “Appliance operation” 
section. 
- There must be some quantity of liquid in the bowl.
- The lid is to be kept open while cooking with this program. If the lid is not in proper position, it might not turn out as 
well.  
- Select the “Stew” program from the general program list by pressing the “МЕНЮ / MENU” or the “+ and -” touch 
buttons. The “Stew” display indication will start blinking.
- If necessary, activate the ДАВЛЕНИЕ / PRESSURE mode by pressing the “ДАВЛЕНИЕ / ОТМЕНА ПОДОГРЕВА / 
PRESSURE / CANCEL KEEP WARM” touch button. The display will show the corresponding indicator.
- The default cooking time for this program is 2 hours. Set the cooking time according to the dish’s recipe: press the 
“ВРЕМЯ / ТЕМПЕРАТУРА / TIME / TEMPERATURE” touch button, then change the time setting in 5 minute increments 
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by pressing the “+ and -” buttons. The time may vary in the 20 minutes to 12 hours range.
- If the ДАВЛЕНИЕ / PRESSURE mode is on, the default cooking time will be 2 hours. Change the time setting by 
pressing the “ВРЕМЯ / ТЕМПЕРАТУРА / TIME / TEMPERATURE” touch button if desired.
- The cooking temperature in this program is 93°С and may not be adjusted. You can control the cooking temperature 
by pressing the “ВРЕМЯ / ТЕМПЕРАТУРА / TIME / TEMPERATURE” touch button again.
- While operating in the no pressure mode, the time and temperature settings may be changed while cooking. Change 
the parameters by pressing the “+ and -” touch buttons.
- Please bear in mind that the total cooking time, i.e. the time elapsed plus the new time setting, must not exceed the 
maximum operation time determined for the program selected. 
- Press the “СТАРТ / ОТМЕНА / START / CANCEL” touch button to start the program, the program will give off a sound 
signal, and the multicooker will begin operating according to the program selected. The “Тушение / Stew” sign on the 
display and “СТАРТ / ОТМЕНА / START / CANCEL” touch button indicator will remain on. The countdown timer for the 
cooking time will start after the program begins. 
- After the program is complete, the appliance will switch to the ПОДОГРЕВ / KEEP WARM mode. To disable automatic 
switching to the ПОДОГРЕВ / KEEP WARM mode, press the “ДАВЛЕНИЕ / ОТМЕНА ПОДОГРЕВА / PRESSURE / 
CANCEL KEEP WARM” touch button, a signal will sound, and the “ПОДОГРЕВ / KEEP WARM” indicator on the display 
will go out. You can activate automatic switching into the ПОДОГРЕВ / KEEP WARM mode again later by pressing the 
“ДАВЛЕНИЕ / ОТМЕНА ПОДОГРЕВА / PRESSURE / CANCEL KEEP WARM” touch button. 
- If necessary, the program’s execution may be canceled by pressing the “СТАРТ / ОТМЕНА / START / CANCEL” touch 
button. In doing so the appliance will switch to standby mode.
- The multicooker will give off a sound signal upon completion of the program. The appliance will automatically switch 
into the ПОДОГРЕВ / KEEP WARM mode unless it was previously disabled. In the ПОДОГРЕВ / KEEP WARM mode, the 
display will show the forward time count (in hours) indicating the dish’s heating time.
- To turn the heating mode off, press the “СТАРТ / ОТМЕНА / START / CANCEL” touch button and the appliance will 
switch into standby mode. Turn off the appliance.

Advice: the liquid level must not exceed maximum capacity.
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Pilaf

This program is intended for preparing pilaf.    
- Turn on the appliance. The display illumination will light up.
- Place all desired contents into the bowl according to the recipe. Follow the instructions in the “Appliance operation” 
section. If recipe requires food preliminary fried do use the program “Fry” according to its description before adjusting 
the program”Pilaf”.  
- The lid must be kept open while cooking with this program. If the lid is not in proper position, it might not turn out as well.  
- Select the “Pilaf” program from the general program list by pressing the “МЕНЮ / MENU” or the “+ and -” touch 
buttons. The “Pilaf” display indication will start blinking.
- If necessary, activate the ДАВЛЕНИЕ / PRESSURE mode by pressing the “ДАВЛЕНИЕ / ОТМЕНА ПОДОГРЕВА / 
PRESSURE / CANCEL KEEP WARM” touch button. The display will show the corresponding indicator.
- The default cooking time for this program is 1 hour and 20 minutes. Set the cooking time according to the dish’s 
recipe: press the “ВРЕМЯ / ТЕМПЕРАТУРА / TIME / TEMPERATURE” touch button, then change time setting in 5 
minute increments by pressing the “+ and -” buttons. The time may vary in the 20 minutes to 2 hours range.
- If the cooking with pressure mode is on, the default cooking time will be 55 minutes. Change the time setting by 
pressing the “ВРЕМЯ / ТЕМПЕРАТУРА / TIME / TEMPERATURE” touch button if desired.
- The cooking temperature in this program is 115°С and may not be adjusted. You can control the cooking temperature 
by pressing the “ВРЕМЯ / ТЕМПЕРАТУРА / TIME / TEMPERATURE” touch button again.
- When operating in the no pressure mode, the time and temperature settings may be changed during cooking. 
Change the parameters by pressing the “+ and -” touch buttons.
- Please bear in mind that the total cooking time, i.e. the time elapsed plus the new time setting, must not exceed the 
maximum operation time determined for the program selected. 
- Press the “СТАРТ / ОТМЕНА / START / CANCEL” touch button to start the program, the program will give off a sound 
signal, and the multicooker will begin operating according to the program selected. The “Pilaf” sign on the display and 
the “СТАРТ / ОТМЕНА / START / CANCEL” touch button indicator will remain on. The countdown timer for the cooking 
time will start after the program begins. 
- After the program is complete, the appliance will switch to the ПОДОГРЕВ / KEEP WARM mode. To disable automatic 
switching to the ПОДОГРЕВ / KEEP WARM mode, press the “ДАВЛЕНИЕ / ОТМЕНА ПОДОГРЕВА / PRESSURE / 
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CANCEL KEEP WARM” touch button, a signal will sound, and the “ПОДОГРЕВ / KEEP WARM” indicator on the display 
will go out. You can activate automatic switching into the ПОДОГРЕВ / KEEP WARM mode again later by pressing the 
“ДАВЛЕНИЕ / ОТМЕНА ПОДОГРЕВА / PRESSURE / CANCEL KEEP WARM” touch button. 
- This mode provides for automatic control if the dish is ready. If the dish is ready before the estimated time, the 
multicooker will automatically switch into the temperature maintenance mode (unless it was previously disabled) until 
the set time elapses.
- If necessary, the program’s execution may be canceled by pressing the “СТАРТ / ОТМЕНА / START / CANCEL” touch 
button. In doing so the appliance will switch to standby mode.
- The multicooker will give off a sound signal upon completion of the program. The appliance will automatically switch 
into the ПОДОГРЕВ / KEEP WARM mode unless it was previously disabled. In the ПОДОГРЕВ / KEEP WARM mode, the 
display will show the forward time count (in hours) indicating the dish’s heating time.
- To turn the heating mode off, press the “СТАРТ / ОТМЕНА / START / CANCEL” touch button and the appliance will 
switch into standby mode. Turn off the appliance.

Advice: the liquid level must not exceed maximum capacity.

Milk porridge

This program is intended for making milk soups and porridges. 

- Turn on the appliance. The display illumination will light up.
- Place all desired contents into the bowl according to the recipe. Follow the instructions in the “Appliance operation” 
section. 
- It is best to keep the lid closed while cooking with this program. If a lot of foam is generated during cooking, it is 
recommended to leave the lid open for some time to prevent milk from overflowing over the edge of the bowl.  If the lid 
is not in proper position, it might not turn out as well. 
- Select the “Milk porridge” program from the general program list by pressing the “МЕНЮ / MENU” or the “+ and -” 
touch buttons. The “Milk porridge” display indication will start blinking.
- If necessary, activate the ДАВЛЕНИЕ / PRESSURE mode by pressing the “ДАВЛЕНИЕ / ОТМЕНА ПОДОГРЕВА / 
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PRESSURE / CANCEL KEEP WARM” touch button. The display will show the corresponding indicator.
- The default cooking time for this program is 1 hour and 15 minutes. Set the cooking time according to the dish’s 
recipe: press the “ВРЕМЯ / ТЕМПЕРАТУРА / TIME / TEMPERATURE” touch button, then change time setting in 1 
minute increments by pressing the “+ and -” buttons. The time may vary in the 10 minutes to 2 hours range.
- If the ДАВЛЕНИЕ / PRESSURE mode is on, the default cooking time will also be 1 hour and 15 minutes. Change the 
time setting by pressing the “ВРЕМЯ / ТЕМПЕРАТУРА / TIME / TEMPERATURE” touch button if desired.
- The cooking temperature in this program is 95°С and may not be adjusted. You can control the cooking temperature 
by pressing the “ВРЕМЯ / ТЕМПЕРАТУРА / TIME / TEMPERATURE” touch button again.
- When operating in the no pressure mode, the time and temperature settings may be changed during cooking. 
Change the parameters by pressing the “+ and -” touch buttons.
- Please bear in mind that the total cooking time, i.e. the time elapsed plus the new time setting, must not exceed the 
maximum operation time determined for the program selected. 
- Press the “СТАРТ / ОТМЕНА / START / CANCEL” touch button to start the program, the program will give off a sound 
signal, and the multicooker will begin operating according to the program selected. The “Milk porridge” sign on the 
display and the “СТАРТ / ОТМЕНА / START / CANCEL” touch button indicator will remain on. The countdown timer for 
cooking time will start after the program begins. 
- After the program is complete, the appliance will switch to the ПОДОГРЕВ / KEEP WARM mode. To disable automatic 
switching to the ПОДОГРЕВ / KEEP WARM mode, press the “ДАВЛЕНИЕ / ОТМЕНА ПОДОГРЕВА / PRESSURE / 
CANCEL KEEP WARM” touch button, a signal will sound and the “ПОДОГРЕВ / KEEP WARM” indicator on the display 
will go out. You can activate automatic switching into the ПОДОГРЕВ / KEEP WARM mode again later by pressing the 
“ДАВЛЕНИЕ / ОТМЕНА ПОДОГРЕВА / PRESSURE / CANCEL KEEP WARM” touch button. 
- If necessary, the program’s execution may be canceled by pressing the “СТАРТ / ОТМЕНА / START / CANCEL” touch 
button. In doing so the appliance will switch to standby mode.
- The multicooker will give off a sound signal upon completion of the program. The appliance will automatically switch 
into the ПОДОГРЕВ / HEATING mode unless it was previously disabled. In the ПОДОГРЕВ / KEEP WARM mode, the 
display will show the forward time count (in hours) indicating the dish’s heating time.
- To turn the heating mode off, press the “СТАРТ / ОТМЕНА / START / CANCEL” touch button and the appliance will 
switch into standby mode. Turn off the appliance.
Advice: 1. The maximum amount of rice for 5 l is 1.5 measuring cups 2. The recommended rice to water ratio is 1:5.
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Yoghurt

The multicooker 2 in 1 EPMC 0125 is a full-featured substitute for a yoghurt maker. The “Yoghurt” program maintains 
the constant temperature (+38 -+40°С) required for bifidus bacteria growth and excellent development of yoghurt out of 
yoghurt culture and milk. 
- Turn on the appliance. The display illumination will light up.
- Place all desired contents into the bowl according to the recipe. Follow the instructions in the “Appliance operation” 
section. 
- It is best to keep the lid closed while cooking with this program. If the lid is not in proper position, it might not turn 
out as well.  
- Select the “Yoghurt” program from the general program list by pressing the “МЕНЮ / MENU” or the “+ and -” touch 
buttons. The “Yoghurt” display indication will start blinking.
- The ДАВЛЕНИЕ / PRESSURE mode is not available in this program.
- The default cooking time for this program is 8 hours. Set the cooking time according to the dish’s recipe: press the 
“ВРЕМЯ / ТЕМПЕРАТУРА / TIME / TEMPERATURE” touch button, then change time setting in 10 minute increments by 
pressing the “+ and -” buttons. The time may vary in the 6 to 12 hours range.
- The cooking temperature in this program is 38°С and may not be adjusted. You can control the cooking temperature 
by pressing the “ВРЕМЯ / ТЕМПЕРАТУРА / TIME / TEMPERATURE” touch button again.
- The time and temperature settings may be changed during cooking. Change the parameters by pressing the “+ and 
-” touch buttons.
- Please bear in mind that the total cooking time, i.e. the time elapsed plus the new time setting, must not exceed the 
maximum operation time determined for the program selected. 
- Press the “СТАРТ / ОТМЕНА / START / CANCEL” touch button to start the program, the program will give off a sound 
signal, and the multicooker will begin operating according to the program selected. The “Yoghurt” sign on the display 
and the “СТАРТ / ОТМЕНА / START / CANCEL” touch button indicator will be constantly on. Countdown timer for the 
cooking time will start after the program begins. 
- Upon the program’s completion, the multicooker will give off a sound signal unless it was previously disabled. After 
the “Yoghurt” program is complete, the appliance will NOT switch into the automatic ПОДОГРЕВ / KEEP WARM mode.
-  If necessary, the program’s execution may be canceled by pressing the “СТАРТ / ОТМЕНА / START / CANCEL” touch 
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button. In doing so the appliance will switch to standby mode.
- The multicooker will give off a sound signal upon completion of the program. The appliance will automatically switch 
into the ПОДОГРЕВ / KEEP WARM mode unless it was previously disabled. In the ПОДОГРЕВ / KEEP WARM mode, the 
display will show the forward time count (in hours) indicating the dish’s heating time.
- To turn the heating mode off, press the “СТАРТ / ОТМЕНА / START / CANCEL” touch button and the appliance will 
switch into standby mode. Turn off the appliance.

Grains

This program is intended for preparing nutritious trimmings out of grain. The optimal temperature settings in addition 
to bowl heating from all sides aid you in preparing delicious fluffy trimmings.  

- Turn on the appliance. The display illumination will light up.
- Place all desired contents into the bowl according to the recipe. Follow the instructions in the “Appliance operation” 
section. 
- It is best to keep the lid closed while cooking with this program. If the lid is not in proper position, it might not turn 
out as well.  
- Select the “Grains” program from the general program list by pressing the “МЕНЮ / MENU” or the “+ and -” touch 
buttons. The “Grains” display indication will start blinking.
- If necessary, activate the ДАВЛЕНИЕ / PRESSURE mode by pressing the “ДАВЛЕНИЕ / ОТМЕНА ПОДОГРЕВА / 
PRESSURE / CANCEL KEEP WARM” touch button. The display will show the corresponding indicator.
- The default cooking time for this program is 40 minutes. Set the cooking time according to the dish’s recipe: 
press the “ВРЕМЯ / ТЕМПЕРАТУРА / TIME / TEMPERATURE” touch button, then change time setting in 2 minutes 
increments by pressing the “+ and -” buttons. The time may vary in the 16 minutes to 2 hours range.
- In the mode without pressure, the cooking temperature is 100°С and may not be adjusted. You can check the cooking 
temperature in this mode by pressing the “ВРЕМЯ / ТЕМПЕРАТУРА / TIME / TEMPERATURE” touch button again.
- If the ДАВЛЕНИЕ / PRESSURE mode is on, the default cooking time will be 30 minutes. Change the time setting by 
pressing the “ВРЕМЯ / ТЕМПЕРАТУРА / TIME / TEMPERATURE” touch button if desired.
- You can also change the temperature settings in this case. The default cooking temperature under pressure is 115°С. 
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To adjust the temperature, press the “ВРЕМЯ / ТЕМПЕРАТУРА / TIME / TEMPERATURE” button and use the “+ and -” 
touch buttons to select the desired temperature mode: 100, 103, 106, 109, 112, or 115°С.
- When operating in the no pressure mode, the time and temperature settings may be changed during cooking. 
Change the parameters by pressing the “+ and -” touch buttons.
- Please bear in mind that the total cooking time, i.e. the time elapsed plus the new time setting, must not exceed the 
maximum operation time determined for the program selected. 
- Press the “СТАРТ / ОТМЕНА / START / CANCEL” touch button to start the program, the program will give off a sound 
signal, and the multicooker will begin operating according to the program selected. The “Grains” sign on the display 
and the “СТАРТ / ОТМЕНА / START / CANCEL” touch button indicator will remain on. The countdown timer for the 
cooking time will start after the program begins. 
- After the program is complete, the appliance will switch to the ПОДОГРЕВ / KEEP WARM mode. To disable automatic 
switching to the ПОДОГРЕВ / KEEP WARM mode, press the “ДАВЛЕНИЕ / ОТМЕНА ПОДОГРЕВА / PRESSURE / 
CANCEL KEEP WARM” touch button, a signal will sound, and the “ПОДОГРЕВ / KEEP WARM” indicator on the display 
will go out. You can activate automatic switching into the ПОДОГРЕВ / KEEP WARM mode again later by pressing the 
“ДАВЛЕНИЕ / ОТМЕНА ПОДОГРЕВА / PRESSURE / CANCEL KEEP WARM” touch button. 
- If necessary, the program’s execution may be canceled by pressing the “СТАРТ / ОТМЕНА / START / CANCEL” touch 
button. In doing so the appliance will switch to standby mode.
- The multicooker will give off a sound signal upon completion of the program. The appliance will automatically switch 
into the ПОДОГРЕВ / KEEP WARM mode unless it was previously disabled. In the ПОДОГРЕВ / KEEP WARM mode, the 
display will show the forward time count (in hours) indicating the dish’s heating time.
- To turn the heating mode off, press the “СТАРТ / ОТМЕНА / START / CANCEL” touch button and the appliance will 
switch into standby mode. Turn off the appliance.

Advice: the liquid level must not exceed maximum capacity.
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Soaking

The “Soaking” program emulates the cooking process of a Russian stove. The dish is cooked for a very long period 
of time along with slow stewing at a continuously increasing temperature, which allows you to preserve the healthy 
properties of the food while providing a fuller taste.   
- Turn on the appliance. The display illumination will light up.
- Place all desired contents into the bowl according to the recipe. Follow the instructions in the “Appliance operation” 
section. 
- It is best to keep the lid closed while cooking with this program. If the lid is not in proper position, it might not turn 
out as well.  
- Select the “Soaking” program from the general program list by pressing the “МЕНЮ / MENU” or the “+ and -” touch 
buttons. The “Soaking” display indication will start blinking.
- The ДАВЛЕНИЕ / PRESSURE mode is not available in this program.
- The default cooking time for this program is 5 hours. Set the cooking time according to the dish’s recipe: press the 
“ВРЕМЯ / ТЕМПЕРАТУРА / TIME / TEMPERATURE” touch button, then change time setting in 10 minute increments by 
pressing the “+ and -” buttons. The time may vary in the 1 to 8 hours range.
- The cooking temperature in this mode may not be adjusted. The temperature will be gradually increased and equal to 
45, 65, 85, and 95°С. You can check the cooking temperature in this mode by pressing the “ВРЕМЯ / ТЕМПЕРАТУРА / 
TIME / TEMPERATURE” touch button again.
- The time settings may be changed during cooking. Change the parameters by pressing the “+ and -” touch buttons.  
- Please bear in mind that the total cooking time, i.e. the time elapsed plus the new time setting, must not exceed the 
maximum operation time determined for the program selected. 
- Press the “СТАРТ / ОТМЕНА / START / CANCEL” touch button to start the program, the program will give off a sound 
signal, and the multicooker will begin operating according to the program selected. The “Soaking” sign on the display 
and the “СТАРТ / ОТМЕНА / START / CANCEL” touch button indicator will remain on. The countdown timer for the 
cooking time will start after the program begins. 
- After the program is complete, the appliance will switch to the ПОДОГРЕВ / KEEP WARM mode. To disable automatic 
switching to the ПОДОГРЕВ / KEEP WARM mode, press the “ДАВЛЕНИЕ / ОТМЕНА ПОДОГРЕВА / PRESSURE / 
CANCEL KEEP WARM” touch button, a signal will sound, and the “ПОДОГРЕВ / KEEP WARM” indicator on the display 
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will go out. You can activate automatic switching into the ПОДОГРЕВ / KEEP WARM mode again later by pressing the 
“ДАВЛЕНИЕ / ОТМЕНА ПОДОГРЕВА / PRESSURE / CANCEL KEEP WARM” touch button. 
- If necessary, the program’s execution may be canceled by pressing the “СТАРТ / ОТМЕНА / START / CANCEL” touch 
button. In doing so the appliance will switch to standby mode.
- The multicooker will give off a sound signal upon completion of the program. The appliance will automatically switch 
into the ПОДОГРЕВ / KEEP WARM mode unless it was previously disabled. In the ПОДОГРЕВ / KEEP WARM mode, the 
display will show the forward time count (in hours) indicating the dish’s heating time.
- To turn the heating mode off, press the “СТАРТ / ОТМЕНА / START / CANCEL” touch button and the appliance will 
switch into standby mode. Turn off the appliance.

Advice: the liquid level must not exceed maximum capacity.

Pizza

This program is intended for preparing a popular Italian dish: pizza. 

- Turn on the appliance. The display illumination will light up.
- Place all desired contents into the bowl according to the recipe. Follow the instructions in the “Appliance operation” 
section. 
- It is best to keep the lid closed while cooking with this program. If the lid is not in proper position, it might not turn 
out as well.  
- Select the “Pizza” program from the general program list by pressing the “МЕНЮ / MENU” or the “+ and -” touch 
buttons. The “Pizza” display indication will start blinking.
- The ДАВЛЕНИЕ / PRESSURE mode is not available in this program.
- The default cooking time for this program is 35 minutes. Set the cooking time according to the dish’s recipe: press 
the “ВРЕМЯ / ТЕМПЕРАТУРА / TIME / TEMPERATURE” touch button, then change time setting in 5 minute increments 
by pressing the “+ and -” buttons. The time may vary in the 20 minutes to 1 hour range.
- You will not be able to adjust the temperature settings in this program. The default temperature will be 120°С. To 
adjust the temperature, press the “ВРЕМЯ / ТЕМПЕРАТУРА / TIME / TEMPERATURE” button and use the “+ and -” 
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touch buttons to select the desired temperature mode: 120, 130, 140, 150, and 160°С.
- The time and temperature settings may be changed during cooking. Change the parameters by pressing the “+ and 
-” touch buttons.
- Please bear in mind that the total cooking time, i.e. the time elapsed plus the new time setting, must not exceed the 
maximum operation time determined for the program selected. 
- Press the “СТАРТ / ОТМЕНА / START / CANCEL” touch button to start the program, the program will give off a sound 
signal, and the multicooker will begin operating according to the program selected. The “Pizza” sign on the display and 
the “СТАРТ / ОТМЕНА / START / CANCEL” touch button indicator will remain on. The countdown timer for the cooking 
time will start after the program begins. 
- After the program is complete, the appliance will switch to the ПОДОГРЕВ / KEEP WARM mode. To disable automatic 
switching to the ПОДОГРЕВ / KEEP WARM mode, press the “ДАВЛЕНИЕ / ОТМЕНА ПОДОГРЕВА / PRESSURE / 
CANCEL KEEP WARM” touch button, a signal will sound, and the “ПОДОГРЕВ / KEEP WARM” indicator on the display 
will go out. You can activate automatic switching into the ПОДОГРЕВ / KEEP WARM mode again later by pressing the 
“ДАВЛЕНИЕ / ОТМЕНА ПОДОГРЕВА / PRESSURE / CANCEL KEEP WARM” touch button. 
- If necessary, the program’s execution may be canceled by pressing the “СТАРТ / ОТМЕНА / START / CANCEL” touch 
button. In doing so the appliance will switch to standby mode.
- The multicooker will give off a sound signal upon completion of the program. The appliance will automatically switch 
into the ПОДОГРЕВ / KEEP WARM mode unless it was previously disabled. In the ПОДОГРЕВ / KEEP WARM mode, the 
display will show the forward time count (in hours) indicating the dish’s heating time.
- To turn the heating mode off, press the “СТАРТ / ОТМЕНА / START / CANCEL” touch button and the appliance will 
switch into standby mode. Turn off the appliance.

Pasta

This program is intended for cooking pasta.

- Turn on the appliance. The display illumination will light up.
- Pour water into the bowl according to the recipe. It is recommended to fill half of the bowl up and no more than 2/3 of 
the bowl’s volume. Follow the instructions in the “Appliance operation” section. 
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- While cooking with this program, it is recommended to keep the lid closed before the water boils and open after you 
add the pasta into the water as a lot of foam is generated during boiling.  If the lid is not in proper position, it might not 
turn out as well. 
- Select the “Pasta” program from the general program list by pressing the “МЕНЮ / MENU” or the “+ and -” touch 
buttons. The “Pasta” display indication will start blinking.
- If necessary, activate the ДАВЛЕНИЕ / PRESSURE mode by pressing the “ДАВЛЕНИЕ / ОТМЕНА ПОДОГРЕВА / 
PRESSURE / CANCEL KEEP WARM” touch button. The display will show the corresponding indicator. In the program 
boil under pressure the lid is to be closed for all the cooking time that is why food are to be put into the boil before 
starting the program, cooking goes on under the closed lid till the end of program.
- The default cooking time for this program is 25 minutes. Set the cooking time according to the dish’s recipe: press 
the “ВРЕМЯ / ТЕМПЕРАТУРА / TIME / TEMPERATURE” touch button, then change time setting in 1 minute increments 
by pressing the “+ and -” buttons. The time may vary in the 10 to 35 minutes range.
- In the mode without pressure, the cooking temperature will be 105°С and may not be adjusted. You can check the 
cooking temperature in this mode by pressing the “ВРЕМЯ / ТЕМПЕРАТУРА / TIME / TEMPERATURE” touch button 
again.
- If the ДАВЛЕНИЕ / PRESSURE mode is on, the default cooking time will be 18 minutes and the cooking temperature 
will be 115 °С. Change the time setting by pressing the “ВРЕМЯ / ТЕМПЕРАТУРА / TIME / TEMPERATURE” touch 
button if desired.
- When operating in the no pressure mode, the time and temperature settings may be changed during cooking. 
Change the parameters by pressing the “+ and -” touch buttons.  
- Please bear in mind that the total cooking time, i.e. the time elapsed plus the new time setting, must not exceed the 
maximum operation time determined for the program selected. 
- Press the “СТАРТ / ОТМЕНА / START / CANCEL” touch button to start the program, the program will give off a sound 
signal, and the multicooker will begin operating according to the program selected. The “Pasta” sign on the display and 
the “СТАРТ / ОТМЕНА / START / CANCEL” touch button indicator will remain on. 
- Warning: The appliance lid must be closed before the water begins to boil when cooking without pressure.
- When the water beings to boil, you will hear a signal. The display will show a countdown timer up to the cooking time. 
- Open the lid and put the food into the boiling water.  Do not close the lid.
- After the program is complete, the appliance will switch to the ПОДОГРЕВ / KEEP WARM mode. To disable automatic 
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switching to the ПОДОГРЕВ / KEEP WARM mode, press the “ДАВЛЕНИЕ / ОТМЕНА ПОДОГРЕВА / PRESSURE / 
CANCEL KEEP WARM” touch button, a signal will sound, and the “ПОДОГРЕВ / KEEP WARM” indicator on the display 
will go out. You can activate automatic switching into the ПОДОГРЕВ / KEEP WARM mode again later by pressing the 
“ДАВЛЕНИЕ / ОТМЕНА ПОДОГРЕВА / PRESSURE / CANCEL KEEP WARM” touch button. 
- If necessary, the program’s execution may be canceled by pressing the “СТАРТ / ОТМЕНА / START / CANCEL” touch 
button. In doing so the appliance will switch to standby mode.
- The multicooker will give off a sound signal upon completion of the program. The appliance will automatically switch 
into the ПОДОГРЕВ / KEEP WARM mode unless it was previously disabled. In the ПОДОГРЕВ / KEEP WARM mode, the 
display will show the forward time count (in hours) indicating the dish’s heating time.
- To turn the heating mode off, press the “СТАРТ / ОТМЕНА / START / CANCEL” touch button and the appliance will 
switch into standby mode. Turn off the appliance.

Advice: The water level in this mode must not be higher than halfway to the maximum level. 

Jam

This program is intended for making jam. 

- Turn on the appliance. The display illumination will light up.
- Place all desired contents into the bowl according to the recipe. Follow the instructions in the “Appliance operation” section. 
- While using this program, it is recommended to keep the lid open and stir the product from time to time after boiling 
due to a foam that may form. If the lid is not in proper position, it might not turn out as well.  
- Select the “Jam” program from the general program list by pressing the “МЕНЮ / MENU” or the “+ and -” touch 
buttons. The “Jam” display indication will start blinking.
- If necessary, activate the ДАВЛЕНИЕ / PRESSURE mode by pressing the “ДАВЛЕНИЕ / ОТМЕНА ПОДОГРЕВА / 
PRESSURE / CANCEL KEEP WARM” touch button. The display will show the corresponding indicator.
- The default cooking time for this program is 1 hour and 30 minutes. Set the cooking time according to the dish’s 
recipe: press the “ВРЕМЯ / ТЕМПЕРАТУРА / TIME / TEMPERATURE” touch button, then change time setting in 1 
minute increments by pressing the “+ and -” buttons. The time may vary in the 20 minutes to 12 hours range. 
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- In the mode without pressure, the cooking temperature will be 103°С and may not be adjusted. You can check the 
cooking temperature in this mode by pressing the “ВРЕМЯ / ТЕМПЕРАТУРА / TIME / TEMPERATURE” touch button again.
- If the ДАВЛЕНИЕ / PRESSURE mode is on, the default cooking time will be 55 minutes. Change the time setting by 
pressing the “ВРЕМЯ / ТЕМПЕРАТУРА / TIME / TEMPERATURE” touch button if desired.
- The cooking temperature in this program will be 115°С and may not be adjusted. You can control the cooking 
temperature by pressing the “ВРЕМЯ / ТЕМПЕРАТУРА / TIME / TEMPERATURE” touch button again.
- While operating in the no pressure mode, the time and temperature settings may be changed during cooking. Change 
the parameters by pressing the “+ and -” touch buttons.  
- Please bear in mind that the total cooking time, i.e. the time elapsed plus the new time setting, must not exceed the 
maximum operation time determined for the program selected. 
- Press the “СТАРТ / ОТМЕНА / START / CANCEL” touch button to start the program, the program will give off a sound 
signal, and the multicooker will begin operating according to the program selected. The “Jam” sign on the display and 
the “СТАРТ / ОТМЕНА / START / CANCEL” touch button indicator will remain on. Display starts show countdown of the 
program.
- After the program is complete, the appliance will switch to the ПОДОГРЕВ / KEEP WARM mode. To disable automatic 
switching to the ПОДОГРЕВ / KEEP WARM mode, press the “ДАВЛЕНИЕ / ОТМЕНА ПОДОГРЕВА / PRESSURE / 
CANCEL KEEP WARM” touch button, a signal will sound, and the “ПОДОГРЕВ / KEEP WARM” indicator on the display 
will go out. You can activate automatic switching into the ПОДОГРЕВ / KEEP WARM mode again later by pressing the 
“ДАВЛЕНИЕ / ОТМЕНА ПОДОГРЕВА / PRESSURE / CANCEL KEEP WARM” touch button. 
- If necessary, the program’s execution may be canceled by pressing the “СТАРТ / ОТМЕНА / START / CANCEL” touch 
button. In doing so the appliance will switch to standby mode.
- The multicooker will give off a sound signal upon completion of the program. The appliance will automatically switch 
into the ПОДОГРЕВ / KEEP WARM mode unless it was previously disabled. In the ПОДОГРЕВ / KEEP WARM mode, the 
display will show the forward time count (in hours) indicating the dish’s heating time.
- To turn the heating mode off, press the “СТАРТ / ОТМЕНА / START / CANCEL” touch button and the appliance will 
switch into standby mode. Turn off the appliance.

Advice: Loading of inner pot must not exceed 1/3 of inner pot. 
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Bake

The “Bake” program is intended for baking cookies, cakes, pies, puddings, and preparing other dishes.
- Turn on the appliance. The display illumination will light up.
- Place all desired contents into the bowl according to the recipe. Follow the instructions in the “Appliance operation” 
section. 
- It is best to keep the lid closed while cooking with this program. If the lid is not in proper position, it might not turn 
out as well.  
- Select the “Bake” program from the general program list by pressing the “МЕНЮ / MENU” or the “+ and -” touch 
buttons. The “Bake” display indication will start blinking.
- The ДАВЛЕНИЕ / PRESSURE mode is not available in this program.
- The default cooking time for this program is 1 hour. Set the cooking time according to the dish’s recipe: press the 
“ВРЕМЯ / ТЕМПЕРАТУРА / TIME / TEMPERATURE” touch button, then change time setting in 5 minute increments by 
pressing the “+ and -” buttons. The time may vary in the 20 minutes to 8 hours range.
- You will not be able to adjust the temperature settings in this program. The default temperature will be 130°С. To 
adjust the temperature, press the “ВРЕМЯ / ТЕМПЕРАТУРА / TIME / TEMPERATURE” button and use the “+ and -” 
touch buttons to select the desired temperature mode: 130, 140, 150, and 160 °С.
- While operating in the no pressure mode, the time and temperature settings may be changed during cooking. Change 
the parameters by pressing the “+ and -” touch buttons.  
- Please bear in mind that the total cooking time, i.e. the time elapsed plus the new time setting, must not exceed the 
maximum operation time determined for the program selected. 
- Press the “СТАРТ / ОТМЕНА / START / CANCEL” touch button to start the program, the program will give off a sound 
signal, and the multicooker will begin operating according to the program selected. The “Выпечка / Bake” sign on 
the display and the “СТАРТ / ОТМЕНА / START / CANCEL” touch button indicator will remain on. Display starts show 
countdown of the program.
- After the program is complete, the appliance will switch to the ПОДОГРЕВ / KEEP WARM mode. To disable automatic 
switching to the ПОДОГРЕВ / KEEP WARM mode, press the “ДАВЛЕНИЕ / ОТМЕНА ПОДОГРЕВА / PRESSURE / 
CANCEL KEEP WARM” touch button, a signal will sound, and the “ПОДОГРЕВ / KEEP WARM” indicator on the display 
will go out. You can activate automatic switching into the ПОДОГРЕВ / KEEP WARM mode again later by pressing the 
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“ДАВЛЕНИЕ / ОТМЕНА ПОДОГРЕВА / PRESSURE / CANCEL KEEP WARM” touch button. 
- If necessary, the program execution may be canceled by pressing the “СТАРТ / ОТМЕНА / START / CANCEL” touch 
button. In doing so the appliance will switch to standby mode.
- The multicooker will give off a sound signal upon completion of the program. The appliance will automatically switch 
into the ПОДОГРЕВ / KEEP WARM mode unless it was previously disabled. In the ПОДОГРЕВ / KEEP WARM mode, the 
display will show the forward time count (in hours) indicating the dish’s heating time.
- To turn the heating mode off, press the “СТАРТ / ОТМЕНА / START / CANCEL” touch button and the appliance will 
switch into standby mode. Turn off the appliance.

Advice: the maximum ingredient weight for 5 l is 600 g.

Steam

The multicooker 2 in 1 EPMC 0125 is capable of substituting a conventional steamer in your kitchen. The “Steam” 
program makes it possible to cook food on steam, thus preserving the vitamins and other healthy contents of the food. 
A dedicated tray support designed for steam cooking is supplied along with the appliance. 

- Turn on the appliance. The display illumination will light up.
- Pour no more than 1 l of water into the bowl. Put the steam cooking tray support into the bowl and put the food on it. 
Follow the instructions in the “Appliance operation” section. There must be some quantity of water in the bowl.
- It is best to keep the lid closed while cooking with this program. If the lid is not in proper position, it might not turn 
out as well.  
- Select the “Steam” program from the general program list by pressing the “МЕНЮ / MENU” or the “+ and -” touch 
buttons. The “Steam” display indication will start blinking.
- If necessary, activate the ДАВЛЕНИЕ / PRESSURE mode by pressing the “ДАВЛЕНИЕ / ОТМЕНА ПОДОГРЕВА / 
PRESSURE / CANCEL  KEEP WARM” touch button. The display will show the corresponding indicator.
- The default cooking time for this program is 25 minutes. Set the cooking time according to the dish’s recipe: press 
the “ВРЕМЯ / ТЕМПЕРАТУРА / TIME / TEMPERATURE” touch button, then change time setting in 1 minute increments 
by pressing the “+ and -” buttons. The time may vary in the 5 minutes to 2 hours range.



104

- In the mode without pressure, the cooking temperature will be 105°С and may not be adjusted. You can check the 
cooking temperature in this mode by pressing the “ВРЕМЯ / ТЕМПЕРАТУРА / TIME / TEMPERATURE” touch button 
again.
- If the ДАВЛЕНИЕ / PRESSURE mode is on, the default cooking time will be 25 minutes. Change the time setting by 
pressing the “ВРЕМЯ / ТЕМПЕРАТУРА / TIME / TEMPERATURE” touch button if desired.
-  You can also change the temperature settings in this case. The default cooking temperature under pressure will be 
109°С. To adjust the temperature, press the “ВРЕМЯ / ТЕМПЕРАТУРА / TIME / TEMPERATURE” button and use the “+ 
and -” touch buttons to select the desired temperature mode: 100, 103, 106, 109, 112, or 115°С.
- While operating in the no pressure mode, the time and temperature settings may be changed during cooking. Change 
the parameters by pressing the “+ and -” touch buttons.  
- Please bear in mind that the total cooking time, i.e. the time elapsed plus the new time setting, must not exceed the 
maximum operation time determined for the program selected. 
- Press the “СТАРТ / ОТМЕНА / START / CANCEL” touch button to start the program, the program will give off a sound 
signal, and the multicooker will begin operating according to the program selected. The “Steam” sign on the display 
and the “СТАРТ / ОТМЕНА / START / CANCEL” touch button indicator will remain on. Countdown starts after warming 
up and water boiling.
- After the program is complete, the appliance will switch to the ПОДОГРЕВ /  KEEP WARM mode. To disable automatic 
switching to the ПОДОГРЕВ /  KEEP WARM mode, press the “ДАВЛЕНИЕ / ОТМЕНА ПОДОГРЕВА / PRESSURE / 
CANCEL  KEEP WARM” touch button, a signal will sound, and the “ПОДОГРЕВ /  KEEP WARM” indicator on the display 
will go out. You can activate automatic switching into the ПОДОГРЕВ /  KEEP WARM mode again later by pressing the 
“ДАВЛЕНИЕ / ОТМЕНА ПОДОГРЕВА / PRESSURE / CANCEL  KEEP WARM” touch button. 
- If necessary, the program’s execution may be canceled by pressing the “СТАРТ / ОТМЕНА / START / CANCEL” touch 
button. In doing so the appliance will switch to standby mode.
- The multicooker will give off a sound signal upon completion of the program. The appliance will automatically switch 
into the ПОДОГРЕВ /  KEEP WARM mode unless it was previously disabled. In the ПОДОГРЕВ /  KEEP WARM mode, 
the display will show the forward time count (in hours) indicating the dish’s heating time.
- To turn the heating mode off, press the “СТАРТ / ОТМЕНА / START / CANCEL” touch button and the appliance will 
switch into standby mode. Turn off the appliance.
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Reheat

This program allows you to warm up prepared dishes in a short amount of time. 

- Turn on the appliance. The display illumination will light up.
- Place all desired contents into the bowl according to the recipe. Follow the instructions in the “Appliance operation” 
section. 
- It is best to keep the lid closed while cooking with this program. If the lid is not in proper position, it might not turn 
out as well.  
- Select the “Reheat” program from the general program list by pressing the “МЕНЮ / MENU” or the “+ and -” touch 
buttons. The “Reheat” display indication will start blinking.
- The ДАВЛЕНИЕ / PRESSURE mode is not available in this program.
- The default cooking time for this program is 10 minutes. Set the cooking time according to the dish’s recipe: press 
the “ВРЕМЯ / ТЕМПЕРАТУРА / TIME / TEMPERATURE” touch button, then change time setting in 1 minute increments 
by pressing the “+ and -” buttons. The time may vary in the 10 minutes to 1 hour range.
- The cooking temperature in this mode may not be adjusted and the temperature will be 115°С. You can check the 
cooking temperature in this mode by pressing the “ВРЕМЯ / ТЕМПЕРАТУРА / TIME / TEMPERATURE” touch button 
again.
- The time and temperature settings may be changed during cooking. Change the parameters by pressing the “+ and 
-” touch buttons.  
- Please bear in mind that the total cooking time, i.e. the time elapsed plus the new time setting, must not exceed the 
maximum operation time determined for the program selected. 
- Press the “СТАРТ / ОТМЕНА / START / CANCEL” touch button to start the program, the program will give off a sound 
signal, and the multicooker will begin operating according to the program selected. The “Reheat” sign on the display 
and the “СТАРТ / ОТМЕНА / START / CANCEL” touch button indicator will remain on. The countdown timer for the 
cooking time will start after the program begins. 
- After the program is complete, the appliance will switch to the ПОДОГРЕВ / KEEP WARM mode. To disable automatic 
switching to the ПОДОГРЕВ / KEEP WARM mode, press the “ДАВЛЕНИЕ / ОТМЕНА ПОДОГРЕВА / PRESSURE / 
CANCEL KEEP WARM” touch button, a signal will sound, and the “ПОДОГРЕВ / KEEP WARM” indicator on the display 
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will go out. You can activate automatic switching into the ПОДОГРЕВ / KEEP WARM mode again later by pressing the 
“ДАВЛЕНИЕ / ОТМЕНА ПОДОГРЕВА / PRESSURE / CANCEL KEEP WARM” touch button. 
- If necessary, the program’s execution may be canceled by pressing the “СТАРТ / ОТМЕНА / START / CANCEL” touch 
button. In doing so the appliance will switch to standby mode.
- The multicooker will give off a sound signal upon completion of the program. The appliance will automatically switch 
into the ПОДОГРЕВ / KEEP WARM mode unless it was previously disabled. In the ПОДОГРЕВ / KEEP WARM mode, the 
display will show the forward time count (in hours) indicating the dish’s heating time.
- To turn the heating mode off, press the “СТАРТ / ОТМЕНА / START / CANCEL” touch button and the appliance will 
switch into standby mode. Turn off the appliance.
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Cooking mode Duration and temperature 

“Отложенный 
старт / 

Delayed start” 
availability

ДАВЛЕНИЕ 
/ PRESSURE 

mode 
availability

Lid position 
recommendations 

Мультиповар

Default time: 5 minutes 
Time setting: 5 minutes to 12 hours, 1 minute increments - 
5 minutes to 1 hour and 30 minutes, 5 minute increments - 
1 hour and 30 minutes to 3 hours, 10 minute increments - 3 
to 12 hours
Temperature setting 30°С to 160°С

Yes Yes
Open or closed 

depending on the 
dish

Мультиповар Plus

Time setting: 5 minutes to 12 hours, 1 minute increments: 
5 minutes to 1 hour and 30 minutes, 5 minute increments: 
1 hour and 30 minutes to 3 hours, 10 minute increments: 3 
to 12 hours
Default temperature is 100°С.
Temperature setting: no pressure: 30°С to 90°С – 10°С 
increments, 90°С to 110°С – 2°С increments, 110°С to 
160°С – 10°С increments
with pressure: 30°С to 90°С – 10°С increments, 90°С to 
100°С – 5°С increments, 100°С to 118°С – 3°С increments

Yes Yes
Open or closed 

depending on the 
dish

Soup

No pressure:
Default time: 1 hour and 20 minutes
Time setting: 20 minutes to 8 hours, 5 minute increments
Temperature: 97°С
With pressure:
Default time: 50 minutes
Time setting: 20 minutes to 8 hours, 5 minute increments
Default temperature: 115°С
Temperature setting: 100, 103, 106, 109, 112, and 115°С

Yes Yes Closed

Fry

Default time: 25 minutes
Time setting: 5 minutes to 1.5 hours, 1 minute increments
Default temperature: 160
Temperature setting: 100-160°С
20°С increments

Yes No Open
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Stew

No pressure:
Default time: 2 hours
Time setting: 20 minutes to 12 hours, 5 minute increments
Default temperature: 93°С
With pressure:
Default time: 2 hours
Time setting: 20 minutes to 12 hours, 5 minute increments
Temperature: 93°С

Yes Yes Closed

Pilaf

No pressure:
Default time: 1 hour and 20 minutes
Time setting: 20 minutes to 2 hours, 5 minute increments
Temperature: 115°С
With pressure:
Default time: 55 minutes
Time setting: 20 minutes to 2 hours, 5 minute increments
Temperature: 115°С

Yes Yes Closed

Milk porridge

No pressure:
Default time: 1 hour and 15 minutes
Time setting: 10 minutes to 2 hours, 1 minute increments
Temperature: 95°С
With pressure: 
Default time: 1 hour and 15 minutes
Time setting: 10 minutes to 2 hours, 1 minute increments
Temperature: 95°С

Yes Yes Closed

 Yoghurt
Default time: 8 hours
Time setting: 6 to 12 hours, 10 minute increments
Temperature: 38-42°С

Yes No Closed

Grains

No pressure:
Default time: 40 minutes
Default temperature: 100°С
Time setting: 16 minutes to 2 hours, 2 minute increments
With pressure:
Default time: 30 minutes
Time setting: 16 minutes to 2 hours, 2 minute increments
Default temperature is 115°С
Temperature setting: 100, 103, 106, 109, 112, and 115°С.

Yes Yes Closed

Soaking
Default time: 5 hours
Time setting: 1 to 8 hours, 10 minute increments
Temperature: 45, 65, 85, and 95°С.

Yes No Closed
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Pizza

Default time: 35 minutes
Time setting: 20 minutes to 1 hour, 5 minute increments
Default temperature is 120°С
Temperature: 120, 130, 140, 150, and 160°С.

Yes No Closed

Pasta

No pressure:
Default time: 25 minutes
Default temperature: 105°С
Time setting: 10 to 35 minutes, 1 minute increments

With pressure:
Default time: 18 minutes
Time setting: 10 to 35 minutes, 1 minute increments
Temperature: 115°С

Yes Yes

Under pressure:
the lid is closed.

Without pressure:
lid is open after 
water boiling.

Jam

No pressure:
Default time: 1 hour and 30 minutes
Time setting: 20 minutes to 12 hours, 5 minute increments
Default temperature is 103°С

With pressure:
Default time: 55 minutes
Time setting: 20 minutes to 12 hours, 5 minute increments
Temperature: 115°С

Yes Yes

Without pressure: 
when preheating 
the lid is closed, 
when vigorous 
boiling the lid 

is open. Under 
pressure: the lid is 

closed.

Bake
Default time: 1 hour
Time setting: 20 minutes to 8 hours, 5 minute increments
Temperature: 130, 140, 150, and 160°С.

Yes No Closed

Steam

No pressure:
Default time: 25 minutes
Default temperature: 105°С
Time setting: 5 minutes to 2 hours, 1 minute increments

With pressure:
Default time: 25 minutes
Time setting: 5 minutes to 2 hours, 1 minute increments
Default temperature: 109°С
Temperature: 100, 103, 106, 109, 112, and 115°С.

Yes Yes Closed

Reheat
Default time: 10 minutes
Time setting: 10 minutes to 1 hour, 1 minute increments
Temperature: 115°С.

Yes No

The lid is closed, 
it is necessary 
to open it from 
time to time for 

controlling heating 
process. 
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Отложенный старт / Delayed start

The “Отложенный старт / Delayed start” function makes it possible to prepare dishes by a fixed time. Do not, however, 
delay the start of the program for a long time if there are perishable foods among the contents of the dish. 

- The “Отложенный старт / Delayed start” function is available for each of the programs.
- To activate this mode, select the program using the “МЕНЮ / MENU” or the “+ and -” touch buttons, change the 
time and temperature settings if desired, turn on the ДАВЛЕНИЕ / PRESSURE mode if necessary, then press the 
“ОТЛОЖЕННЫЙ СТАРТ / DELAYED START” touch button, and the button indicator will light up and the display will 
show the timer. 
- Set the desired time for the cooking to finish by pressing the “+ and –” touch buttons. Please read: the display clock 
must first be set to real time.
- Press the “СТАРТ / START” touch button. Display shows adjusted time till the end of cooking which is to be replaced 
by countdown.  

Download the “Polaris: WiFi мультиварка / Polaris: WiFi multicooker” app from the App Store and Google Play to 
control your multicooker from your smartphone or tablet.

We have created a web-portal called wificook.ru to make the operating the WiFi Multicooker 2 in 1 more convenient. 
There you can find recipes from Polaris and other users of this model and share your recipes with other users as well. 

Warning: 
Do not discard the appliance into domestic waste at the end of its lifetime. Rather pass it on to a recognized dis-
posal facility for utilization. This is one way you can help preserve the environment.
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Cleaning and care 

- Always remove any remaining bits of food and clean the multicooker 
after preparing food.
- It is best to wash the inner lid in neutral suds with a sponge after 
each time you use it. 
- Do not use metal brushes or solvents to clean the dirty parts of the 
multicooker.
- If any food should remain stuck to the inner pot, presoak it before 
washing. After washing, wipe the inner pot.
- Do not immerse the appliance in water. Use a damp sponge or cloth 
to clean the case.
- The inner pot and steam cooking container may be cleaned in a dish-
washer. Alluminum inner bowl can be washed in the dishwashing machine only provided that absence of deleterious 
chemical components in the washing detergent (do follow the instruction manual for your dishwashing machine and 
the composition of washing detergents to be used to avoid damage of the bowl material and coating).  
- To remove the steam separator, grasp its rear part and pull it up. The steam separator is divided into two parts. 
Separate both parts for cleaning and drying by pressing the latch gently, then assemble it in reverse order.
- You must remove and empty the condensate receiver located on the back side of the appliance. Then, wash, dry, and 
install it back into place.

Warnings when using the inner bowl

- For stirring, use a wooden turner only or the special plastic spoon supplied with the appliance.
- Do not pour vinegar into the inner pot as it may damage the coating.
- The inner pot may change color after a while due to contact with water and washing agents over time. This is abso-
lutely normal and you need not be concerned.
- Do NOT use abrasive cleaning agents.

inner lid

inner pot
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Problem The reason Troubleshooting method

The on / off indicator and the 
heating element do not work.

1. Power supply issue.
2. Electric board or contacts are 
damaged.

Verify that the appliance is connected to the 
mains socket.
Contact the authorized service center for 
assistance.

The on / off indicator works, but 
the heating element does not 
work.

The electric board or contacts are 
damaged.

Contact the authorized service center for 
assistance.

The food is taking a long time to 
cook or the food is not cooking at 
all.

1. No power supply from the mains 
socket.

Verify that the appliance is connected to the 
mains socket.

2. The heating element is damaged. Contact the authorized service center for 
assistance.

3. Inner multicooker pot is installed 
at an angle.

Check the inner pot and ensure that it is 
installed correctly.

4. Foreign object is present between 
the heating plate and the inner pot. Remove  the foreign object.

The display is showing error 
codes E1, E2, E3, and E5.

The errors induced indicate the 
malfunctioning of the thermal control 
system or device overheating. 

In case of an error code appearance unplug 
the device from the power mains and then 
plug it in again.  
If error indication didn’t disappear, contact 
the authorized service center.  

The display is showing 
error          .

The inner pot is not in the 
multicooker.

Place the inner pot inside the multicooker.
If this symbol is displayed when the inner 
pot is placed inside the multicooker, contact 
the authorized service center for assistance.

The display is showing ERD. System failure.

Touch “Start/Cancel” sensor, turn off/on by 
simultaneous touch of sensors “+” and “-”,
 disconnect the appliance from the mains 
socket and plug it in again. If the error 
does not disappear, contact the authorized 
service center.
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Technical characteristics

EPMC 0125 – Domestic electrical multicooker (Multicooker 2 in 1), Polaris
Voltage: 220–240 V
Frequency: ~50 Hz
Power: 1150 W
Total bowl capacity: 5 l 

Information on the embedded WiFi module;
The short-range wireless communication (WiFi) module in use complies with IEEE 802.11 b/g standards, operates 
within the 2.4-GHz ISM band, and its transmitter output power is less than 100 mW.
Integrated IPv4 TCP/IP stack.
Transmitter power: +18.0 dBm at 11 Mbit/s data rate, ССК
Operating temperature: – 20°С to 70°С 

Note: Due to the on-going process of modification and improvement, the appliance may differ from the one described 
in the instructions. We hope and expect that the user will take notice of such modifications.

Certification information

The appliance is certified for compliance with the regulations of Russian Federation.
Correspondence certificate No. ТС RU C-US.AЛ16.В.00543 series RU No. 0081566
Valid from 21/02/2014 to 20/02/2019
Issued by: Productions of Garant Plus Ltd. CERTIFICATION BODY 
Address: 121170, Moscow, Kutuzovsky Pr., D. 36, Str. 3.

Estimated product lifetime:                                           3 years
Guarantee period:                                                           1 year from the purchase date
Guarantee period for the inner bowl (pan):                 6 months from the purchase date
The manufacturing date is specified on the appliance.

Manufacturer:

TEXTON CORPORATION LLC
1313 N. Market Street, Suite 5100, Wilmington, State of Delaware 19801, United States of America          
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GUARANTEE

Product: Domestic Electrical Multicooker (Multicooker 2 in 1) 
Model: EPMC 0125 

This guarantee is provided by the manufacturer in addition to the consumers’ rights according to current law and does 
not limit them in any way.
This guarantee is valid for 12 months from the date of its purchase and entails a warranty service in the case that any 
materials or labor defects are discovered. In such a case, the consumer has a right to a free repair of the appliance. 

This guarantee is valid as long as the following conditions are met:
1. The guarantee covers all models manufactured by “TEXTON CORPORATION LLC” in all countries where the warranty 
service is available (independent of the purchase location).
2. The appliance is to be purchased for private domestic use only. The appliance must be used in strict conformance 
with the operating instructions, safety rules, and requirements.
3. The manufacturer obligations under this guarantee are to be fulfilled by the vendors — authorized manufacturer 
dealers and official service centers. This guarantee does not cover appliances purchased from vendors unauthorized 
by the manufacturer, who are liable to the customers by law.
4. This guarantee does not cover defects resulting from:
    • chemical, mechanical, or other act, any foreign objects liquids, insects and their waste products into the product;
    • improper use, consisting of the appliance’s use  for purposes other than those for which it is intended as well as    
       operating the appliance in violation of the safety rules and requirements;
    • wear from finishing, lamps, batteries, protective screens, waste accumulators, belts, brushes, and other compo
       nents with a limited period of use;
    • appliance repairs by a person or company, which is not an authorized service center*.
5. This guarantee is valid upon presentation of the original guarantee certificate, the original sales receipt issued by 
the seller, and the defective appliance.
6. This guarantee is valid only for appliances used for personal domestic purposes and does not cover devices used for 
commercial, industrial, or professional purposes.

For all questions concerning POLARIS productions’ guarantee service, please contact your local official POLARIS ven-
dor.

* The addresses of the authorized service centers may be found on the company web-site: www.polar.ru
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Мультиварка 2 в 1
POLARIS

Модель EPMC 0125

Інструкція з експлуатації

Дякуємо Вам за вибір продукції, що випускається під торговельною маркою POLARIS. Наші вироби розроблено 
відповідно до високих вимог якості, функціональності і дизайну. Ми впевнені, що, придбавши новий виріб нашої 
фірми, Ви будете задоволені.
Перед початком експлуатації приладу уважно прочитайте цю інструкцію, в якій міститься важлива інформація, що 
стосується Вашої безпеки, а також рекомендації з правильного використання приладу і догляду за ним.
Зберігайте інструкцію разом із гарантійним талоном, касовим чеком, а також, по можливості, з картонною 
коробкою і пакувальним матеріалом.

ЗВЕРНІТЬ УВАГУ! Внаслідок постійного процесу внесення змін і вдосконалень, текст інструкції може бути 
змінений. Останню версію інструкції Ви можете знайти на сайте www.polar.ru.



Назва приладу Мультиварка 2 в 1(EPMC 0125)

Частота 220V,50Hz

Потужність
1150Вт (у процесі приготування) /158Вт (у режимі 

підігрів)

Максимальна місткість чаші 5 літрів (10 порцій)

Номінальна місткість чаші 3,5 літра

Регульований тиск/ 

Тиск захисного пристрою
68.6kPa/205.9kPa

Габарити 410 (L) x300 (W) x305 (H)

Вага 6.7kg
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Загальні вказівки з безпеки

• Прилад призначений винятково для побутового використання.

• Прилад повинен використовуватися тільки за призначенням.

• Цей прилад не призначений для використання людьми (у тому числі дітьми), у яких наявні фізичні, нервові 
або психічні відхилення або бракує досвіду і знань, за винятком випадків, коли за такими особами здійснюється 
нагляд або проводиться їхній інструктаж щодо використання цього приладу особою, відповідальною за їхню 
безпеку. Необхідно здійснювати нагляд за дітьми, аби не допустити їхніх ігор із приладом.

• Перед введенням приладу в експлуатацію уважно прочитайте цю інструкцію.

• Щоразу перед вмиканням приладу оглядайте його. При наявності ушкоджень приладу і шнура живлення в 
жодному разі не вмикайте прилад у розетку.

• Прилад та мережевий шнур необхідно зберігати так, щоб вони не попадали під вплив спеки, прямих сонячних 
променів, та вологи.

• Увага! Не використовуйте прилад поблизу ванн, раковин або інших ємностей, заповнених водою.

• Ні в якому разі не занурюйте прилад у воду чи інші рідини. Не торкайтеся приладу вологими руками. При 
намоканні приладу негайно відключіть його від мережі.

• У разі падіння приладу в воду негайно від’єднайте його від мережі. При цьому в жодному разі не занурюйте руки 
в воду. Перш ніж надалі використовувати прилад, необхідно перевірити його кваліфікованим спеціалістом.

• Умикайте прилад тільки в джерело змінного струму (~). Перед вмиканням переконайтеся, що прилад 
розрахований на напругу, що використовується в мережі.
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• Будьяке помилкове вмикання позбавляє Вас права на гарантійне обслуговування.

• Прилад може вмикатися тільки в мережу з заземленням. Для забезпечення Вашої безпеки заземлення повинне 
відповідати встановленим електротехнічним нормам. Не користуйтеся нестандартними джерелами живлення або 
пристроями підключення.

• Не використовуйте прилад поза приміщенням. Оберігайте прилад від ударів об гострі кути. Після закінчення 
експлуатації, чищенні або поломці приладу завжди від’єднуйте його від мережі.

• Забороняється також від’єднувати прилад від мережі, тримаючи його за шнур живлення. При вимиканні 
приладу з мережі тримайтеся за штепсельну вилку.

• Використання додаткових аксесуарів, що не входять до комплекту, позбавляє Вас права на гарантійне 
обслуговування.

• Після використання ніколи не обмотуйте шнур електроживлення навколо приладу, тому що згодом це може 
призвести до заломлення шнура. На час зберігання складайте шнур у спеціальний відсік на дні приладу.

• Не здійснюйте ремонт приладу та заміну мережевого шнура самостійно. Ремонт повинен виконуватися тільки 
кваліфікованими фахівцями сервісного центру.

• Для ремонту приладу можуть використовуватися лише оригінальні запасні частини.
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           Спеціальні вказівки з безпеки цього приладу

• Увага! Пам’ятайте, що цей прилад працює під тиском і вимагає дуже уважного та обережного обігу. У випадку 
якщо тиск всередині приладу перевищує норму, надлишок тиску буде усунутий автоматично, за допомогою 
запобіжного клапана. При стабілізації тиску всередині приладу, надлишок пари випускається через запобіжний 
клапан, при цьому клапан може здійснювати обертальні рухи.

• Уникайте контакту пари з відкритими ділянками шкіри, руками або обличчям в процесі приготування страв у 
мультиварці. Існує ризик одержання опіку!

• Ніколи не використовуйте мультиварку для приготування продуктів, що легко займаються.

• Перед використанням приладу переконайтесь в тому, що навколо нього достатньо вільного простору. Не менш 
ніж 15 см від об’єктів, що легко займаються, таких як меблі, штори та ін.

• При використанні приладу ставте його на суху, рівну термостійку поверхню.

• Металеві частини кришки під час роботи сильно нагріваються. Щоб уникнути опіків не торкайтеся працюючого 
приладу. Після закінчення експлуатації дайте мультиварці охолонути, обережно відкривайте кришку приладу, 
притримуючи її. Інакше існує ризик одержання опіку.

• Кількість рідини та продуктів, що закладаються у внутрішню чашу, повинні відповідати кількості, 
рекомендованій у розділі «Експлуатація приладу». Категорично забороняється класти у внутрішню чашу більше 
продуктів і/або рідини, ніж зазначено в розділі «Експлуатація приладу».

• Категорично забороняється експлуатація приладу без продуктів і/або рідини в чаші, за виключенням випадків, 
зазначених в описах режимів.

• Категорично забороняється використовувати приладу для кип’ятіння води в режимах «без тиску» з 
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налаштуванням температури вище 110°С.

• Категорично забороняється експлуатація приладу, якщо ущільнювальне кільце має будь-які ушкодження. 
Експлуатація приладу допускається тільки з ущільнювальним кільцем, що поставляється з цією мультиваркою. 
Ніколи не використовуйте, як ущільнювальне кільце, будь-яке інше кільце або предмет.

• Ніколи не скручуйте та не деформуйте внутрішнє сталеве кільце рукою або іншим предметом. Забороняється 
експлуатація приладу при наявності будь-яких ушкоджень внутрішнього сталевого кільця, а також у випадку 
зсуву кільця або його відсутності. При наявності ушкоджень сталевого кільця або при його відсутності зверніться 
в сервісний центр для заміни або ремонту кришки. При цьому ремонт або заміна кришки через ушкодження, 
деформацію або відсутність внутрішнього сталевого кільця не буде вважатися гарантійним випадком.

• Не допускайте забруднення запобіжного клапана. Регулярно очищайте запобіжний клапан від забруднень.

• При наявності води в чаші та температурі понад 100°С у програмах «без тиску» необхідно виконати додаткове 
блокування кришки приладу, повернувши ручки в положення «Close».

• Відкривати кришку приладу дозволяється тільки коли значення тиску всередині мультиварки зрівнялося із 
атмосферним.

• Категорично забороняється будь-яким чином блокувати місце прилягання кришки до корпуса приладу, 
наприклад, накривати або обмотувати його рушником.

• Ніколи не піднімайте та не пересувайте прилад, поки він під’єднаний до електромережі.

• Ніколи не переносьте прилад із наповненою чашею, встановленою в середину приладу.

• Не торкайтеся внутрішньої каструлі під час роботи мультиварки, за виключенням випадків, зазначених в описах 
режимів.
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• Не використовуйте для чищення приладу абразивні очисники та агресивні миючі засоби.

• Корпус і внутрішня каструля повинні підтримуватися в чистоті та сухості. 

• Не залишайте продукти або воду в мультиварці на тривалий час.

• Не поміщайте внутрішню каструлю в інші пристрої і не використовуйте її як самостійний елемент.

• Максимальний час безперервної роботи функції «Підігрів» - 24 години, але ми наполегливо рекомендуємо 
перевіряти справність роботи приладу КОЖНІ 6 годин!

• Переконайтеся, що під час роботи між внутрішньою каструлею та зовнішнім корпусом немає жодних сторонніх 
предметів.

• Уникайте будь-якого впливу на запобіжний клапан мультиварки. Категорично забороняється класти будь-які 
предмети або вантажі на запобіжний клапан.

• Якщо при закритому клапані під час виконання програми ви помітили занадто велику кількість пари, що 
виділяється з клапана, негайно від’єднайте пристрій від мережі та зв’яжіться по телефону з територіальним 
сервісним центром.

• Перед початком експлуатації приладу завжди перевіряйте, чи не засмічений пристрій випускання пари, а також 
відсутність води у накопичувачі конденсату. При наявності води в накопичувачі конденсату зніміть його, вилийте 
воду та встановіть на місце.
Експлуатація приладу з забрудненим пристроєм випускання пари або знятим накопичувачем конденсату 
забороняється.

• Виробник не несе відповідальності за збитки, що виникли в результаті неправильного або непередбаченого 
цією інструкцією використання.
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Сфера використання

-  Прилад призначено винятково для побутового використання.
-  Прилад повинен використовуватися тільки за призначенням.

Опис приладу

WiFi Мультиварка EPMC 0125 має 14 автоматичних програм, програму «Мультикухар» і універсальну програму 
«Мультикухар Plus». Програма «Мультикухар Plus» дозволяє запрограмувати до 9 етапів температурної обробки в 
одному циклі приготування. Крім цього, в даній моделі Ви можете запрограмувати етап приготування із нульовою 
температурою, це значить, що чаша не буде нагріватися під час виконання цього етапу, і використовувати його, як 
паузу для підготовки інгредієнтів для наступних етапів або контролю за процесом приготування.

У WiFi мультиварці EPMC 0125 вперше реалізована унікальна можливість дистанційного керування приладом за 
допомогою Вашого смартфона чи планшета (Apple чи Android), використовуючи вмонтований у мультиварку WiFi 
модуль. Для роботи з Wi-Fi Вам необхідно завантажити мобільний додаток «Polaris: WiFi мультиварці» («Polaris: 
WiFi мультиварка»).
Наш мобільний додаток «Polaris: WiFi мультиварці» («Polaris: WiFi мультиварка») доступний в App Store і Google 
Play.
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Клапан тиску

Кришка

Корпус 

Панель 
керування

Клапан-паровіддільник

Ручка блокування 
кришки

Кнопка відкриття 
кришки

Дисплей

плоска ложка мірна чаша        столова ложка контейнер для 
варки на пару 

скляночки для 
приготування 

йогурту

Аксесуари
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Панель керування

“СТАРТ / СКАСУВАННЯ” 
Сенсор активації режимів приготування. Виберіть програму за допомогою сенсорів “МЕНЮ” або “+ / -” (див. 
нижче). Для запуску програми торкніться сенсора “СТАРТ/СКАСУВАННЯ”, при цьому загориться світловий 
індикатор сенсора і пролунає звуковий сигнал.
За допомогою цього сенсора можна також завершити виконання програми раніше налаштованого часу. Для 
скасування активної програми повторно торкніться сенсора “СТАРТ/СКАСУВАННЯ”, пролунає звуковий сигнал і 
світловий індикатор сенсора погасне. Прилад перейде в режим очікування (вибору програми).
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“+ і  -” 

Дані сенсори служать для вибору програми з меню програм у режимі очікування, а також для вибору етапу в 
програмі «Мультикухар Plus».
За допомогою сенсорів “+ і -” здійснюється також регулювання часу приготування у всіх програмах, а також 
регулювання температури приготування у програмах, де передбачено змінення температурних налаштувань.
За допомогою цих сенсорів після проходження всього меню програм здійснюється переміщення по переліку 
збережених рецептів (див. нижче).
Під час дистанційного керування мультиваркою за допомогою цих сенсорів здійснюється увімкнення і вимкнення 
Wi-Fi модуля. Для ввімкнення і вимкнення модуля торкніться одночасно сенсорів “+ і -” та утримуйте їх протягом 5 
секунд.

“ЧАС / ТЕМПЕРАТУРА”

Цей сенсор дозволяє регулювати час і температуру приготування. Для регулювання часу приготування,  в 
попередньо вибраній програмі, торкніться сенсора “ЧАС/ТЕМПЕРАТУРА” та за допомогою сенсорів “+ і -” 
налаштуйте необхідні параметри часу.
Для змінення температури приготування повторно торкніться сенсора “ЧАС/ТЕМПЕРАТУРА” та торкаючись 
сенсорів “+ і -” встановіть необхідну температуру.
У разі, якщо зміна параметрів у вибраній програмі непередбачена, торкаючись сенсорів “+ і -” параметри 
залишаються незмінними, звуковий сигнал відсутній.

“МЕНЮ”

Цей сенсор служить для вибору однієї з 14-ти автоматичних програм приготування, а також  одноетапної 
програми «Мультикухар» і для керування режимом ПІДІГРІВ. Кожне наступне торкання переключає програми зі 
списку меню вперед на одну, при цьому на дисплеї відображається назва програми.
За допомогою цього сенсора Ви також можете зберігати улюблені рецепти в пам’яті приладу. Для збереження 
налаштувань установіть в режимі «Мультикухар Plus» необхідні параметри температури і часу, відповідно до 
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опису даної програми, потім утримуйте сенсор “МЕНЮ” протягом 5 секунд. Ваші налаштування збережуться 
під вільним номером від 1 до 5, номера присвоюються циклічно. Якщо всі 5 комірок пам’яті зайняті, наступний 
рецепт записується під номером «1», попередній запис під цим номером втрачається.
Після проходження всього переліку програм торканням сенсора “МЕНЮ” здійснюється перехід від вибору 
програм до збережених Вами рецептів. Також Ви можете перейти до збережених рецептів із режиму очікування, 
утримуючи сенсор “МЕНЮ” протягом 5 секунд. При цьому на дисплеї почне блимати напис «Рецепти» і номер. 
Переміщення по меню здійснюється сенсорами «+» або «–» в будь-який бік.

“МУЛЬТИКУХАР PLUS”

Для активації програми «Мультикухар Plus» торкніться даного сенсора, при цьому на дисплеї з’явиться 
відповідна індикація.
Під час роботи з мобільним додатком відповідно з його інструкцією, цей сенсор активує підключення WiFi модуля 
мультиварки до Вашої домашньої WiFi мережі. Для цього при запущеному мобільному додатку та ввімкненій 
мережі Wi-Fi необхідно торкнутися сенсора та утримувати його до звукового сигналу.

“ТИСК / СКАСУВАННЯ ПІДІГРІВУ”

Цей сенсор призначений для увімкнення/вимкнення режиму “ТИСК” у програмах, де використовується режим 
під тиском. Виберіть програму приготування за допомогою сенсора “МЕНЮ”, налаштуйте необхідні параметри 
температури та часу, потім торкніться сенсора “ТИСК/СКАСУВАННЯ ПІДІГРІВУ”, на дисплеї з’явиться індикація 
режиму ТИСК  . Для вимкнення режиму роботи під тиском повторно торкніться сенсора “ТИСК/СКАСУВАННЯ 
ПІДІГРІВУ”. Індикація режиму ТИСК на дисплеї погасне.
У разі, якщо режим приготування не передбачає використання режиму роботи під тиском, сенсор “ТИСК/
СКАСУВАННЯ ПІДІГРІВУ” неактивний.
Зверніть увагу! Робота в режимі ТИСК з відкритою кришкою неможлива.
За допомогою цього сенсора здійснюється також вимкнення переходу у режим ПІДІГРІВ після завершення 
програми приготування. Для скасування переходу в режим ПІДІГРІВ торкніться сенсора “ТИСК/СКАСУВАННЯ 
ПІДІГРІВУ” після старту програми, при цьому пролунає звуковий сигнал і напис “ПІДІГРІВ” на дисплеї погасне. 
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При необхідності можна знову активувати перехід у режим ПІДІГРІВ, повторно торкнувшись цього сенсора.

“ВІДКЛАДЕНИЙ СТАРТ”

Функція ВІДКЛАДЕНИЙ СТАРТ доступна для всіх програм і дає можливість приготувати страву в зазначений час. 
Для активації цієї функції виберіть необхідну програму приготування, встановіть потрібні параметри температури 
і часу. Потім торкніться сенсора “ВІДКЛАДЕНИЙ СТАРТ”, при цьому на дисплеї загориться індикація часу. За 
допомогою сенсорів “+ і -” установіть часзакi нчення приготування. Потім торкніться сенсора “СТАРТ”, при 
цьому загориться індикатор сенсора “ВІДКЛАДЕНИЙ СТАРТ”, на дисплеї буде відображатися налаштований час 
закінчення приготування. Коли час до закінчення приготування зрівняється з налаштованим часом тривалості 
приготування страви, індикатор сенсора “ВІДКЛАДЕНИЙ СТАРТ” погасне, загориться індикатор сенсора “СТАРТ/
СКАСУВАННЯ”, та почнеться приготування по заданій програмі.
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Комплектація

Прилад 1 шт.
Внутрішня чаша з антипригарним покриттям 1 шт.
Контейнер для варки на пару 1 шт.

Плоска ложка 1 шт.
Столова ложка для супу 1 шт.
Мірна чаша 1 шт.
Скляночки для приготування йогурту 5 шт.
Знімний шнур.
Книга рецептів.
Інструкція користувача.
Перелік сервісних центрів.
Гарантійний талон.

Підготовка до експлуатації  
1. Відкрийте упаковку, акуратно вийміть прилад, видаліть всі пакувальні та рекламні матеріали.
2. Вийміть всі аксесуари та керівництво з експлуатації.
3. Протріть корпус приладу вологою губкою.
4. Промийте чашу теплою мильною водою. Ретельно просушіть.

Налаштування реального часу
1. Одночасно торкніться сенсорів “ТИСК/СКАСУВАННЯ ПІДІГРІВУ” та “МУЛЬТИКУХАР PLUS”, пролунає звуковий 
сигнал, таймер на дисплеї почне блимати.
2. За допомогою сенсорів “+” і “-” (сенсором «+» години, сенсором «-» хвилини) задайте реальний час.
3. Після встановлення часу торкніться сенсора “СТАРТ/СКАСУВАННЯ”, пролунає звуковий сигнал, таймер 
перестане блимати, налаштований час збережеться у пам’яті приладу.

Перед використанням необхідно зібрати контейнер- пароварку. Для цього вставте ніжки в отвори знижу 
контейнера. Ніжки забезпечать стійке розташування в чаші.
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Загальний порядок використання приладу в режимі ТИСК/БЕЗ ТИСКУ:

• Встановіть чашу в мультиварку, переконайтеся, що вона стала на своє місце без перекосів (легенько 
повернувши її зі сторони в сторону), ручки чаші потрапили в призначені для них гнізда на корпусі.
• Закрийте верхню кришку мультиварки, до характерного звука клацання кнопки відкриття кришки. При 
правильному встановленні чаші і придатному для роботи корпусі, ця процедура повинна проходити без 
докладання значних зусиль.
• Під’єднайте мультиварку до мережі.
• Після цього поверніть ручку кришки в положення «Закрито (Close)». При правильному спрацюванні системи 
на екрані з’явиться відповідна позначка, яка підтверджує, що система врахувала положення ручки. Якщо ручка 
кришки знаходиться в положенні «Відкрито (Open)», мультиварка не ввімкнеться в режимі роботи під тиском. 
Слід врахувати, що при виборі режимів роботи без тиску, закривати ручку кришки не обов’язково.
• У разі, якщо рецепт у режимі роботи без тиску передбачає наявність у чаші приладу води та температуру, що 
перевищує 100°С, виконайте додаткове блокування кришки, повернувши ручку в положення «Закрито (Close)». 
При цьому в режимі без тиску електроклапан відкритий і пара виходить з приладу через отвори паровіддільника 
на кришці.
• Виберіть і запустіть необхідну програму.
• Якщо всередині чаші тиск вищий ніж атмосферний, повернути ручку кришки в положення «Відкрито» буде 
неможливо до повного скидання надлишкового тиску в чаші. Для екстреного відкриття кришки при роботі в 
режимі ТИСК необхідно зупинити виконання програми, торкнувшись сенсора «Старт/Скасування» , при цьому 
автоматичний клапан відкриється і скине зайвий тиск в атмосферу.
• Натискати на кнопку відкриття кришки, якщо ручка кришки знаходиться в положенні «Закрито», заборонено. 
Це може викликати пошкодження чаші і корпусу пристрою. УВАГА! КНОПКА ВІДКРИТТЯ КРИШКИ НЕ 
БЛОКУЄТЬСЯ!
• Будь-який вихід пари в режимі з тиском з-під верхньої кришки пристрою або з будь-якого іншого місця, 
крім клапана тиску, свідчить про несправність. У цьому випадку ретельно очистіть верхній край чаші та 
ущільнювальне кільце на кришці мультиварки, перевірте правильність складання пристрою. Якщо проблема 
повторюється, експлуатувати пристрій заборонено. Слід звернутися у сервісний центр для ремонту.
• Під час роботи мультиварки, крім основної індикації на екрані пристрою, використовується додаткова індикація 
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і звукові сигнали.
• Так, червоний індикатор над кнопкою «Старт / Скасування» свідчить про те, що мультиварка знаходиться у 
режимі виконання встановленої програми, жовтий індикатор над кнопкою «Відкладений старт» - мультиварка 
знаходиться в режимі відкладеного старту.
• Після завершення виконання програми пролунає тривалий звуковий сигнал-мелодія, на екрані з’явиться напис 
«End», який зникає через кілька хвилин.
• Після завершення роботи програма переходить у режим «Підігрів» (якщо його не було скасовано раніше). 
При цьому на екрані відображається 0 (або кількість годин перебування у даному режимі) в крайньому правому 
розряді індикатора часу, а також напис Підігрів та індикація завершеної програми. Вимкнути даний режим можна 
натиснувши на кнопку «Старт / Скасувати».
• Звуковий сигнал-мелодія також підтверджує зміну положення ручки кришки в закрите або відкрите положення, 
під час виконання програми без тиску або в процесі встановлення режимів.
• Різкий звуковий сигнал прозвучить, якщо відкрити ручку блокування кришки в положення “Відкрито” під 
час виконання програми під тиском (це можливо, якщо налаштована температура в програмі нижче 100°С і в 
приладі немає надлишкового тиску). При цьому налаштована програма скидається і прилад переходить в режим 
очікування.
• Дві латинські букви L, повернені одна до одної, на екрані мультиварки в двох правих розрядах індикатора часу 
при спробі ввімкнення програми вказують на відсутність чаші. У цьому випадку включення програми неможливо.
• Напис «Err» на екрані повідомляє про несправність в електронній частині мультиварки, що потребує звернення 
до сервісного центру.
• Приблизно за 3 хвилини до завершення програми під тиском пролунає попереджувальний звуковий сигнал, 
після чого програма автоматично ввімкне клапан скидання тиску. Пар почне виходити через отвори пристрою 
скидання пари. У цей час слід бути особливо обережними і не підносити руки або інші частини тіла до пристрою 
скидання пари. Тиск знижується і після закінчення часу виконання програми можна вільно повертати ручку 
кришки в положення “Відкрито (Open)”, потім натискати на кнопку відкриття кришки для доступу до внутрішньої 
чаші. Якщо з якоїсь причини тиск не встигнув скинутися і ручка не повертається вільно, не слід докладати 
надмірних зусиль для того щоб її повернути, необхідно зачекати закінчення виходу пари і тільки після цього 
повертати ручку.
• Якщо з-під клапана тиску починає інтенсивно виходити пар, викликаючи обертання клапана на осі (за 
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виключенням випадку, коли налаштований найвищий рівень тиску з максимально допустимою температурою 118 
°С), це говорить про перегрів внутрішньої чаші та перевищення максимально допустимого рівня тиску всередині 
пристрою. У цьому випадку слід негайно зупинити роботу програми, зменшити встановлену робочу температуру. 
Повторне ввімкнення можливе лише після охолодження чаші до температури нижче 100°С.

Експлуатація приладу

Перед початком експлуатації приладу уважно прочитайте інструкцію та дотримуйтесь її вказівок.
1. Розблокуйте кришку приладу, повернувши ручку в положення «Open». Відкрийте кришку, натиснувши на 
кнопку відкривання кришки, при цьому притримуючи її рукою.
2. Перед початком приготування переконайтесь, що внутрішні та зовнішні частини приладу не містять у 
собі залишків упаковки та не забруднені. Переконайтесь також у тому, що між внутрішньою каструлею та 
нагрівальною поверхнею немає сторонніх предметів.
3. Помістіть необхідні продукти в чашу та встановіть її у мультиварку (при використанні програми “СМАЖЕННЯ” 
встановіть пусту чашу, влийте олію для смаження відповідно до рецепту, продукти помістіть після початку 
зворотного відліку).
4. Стежте, щоб чаша була правильно встановлена на нагрівальному елементі. Злегка повертайте внутрішню чашу 
в мультиварці зі сторони в сторону, поки вона не стане в правильне положення на нагрівальній поверхні.
5. В залежності від програми приготування, кришка приладу може залишатися відкритою чи закритою. 
Рекомендації щодо коректного положення кришки зазначені в описі кожної із програм.
6. Включіть мультиварку в розетку. Не підключайте прилад у розетку в разі невиконання вищезазначених 
рекомендацій.
7. Виберіть відповідну програму приготування, за необхідності, задайте температуру та час.
8. Торкніться сенсора “СТАРТ/СКАСУВАННЯ”.

Дистанційне керування приладом через Wi-Fi

У цій моделі реалізована унікальна можливість дистанційного керування мультиваркою за допомогою Вашого 
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смартфона або планшета з системою Android або Apple, використовуючи вмонтований у мультиварку Wi-Fi 
модуль. Для управління приладом через Wi-Fi Вам необхідно завантажити мобільний додаток «Polaris: WiFi 
мультиварка».
Наш мобільний додаток “Polaris: WiFi мультиварка” доступний в App Store i Google Play.

- Під’єднайте мультиварку до мережі, для ввімкнення модуля Wi-Fi одночасно торкніться сенсорів «+» і «-». 
Індикатор WiFi загориться червоним кольором.
- Запустіть на зовнішньому пристрої (смартфоні або планшеті з системою Android або Apple ) мобільний додаток 
«Polaris: WiFi мультиварка».
- Для підключення приладу до Wi-Fi роутера та з’єднання його зі смартфоном або планшетом торкніться й 
утримуйте сенсор «МУЛЬТИКУХАР PLUS» протягом 5 секунд, пролунає звуковий сигнал (трель), індикатор Wi-Fi 
почне блимати – це означає, що Wi-Fi модуль активований і готовий для підключення до Вашої домашньої Wi-Fi 
мережі.
- Подальший процес підключення Wi-Fi здійснюється за допомогою мобільного додатку «Polaris: WiFi 
мультиварці» згідно з інструкцією для мобільного додатку.
- Після встановлення з’єднання Wi-Fi модуля з Вашою домашньою мережею індикатор  Wi-Fi змінить колір на 
зелений і  постійно горітиме.
- Прилад може працювати без активації  Wi-Fi модуля. В цьому випадку все керування приладом здійснюється за 
допомогою панелі керування. Для вимкнення Wi-Fi модуля одночасно торкніться та утримуйте сенсори «+» і «-» 
до звукового сигналу.
- При необхідності Ви можете знову ввімкнути Wi-Fi модуль, одночасно торкнувшись сенсорів «+» і «-». У разі, 
якщо налаштування WiFi модуля не скасовані, при ввімкнені приладу та ввімкненому WiFi модулі, індикатор WiFi 
блиматиме зеленим кольором, і під час запуску мобільного додатку підключається автоматично, інакше вам 
доведеться пройти процес підключення заново.

На сайті www.polar.ru Ви можете завантажити детальну інструкцію щодо користування мобільним додатком 
«Polaris: WiFi мультиварка». У разі виникнення питань Ви можете звернутися до розділу «Допомога» 
мобільного додатку «Polaris: WiFi мультиварка».
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Описание программ

«Мультикухар»

Програма «Мультикухар» (у загальному меню програм) це багатофункціональна програма, котра дає Вам 
можливість приготувати безліч різноманітних страв. Для роботи в даній програмі необхідно вручну налаштувати 
необхідні час і температуру приготування.

- Увімкніть прилад. Загориться підсвічування дисплея.
- Помістіть всі необхідні інгредієнти, згідно рецепту, в чашу. Дотримуйтесь вказівок розділу «Експлуатація 
приладу».

Назви програм

Назви програм

Індикація часу і 
температури

Індикація тиску

Індикація відкриття/
закриття кришки

Індикація етапу 
«МУЛЬТИКУХАР Plus»
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- Виберіть програму «МУЛЬТИКУХАР» із загального переліку програм послідовно торкаючись сенсора “МЕНЮ” 
або сенсорів “+ і -”. При цьому на дисплеї буде блимати напис «МУЛЬТИКУХАР».
- За необхідністю активуйте режим ТИСК, торкнувшись сенсора “ТИСК/СКАСУВАННЯ ПІДІГРІВУ”, при цьому на 
дисплеї загориться відповідна індикація. Зверніть увагу! З відкритою кришкою режим з ТИСКОМ не увімкнеться.
- Час приготування за замовчуванням для цієї програми 5 хвилин. Налаштуйте необхідний час для даного етапу: 
торкніться сенсора “ЧАС/ТЕМПЕРАТУРА”, потім торкаючись сенсорів “+ і -” змініть час приготування з перемінним 
кроком (1 хвилина - від 5 хвилин до 1 години 30 хвилин, 5 хвилин - від 1 години 30 хвилин до 3 годин, 10 хвилин - 
від 3 до 12 години). Діапазон часу приготування може варіювати від 5 хвилин  до 12 годин.
- Для налаштування температури приготування повторно торкніться сенсора “ЧАС/ТЕМПЕРАТУРА”, за допомогою 
сенсорів “+ і -” задайте необхідне значення температури: без тиску від 30°С до 160°С, під тиском від 30°С до 
118°С, крок перемінний: 10°С – від 30°С до 90°С, 2°С – від 90°С до 110°С, 10°С – від 110°С до 160°С.
- У разі приготування без тиску змінити час і температуру також можна під час проходження програми. Змініть 
значення параметрів торкаючись сенсорів “+ і -”.
- При цьому необхідно враховувати, що загальний час приготування, тобто минулий плюс заново налаштований, 
не може перевищувати максимальний час роботи, встановлений для даної програми.
- Для запуску програми торкніться сенсора “СТАРТ/СКАСУВАННЯ”, пролунає звуковий сигнал і мультиварка 
розпочне приготування по заданій програмі. Напис “МУЛЬТИКУХАР” на дисплеї, а також індикатор сенсора 
“СТАРТ/СКАСУВАННЯ” будуть світитися постійно. Зворотний відлік часу приготування почнеться відразу після 
старту програми.
- Після закінчення роботи програми прилад автоматично перейде в режим ПІДІГРІВ. Для вимкнення 
автоматичного переходу в режим ПІДІГРІВ торкніться сенсора “ТИСК/СКАСУВАННЯ ПІДІГРІВУ”, пролунає 
звуковий сигнал і напис ПІДІГРІВ на дисплеї погасне. При необхідності Ви можете знову активувати 
автоматичний перехід у режим ПІДІГРІВ, повторно торкнувшись сенсора “ТИСК/СКАСУВАННЯ ПІДІГРІВУ”. 
- При необхідності можна зупинити проходження програми торкнувшись сенсора “СТАРТ/СКАСУВАННЯ”, при 
цьому прилад перейде в режим очікування.
- Після закінчення часу роботи мультиварки пролунає звуковий сигнал, на дисплеї висвітиться напис End. Для 
повернення в меню програм торкніться сенсора “СТАРТ/СКАСУВАННЯ”.
- Вимкніть прилад.
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«Мультикухар Plus»

У цій моделі реалізована програма «МУЛЬТИКУХАР Plus», котра дозволяє налаштувати різну температуру на 
декількох (від 1 до 9) послідовних етапах приготування, а також встановити тривалість виконання кожного з 
етапів. Для відображення номера етапу використовується індикація зліва від індикації часу.
У цій моделі Ви також можете вибрати режим приготування під тиском або без тиску на кожному з етапів.

- Увімкніть прилад. Загориться підсвічування дисплея.
- Помістіть всі необхідні інгредієнти, згідно рецепту, в чашу. Дотримуйтесь вказівок розділу «Експлуатація 
приладу».
- Виберіть програму «МУЛЬТИКУХАР Plus» торкнувшись сенсора «МУЛЬТИКУХАР Plus». При цьому на дисплеї 
загориться напис «МУЛЬТИКУХАР», а також індикація етапу приготування, починаючи з 1. Можна запрограмувати 
необхідну кількість послідовних етапів від 1 до 9. Для переміщення між етапами використовуйте сенсори «+ і -».
- За необхідністю активуйте режим ТИСК, торкнувшись сенсора “ТИСК/СКАСУВАННЯ ПІДІГРІВУ”, при цьому на 
дисплеї загориться відповідна індикація.
- Час приготування за замовчуванням для цієї програми 5 хвилин. Налаштуйте необхідний час для даного етапу: 
торкніться сенсора “ЧАС/ТЕМПЕРАТУРА”, потім торкаючись сенсорів “+ і -” змініть час приготування з перемінним 
кроком (1 хвилина - від 5 хвилин до 1 години 30 хвилин, 5 хвилин - від 1 години 30 хвилин до 3 годин, 10 хвилин - 
від 3 до 12 години). Діапазон часу приготування може варіювати від 5 хвилин.
- Для налаштування температури приготування на вибраному етапі повторно торкніться сенсора “ЧАС/
ТЕМПЕРАТУРА”, за допомогою сенсорів “+ і -” задайте необхідне значення температури: без тиску від 30°С до 
160°С, з тиском від 30°С до 118°С, крок перемінний: 10°С – від 30°С до 90°С, 2°С – від 90°С до 110°С, 10°С – від 
110°С до 160°С.
- Для переходу до програмування наступного етапу натисніть сенсор «Мультикухар Plus” або сенсор “+”. Для 
повернення до попереднього етапу торкніться сенсора «-».
- У разі, якщо Вам необхідно зробити паузу в процесі приготування, Ви можете запрограмувати етап із “нульовою” 
температурою (тобто без нагрівання). При цьому на дисплеї відображатимуться символи 0.0. Протягом цього часу 
ви можете вийняти чашу з мультиварки. У разі, якщо пауза налаштовується з ціллю вийняти чашу чи додати/
вийняти інгредієнти, тривалість паузи повинна бути достатньою для виконання всіх необхідних дій до початку 
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наступного етапу приготування.
- Після завершення програмування необхідної кількості етапів торкніться сенсор “СТАРТ/СКАСУВАННЯ”, пролунає 
звуковий сигнал і програма почне послідовно виконувати запрограмовані етапи з 1 до того, який відображається 
на індикаторі етапів у момент торкання сенсора “СТАРТ/СКАСУВАННЯ”. Налаштований час виконання етапу, 
напис «МУЛЬТИКУХАР» на дисплеї, а також індикатор сенсора “СТАРТ/СКАСУВАННЯ” будуть світитися постійно. 
Зворотний відлік часу виконання етапу почнеться відразу після торкання сенсора “СТАРТ/СКАСУВАННЯ”.
- У разі приготування без тиску змінити час і температуру також можна під час проходження програми. Змініть 
значення параметрів торкаючись сенсорів “+ і -”.
- При цьому необхідно враховувати, що загальний час приготування, тобто минулий плюс заново налаштований, 
не може перевищувати максимальний час роботи, встановлений для даної програми.
Зверніть увагу! Якщо температура приготування нижче 106°С, то зміна температури можлива тільки в діапазоні 
від 30 до 106°С. У разі, якщо температура приготування вище 108°С, то зміна температури можлива в діапазоні від 
108 до 160°С.
- Після закінчення виконання мультиваркою кожного етапу, пролунає звуковий сигнал.
- У цій програмі передбачено запам’ятовування послідовних налаштувань. Після торкання сенсора “СТАРТ/
СКАСУВАННЯ” значення температури та часу на кожному вибраному етапі заносяться в постійну пам’ять приладу 
та будуть відображатися при наступних увімкненнях.
- Після закінчення роботи програми прилад автоматично перейде в режим ПІДІГРІВ. Для вимкнення 
автоматичного переходу в режим ПІДІГРІВ торкніться сенсора “ТИСК/СКАСУВАННЯ ПІДІГРІВУ”, пролунає 
звуковий сигнал і напис ПІДІГРІВ на дисплеї погасне. При необхідності Ви можете знову активувати 
автоматичний перехід у режим ПІДІГРІВ, повторно торкнувшись сенсора “ТИСК/СКАСУВАННЯ ПІДІГРІВУ”.
- При необхідності можна зупинити проходження програми торкнувшись сенсора “СТАРТ/СКАСУВАННЯ”, при 
цьому прилад перейде в режим очікування.
- Після закінчення часу роботи програми пролунає звуковий сигнал, на дисплеї висвітиться напис End. Для 
повернення в меню програм торкніться сенсора “СТАРТ/СКАСУВАННЯ”.
- Вимкніть прилад.

Зверніть увагу! В цій моделі реалізована можливість зберігання в пам’яті приладу 5 улюблених рецептів, 
створених у режимі “МУЛЬТИКУХАР PLUS”. Для збереження улюблених рецептів торкніться і утримуйте сенсор 
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“МЕНЮ” протягом 5 секунд після введення налаштувань температури та часу на всіх етапах створюваної 
програми.
Доступ до збережених рецептів здійснюється також за допомогою сенсора “ МЕНЮ” утримуйте його протягом 5 
секунд або «пробіжіть» перелік програм. Збережені рецепти 1-5 знаходяться в кінці переліку в меню програм.

Примітки: 
1) Будь-ласка, контролюйте положення кришки відповідно до виду продуктів, які ви готуєте. Так, наприклад, 
під час приготування макаронних виробів рекомендується залишати кришку мультиварки відкритою, тому що в 
процесі приготування утворюється багато піни.
2) У разі використання програми “МУЛЬТИКУХАР PLUS” для смаження, для більшої ефективності завантажуйте 
інгредієнти після нагрівання чаші. Кришка повинна бути відкритою. Увага: зворотний відлік часу почнеться 
одразу після початку етапу приготування, тому необхідно враховувати додатковий час на нагрівання.
3) Максимальний час роботи багатоступеневого режиму Мультикухар – 16 годин. Це обмеження починає діяти при 
спробі налаштувати загальний час приготування, перевищуючий це значення.
4) Для температур приготування вище 140°С максимальний час виконання етапу складає 3 години.
5) При проходженні етапу з «нульовою» температурою (без нагріву) Ви можете витягувати чашу з мультіварки, 
але не більш, ніж на 30 хвилин. Звернете увагу! Якщо на попередньому етапі приготування температура 
перевищувала 140°С, то до витягання чаші з мультіварки необхідно дати чаші остигнути протягом 2 хвилин.
6) Для температур приготування нижче 75°С на останньому етапі виконання перехід у режим ПІДІГРІВ не 
передбачений.
7) При ввімкненні приготування під тиском температура не може бути встановлена вище ніж 118 градусів.
8) Звернете увагу! При програмуванні «Мультіповар Plus», необхідно враховувати, що після етапу з тиском 
обов’язково повинен слідувати етап без тиску з нижчою температурою (але не «нульовий»).

Суп

Програма «Суп» призначена для приготування супів, бульйонів та інших страв.
- Увімкніть прилад. Загориться підсвічування дисплея.
- Помістіть всі необхідні інгредієнти, згідно рецепту, в чашу. Дотримуйтесь вказівок розділу «Експлуатація 
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приладу».
- Під час приготування в даному режимі рекомендується залишати кришку закритою. При неправильному 
положенні кришки результат може не відповідати потребам.
- Виберіть програму «СУП» із загального переліку програм послідовно торкаючись сенсор “МЕНЮ” або сенсорів 
“+ і -”. При цьому на дисплеї буде блимати напис «СУП».
- За необхідністю активуйте режим ТИСК, торкнувшись сенсора “ТИСК/СКАСУВАННЯ ПІДІГРІВУ”, при цьому на 
дисплеї загориться відповідна індикація.
- Час приготування за замовчуванням для цієї програми – 1 година 20 хвилин. Налаштуйте час приготування 
відповідно до рецепту страви, що готується: торкніться сенсора “ЧАС/ТЕМПЕРАТУРА”, потім торкаючись сенсорів 
“+ і -” змініть час приготування з кроком 5 хвилин. Діапазон часу приготування може варіювати від 20 хвилин до 8 
годин.
- У режимі без тиску температура приготування не регулюється і становить 97°С. Перевірити температуру 
приготування у цьому режимі можна, повторно торкнувшись сенсора “ЧАС/ТЕМПЕРАТУРА”.
- У разі, якщо увімкнений режим ТИСК, час приготування за замовчуванням становить 50 хвилин. За необхідністю 
змініть час приготування, торкнувшись сенсора “ЧАС/ТЕМПЕРАТУРА”.
- Також у цьому випадку доступне налаштування температури. Температура за замовчуванням при приготуванні 
під тиском - 115°С. Для змінення температури повторно торкніться сенсора “ЧАС/ТЕМПЕРАТУРА” і торкаючись 
сенсорів “+ і -” виберіть необхідний температурний режим: 100, 103, 106, 109, 112 або 115°С.
- У разі приготування без тиску змінити час і температуру також можна під час проходження програми. Змініть 
значення параметрів торкаючись сенсорів “+ і -”.
- При цьому необхідно враховувати, що загальний час приготування, тобто минулий плюс заново налаштований, 
не може перевищувати максимальний час роботи, встановлений для даної програми.
- Для запуску програми торкніться сенсора “СТАРТ/СКАСУВАННЯ”, пролунає звуковий сигнал і мультиварка 
розпочне приготування по заданій програмі. Напис «СУП» на дисплеї, а також індикатор сенсора “СТАРТ/
СКАСУВАННЯ” будуть світитися постійно. Зворотний відлік часу приготування почнеться відразу після старту 
програми.
- Після закінчення роботи програми прилад автоматично перейде в режим ПІДІГРІВ. Для вимкнення 
автоматичного переходу в режим ПІДІГРІВ торкніться сенсора “ТИСК/СКАСУВАННЯ ПІДІГРІВУ”, пролунає 
звуковий сигнал і напис ПІДІГРІВ на дисплеї погасне. При необхідності Ви можете знову активувати 
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автоматичний перехід у режим ПІДІГРІВ, повторно торкнувшись сенсора “ТИСК/СКАСУВАННЯ ПІДІГРІВУ”. 
- При необхідності можна зупинити проходження програми торкнувшись сенсора “СТАРТ/СКАСУВАННЯ”, при 
цьому прилад перейде в режим очікування.
- Після закінчення часу роботи програми пролунає звуковий сигнал. Пристрій автоматично перейде в режим 
ПІДІГРІВ, якщо його не було скасовано раніше. В режимі ПІДІГРІВ на дисплеї відображатиметься прямий відлік 
часу (в годинах), який показує, скільки часу страва підігрівається.
- Для вимкнення режиму підтримання температури торкніться сенсора “СТАРТ/СКАСУВАННЯ”, прилад перейде в 
режим очікування. Вимкніть пристрій.

Порада: при використанні режиму з тиском завантаження чаші не повинна перевищувати половину чаші.

Смаження

Програма «Смаження» служить для обсмажування продуктів. В залежності від рецепту та продуктів, що 
використовуються, можна вибрати необхідні режими часу та температури.

- Увімкніть прилад. Загориться підсвічування дисплея.
- Налийте в чашу олію відповідно до рецепту. Дотримуйтесь вказівок розділу «Експлуатація приладу». Інгредієнти 
для смаження помістіть в чашу після звукового сигналу, який свідчить про досягнення заданої температури та 
початку зворотного відліку часу.
- Під час приготування в даній програмі після нагрівання чаші до робочої температури рекомендується залишати 
кришку відкритою. При неправильному положенні кришки результат може не відповідати потребам.
- Виберіть програму «СМАЖЕННЯ» із загального переліку програм послідовно торкаючись сенсор “МЕНЮ” або 
сенсорів “+ і -”. При цьому на дисплеї буде блимати напис «СМАЖЕННЯ».
- Режим ТИСК на цьому етапі не доступний.
- Час приготування за замовчуванням для цієї програми – 25 хвилин. Налаштуйте час приготування відповідно до 
рецепту страви, що готується: торкніться сенсора “ЧАС/ТЕМПЕРАТУРА”, потім торкаючись сенсорів “+ і -” змініть 
час приготування з кроком 1 хвилина. Діапазон часу приготування може варіювати від 5 хвилин до 1 години 30 
хвилин.
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- У цій програмі також можна вибрати температуру приготування. Температура за замовчуванням - 160°С. Для 
змінення температури повторно торкніться сенсора “ЧАС/ТЕМПЕРАТУРА” і торкаючись сенсорів “+ і -” виберіть 
необхідний температурний режим: 100, 120, 140, 160°С.
- У разі приготування без тиску змінити час і температуру також можна під час проходження програми. Змініть 
значення параметрів торкаючись сенсорів “+ і -”.
- При цьому необхідно враховувати, що загальний час приготування, тобто минулий плюс заново налаштований, 
не може перевищувати максимальний час роботи, встановлений для даної програми. Зверніть увагу! Якщо 
температура приготування знаходиться в діапазоні від 100 до 120 ° С, то змінити її неможливо. У разі, якщо 
температура приготування вище 120 ° С , то змінити її можливо в діапазоні від 120 до 160 ° С.
- Для запуску програми торкніться сенсора “СТАРТ/СКАСУВАННЯ”, пролунає звуковий сигнал і мультиварка 
розпочне приготування по заданій програмі. Напис «СМАЖЕННЯ» на дисплеї, а також індикатор сенсора 
“СТАРТ/СКАСУВАННЯ” будуть світитися постійно. Зворотний відлік часу виконання програми розпочнеться після 
нагрівання до заданої температури та звукового сигналу про необхідність завантажити інгредієнти.
- Після нагрівання покладіть продукти в чашу, контролюйте їх готовність, помішуючи та перевертаючи при 
необхідності. Не закривайте кришку.
- Після закінчення роботи програми прилад автоматично перейде в режим ПІДІГРІВ. Для вимкнення 
автоматичного переходу в режим ПІДІГРІВ торкніться сенсора “ТИСК/СКАСУВАННЯ ПІДІГРІВУ”, пролунає 
звуковий сигнал і напис ПІДІГРІВ на дисплеї погасне. При необхідності Ви можете знову активувати 
автоматичний перехід у режим ПІДІГРІВ, повторно торкнувшись сенсора “ТИСК/СКАСУВАННЯ ПІДІГРІВУ”.
- При необхідності можна зупинити проходження програми торкнувшись сенсора “СТАРТ/СКАСУВАННЯ”, при 
цьому прилад перейде в режим очікування.
- Після закінчення часу роботи програми пролунає звуковий сигнал. Пристрій автоматично перейде в режим 
ПІДІГРІВ, якщо його не було скасовано раніше. В режимі ПІДІГРІВ на дисплеї відображатиметься прямий відлік 
часу (в годинах), який показує, скільки часу страва підігрівається.
- Для вимкнення режиму підтримання температури торкніться сенсора “СТАРТ/СКАСУВАННЯ”, прилад перейде в 
режим очікування. Вимкніть пристрій.

Порада: рівень олії не повинен перевищувати нижню позначку.
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Тушкування

Ця програма призначена для приготування рагу, м’ясних і овочевих страв. Температура, що підтримується
мультиваркою, дає можливість зберігати корисні властивості продуктів.
- Увімкніть прилад, загориться підсвічування екрану.
- Помістіть всі необхідні інгредієнти, згідно рецепту, в чашу. Дотримуйтесь вказівок розділу «Експлуатація
приладу».
- Наявність рідини в чаші обов’язкова.
- Під час приготування в даному режимі рекомендується залишати кришку закритою. При неправильному
положенні кришки результат може не відповідати потребам.
- Виберіть програму «ТУШКУВАННЯ» із загального переліку програм послідовно торкаючись сенсор “МЕНЮ” або
сенсорів “+ і -”. При цьому на дисплеї буде блимати напис «ТУШКУВАННЯ».
- За необхідністю активуйте режим ТИСК, торкнувшись сенсора “ТИСК/СКАСУВАННЯ ПІДІГРІВУ”, при цьому на
дисплеї загориться відповідна індикація.
- Час приготування за замовчуванням для цієї програми – 2 години. Налаштуйте час приготування відповідно до
рецепту страви, що готується: торкніться сенсора “ЧАС/ТЕМПЕРАТУРА”, потім торкаючись сенсорів “+ і -” змініть
час приготування з кроком 5 хвилин. Діапазон часу приготування може варіювати від 20 хвилин до 12 годин.
- У разі, якщо увімкнений режим ТИСК, час приготування за замовчуванням становить 2 години. За необхідністю
змініть час приготування, торкнувшись сенсора “ЧАС/ТЕМПЕРАТУРА”.
- Температура приготування у цьому режимі не регулюється і становить 93°С. Перевірити температуру
приготування у цьому режимі можна, повторно торкнувшись сенсора “ЧАС/ТЕМПЕРАТУРА”.
- У разі приготування без тиску змінити час і температуру також можна під час проходження програми. Змініть
значення параметрів торкаючись сенсорів “+ і -”.
- При цьому необхідно враховувати, що загальний час приготування, тобто минулий плюс заново налаштований,
не може перевищувати максимальний час роботи, встановлений для даної програми.
- Для запуску програми торкніться сенсора “СТАРТ/СКАСУВАННЯ”, пролунає звуковий сигнал і мультиварка
розпочне приготування по заданій програмі. Напис «ТУШКУВАННЯ» на дисплеї, а також індикатор сенсора
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“СТАРТ/СКАСУВАННЯ” будуть світитися постійно. Зворотний відлік часу приготування почнеться відразу після
старту програми.
- Після закінчення роботи програми прилад автоматично перейде в режим ПІДІГРІВ. Для вимкнення
автоматичного переходу в режим ПІДІГРІВ торкніться сенсора “ТИСК/СКАСУВАННЯ ПІДІГРІВУ”, пролунає
звуковий сигнал і напис ПІДІГРІВ на дисплеї погасне. При необхідності Ви можете знову активувати
автоматичний перехід у режим ПІДІГРІВ, повторно торкнувшись сенсора “ТИСК/СКАСУВАННЯ ПІДІГРІВУ”.
- При необхідності можна зупинити проходження програми торкнувшись сенсора “СТАРТ/СКАСУВАННЯ”, при 
цьому прилад перейде в режим очікування.
- Після закінчення часу роботи програми пролунає звуковий сигнал. Пристрій автоматично перейде в режим
ПІДІГРІВ, якщо його не було скасовано раніше. В режимі ПІДІГРІВ на дисплеї відображатиметься прямий відлік
часу (в годинах), який показує, скільки часу страва підігрівається.
- Для вимкнення режиму підтримання температури торкніться сенсора “СТАРТ/СКАСУВАННЯ”, прилад перейде в
режим очікування. Вимкніть пристрій.
Порада: рівень рідини не повинен перевищувати максимальну позначку.

Плов

Ця програма призначена для приготування плову.
- Увімкніть прилад, загориться підсвічування екрану.
- Помістіть всі необхідні інгредієнти, згідно рецепту, в чашу. Дотримуйтесь вказівок розділу «Експлуатація 
приладу». Якщо, згідно з рецептом, інгредієнти необхідно попередньо обсмажити, тоді до налаштування 
програми “Плов”, використовуйте програму “Смаження” у відповідності до її опису.
- Під час приготування в даному режимі рекомендується залишати кришку закритою. При неправильному 
положенні кришки результат може не відповідати потребам.
- Виберіть програму «ПЛОВ» із загального переліку програм послідовно торкаючись сенсор “МЕНЮ” або сенсорів 
“+ і -”. При цьому на дисплеї буде блимати напис «ПЛОВ».
- За необхідністю активуйте режим ТИСК, торкнувшись сенсора “ТИСК/СКАСУВАННЯ ПІДІГРІВУ”, при цьому на 
дисплеї загориться відповідна індикація.
- Час приготування за замовчуванням для цієї програми – 1 година 20 хвилин. Налаштуйте час приготування 
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відповідно до рецепту страви, що готується: торкніться сенсора “ЧАС/ТЕМПЕРАТУРА”, потім торкаючись сенсорів 
“+ і -” змініть час приготування з кроком 5 хвилин. Діапазон часу приготування може варіювати від 20 хвилин до 2 
годин.
- У разі, якщо увімкнений режим приготування під тиском, час приготування за замовчуванням становить 55 
хвилин. За необхідністю змініть час приготування, торкнувшись сенсора “ЧАС/ТЕМПЕРАТУРА”.
- Температура приготування в даному режимі не регулюється і становить 115°С. Перевірити температуру 
приготування у цьому режимі можна, повторно торкнувшись сенсора “ЧАС/ТЕМПЕРАТУРА”.
- У разі приготування без тиску змінити час і температуру також можна під час проходження програми. Змініть 
значення параметрів торкаючись сенсорів “+ і -”.
- При цьому необхідно враховувати, що загальний час приготування, тобто минулий плюс заново налаштований, 
не може перевищувати максимальний час роботи, встановлений для даної програми.
- Для запуску програми торкніться сенсора “СТАРТ/СКАСУВАННЯ”, пролунає звуковий сигнал і мультиварка 
розпочне приготування по заданій програмі. Напис «ПЛОВ» на дисплеї, а також індикатор сенсора “СТАРТ/
СКАСУВАННЯ” будуть світитися постійно. Зворотний відлік часу приготування почнеться відразу після старту 
програми.
- Після закінчення роботи програми прилад автоматично перейде в режим ПІДІГРІВ. Для вимкнення 
автоматичного переходу в режим ПІДІГРІВ торкніться сенсора “ТИСК/СКАСУВАННЯ ПІДІГРІВУ”, пролунає 
звуковий сигнал і напис ПІДІГРІВ на дисплеї погасне. При необхідності Ви можете знову активувати 
автоматичний перехід у режим ПІДІГРІВ, повторно торкнувшись сенсора “ТИСК/СКАСУВАННЯ ПІДІГРІВУ”.
- У цьому режимі передбачений автоматичний контроль приготування. У разі, якщо страва приготується раніше, 
мультиварка автоматично перейде в режим підтримання температури (якщо його не було скасовано раніше) до 
закінчення заданого часу.
- При необхідності можна зупинити проходження програми торкнувшись сенсора “СТАРТ/СКАСУВАННЯ”, при 
цьому прилад перейде в режим очікування.
- Після закінчення часу роботи програми пролунає звуковий сигнал, якщо його не було скасовано раніше. 
Пристрій автоматично перейде в режим «ПІДІГРІВ», якщо його не було скасовано раніше. В режимі «ПІДІГРІВ» 
на дисплеї відображатиметься прямий відлік часу (в годинах), який показує, скільки часу страва підігрівається.
- Для вимкнення режиму підтримання температури торкніться сенсора «СТАРТ/СКАСУВАННЯ», прилад перейде в 
режим очікування. Вимкніть пристрій.
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Порада: рівень рідини не повинен перевищувати максимальну позначку.

Молочна каша

Програма призначена для приготування молочних супів і каш.
- Увімкніть прилад, загориться підсвічування екрану.
- Помістіть всі необхідні інгредієнти, згідно рецепту, в чашу. Дотримуйтесь вказівок розділу «Експлуатація 
приладу».
- Під час приготування в даному режимі рекомендується залишати кришку закритою. Якщо в процесі 
приготування утворюється багато піни, рекомендується на деякий час відкрити кришку, щоб запобігти 
переливанню кип’ячого молока через край чаші. При неправильному положенні кришки результат може не 
відповідати потребам.
- Виберіть програму «МОЛОЧНА КАША» із загального переліку програм послідовно торкаючись сенсор “МЕНЮ” 
або сенсорів “+ і -”. При цьому на дисплеї буде блимати напис «МОЛОЧНА КАША».
- За необхідністю активуйте режим ТИСК, торкнувшись сенсора “ТИСК/СКАСУВАННЯ ПІДІГРІВУ”, при цьому на 
дисплеї загориться відповідна індикація.
- Час приготування за замовчуванням для цієї програми – 1 година 15 хвилин. Налаштуйте час приготування 
відповідно до рецепту страви, що готується: торкніться сенсора “ЧАС/ТЕМПЕРАТУРА”, потім торкаючись сенсорів 
“+ і -” змініть час приготування з кроком 1 хвилина. Діапазон часу приготування може варіювати від 10 хвилин до 
2 годин.
- У разі, якщо увімкнений режим приготування під тиском, час приготування за замовчуванням становить 1 
година 15 хвилин. За необхідністю змініть час приготування, торкнувшись сенсора “ЧАС/ТЕМПЕРАТУРА”.
- Температура приготування в даному режимі не регулюється і становить 95°С. Перевірити температуру 
приготування у цьому режимі можна, повторно торкнувшись сенсора “ЧАС/ТЕМПЕРАТУРА”.
- У разі приготування без тиску змінити час і температуру також можна під час проходження програми. Змініть 
значення параметрів торкаючись сенсорів “+ і -”.
- При цьому необхідно враховувати, що загальний час приготування, тобто минулий плюс заново налаштований, 
не може перевищувати максимальний час роботи, встановлений для даної програми.
- Для запуску програми торкніться сенсора “СТАРТ/СКАСУВАННЯ”, пролунає звуковий сигнал і мультиварка 
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розпочне приготування по заданій програмі. Напис «МОЛОЧНА КАША» на дисплеї, а також індикатор сенсора 
“СТАРТ/СКАСУВАННЯ” будуть світитися постійно. Зворотний відлік часу приготування почнеться відразу після 
старту програми.
- Після закінчення роботи програми прилад автоматично перейде в режим ПІДІГРІВ. Для вимкнення 
автоматичного переходу в режим ПІДІГРІВ торкніться сенсора “ТИСК/СКАСУВАННЯ ПІДІГРІВУ”, пролунає 
звуковий сигнал і напис ПІДІГРІВ на дисплеї погасне. При необхідності Ви можете знову активувати 
автоматичний перехід у режим ПІДІГРІВ, повторно торкнувшись сенсора “ТИСК/СКАСУВАННЯ ПІДІГРІВУ”. 
- При необхідності можна зупинити проходження програми торкнувшись сенсора “СТАРТ/СКАСУВАННЯ”, при 
цьому прилад перейде в режим очікування.
- Після закінчення часу роботи програми пролунає звуковий сигнал. Пристрій автоматично перейде в режим 
ПІДІГРІВ, якщо його не було скасовано раніше. В режимі ПІДІГРІВ на дисплеї відображатиметься прямий відлік 
часу (в годинах), який показує, скільки часу страва підігрівається.
- Для вимкнення режиму підтримання температури торкніться сенсора “СТАРТ/СКАСУВАННЯ”, прилад перейде в 
режим очікування. Вимкніть пристрій.

Порада: 1. Максимальна кількість рису на об’єм 5 л становить 1,5 мірні склянки.
Порада: 2. Рекомендується пропорція рису і води 1:5.

Йогурт

Мультиварка 2 в 1 EPMC 0125 є повноцінним замінником пристроїв для приготування йогурту. В програмі “Йогурт” 
підтримується постійна температура (+38 - +40°С), необхідна для росту біфідобактерій та отримання в результаті 
прекрасного йогурту з закваски та молока.
- Увімкніть прилад, загориться підсвічування екрану.
- Помістіть всі необхідні інгредієнти, згідно рецепту, в чашу. Дотримуйтесь вказівок розділу «Експлуатація 
приладу».
- Під час приготування в даному режимі рекомендується залишати кришку закритою. При неправильному 
положенні кришки результат може не відповідати потребам.
- Виберіть програму «ЙОГУРТ» із загального переліку програм послідовно торкаючись сенсор “МЕНЮ” або 
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сенсорів “+ і -”. При цьому на дисплеї буде блимати напис «ЙОГУРТ».
- Режим ТИСК на цьому етапі не доступний.
- Час приготування за замовчуванням для цієї програми – 8 годин. Налаштуйте час приготування відповідно до 
рецепту страви, що готується: торкніться сенсора “ЧАС/ТЕМПЕРАТУРА”, потім торкаючись сенсорів “+ і -” змініть 
час приготування з кроком 10 хвилин. Діапазон часу приготування може варіювати від 6 до 12 годин.
- Температура приготування в даному режимі не регулюється і становить 38°С. Перевірити температуру 
приготування у цьому режимі можна, повторно торкнувшись сенсора “ЧАС/ТЕМПЕРАТУРА”.
- У разі приготування без тиску змінити час і температуру також можна під час проходження програми. Змініть 
значення параметрів торкаючись сенсорів “+ і -”.
- При цьому необхідно враховувати, що загальний час приготування, тобто минулий плюс заново налаштований, 
не може перевищувати максимальний час роботи, встановлений для даної програми.
- Для запуску програми торкніться сенсора “СТАРТ/СКАСУВАННЯ”, пролунає звуковий сигнал і мультиварка 
розпочне приготування по заданій програмі. Напис «ЙОГУРТ» на дисплеї, а також індикатор сенсора “СТАРТ/
СКАСУВАННЯ” будуть світитися постійно. Зворотний відлік часу приготування почнеться відразу після старту 
програми.
- Після закінчення часу роботи програми пролунає звуковий сигнал, якщо це не було скасовано раніше. Після 
закінчення виконання програми «ЙОГУРТ» пристрій НЕ переходить в автоматичний режим ПІДІГРІВ.
- При необхідності можна зупинити проходження програми торкнувшись сенсора “СТАРТ/СКАСУВАННЯ”, при 
цьому прилад перейде в режим очікування.
- Після закінчення часу роботи програми пролунає звуковий сигнал. Пристрій автоматично перейде в режим 
«ПІДІГРІВ», якщо його не було скасовано раніше. В режимі «ПІДІГРІВ» на дисплеї відображатиметься прямий 
відлік часу (в годинах), який показує, скільки часу страва підігрівається.
- Для вимкнення режиму підтримання температури торкніться сенсора “СТАРТ/СКАСУВАННЯ”, прилад перейде в 
режим очікування. Вимкніть пристрій.

Крупи

Програма призначена для приготування корисних гарнірів із круп. Оптимальні температурні параметри та 
рівномірне нагрівання чаші з усіх боків дає можливість приготувати чудові  розсипчасті гарніри.
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- Увімкніть прилад, загориться підсвічування екрану.
- Помістіть всі необхідні інгредієнти, згідно рецепту, в чашу. Дотримуйтесь вказівок розділу «Експлуатація 
приладу».
- Під час приготування в даному режимі рекомендується залишати кришку закритою. При неправильному 
положенні кришки результат може не відповідати потребам.
- Виберіть програму «КРУПИ» із загального переліку програм послідовно торкаючись сенсор “МЕНЮ” або 
сенсорів “+ і -”. При цьому на дисплеї буде блимати напис «КРУПИ».
- За необхідністю активуйте режим ТИСК, торкнувшись сенсора “ТИСК/СКАСУВАННЯ ПІДІГРІВУ”, при цьому на 
дисплеї загориться відповідна індикація.
- Час приготування за замовчуванням для цієї програми – 40 хвилин. Налаштуйте час приготування відповідно до 
рецепту страви, що готується: торкніться сенсора “ЧАС/ТЕМПЕРАТУРА”, потім торкаючись сенсорів “+ і -” змініть 
час приготування з кроком 2 хвилин. Діапазон часу приготування може варіювати від 16 хвилин до 2 годин.
- У режимі без тиску температура приготування не регулюється і становить 100°С. Перевірити температуру 
приготування у цьому режимі можна, повторно торкнувшись сенсора “ЧАС/ТЕМПЕРАТУРА”.
- У разі, якщо увімкнений режим ТИСК, час приготування за замовчуванням становить 30 хвилин. За необхідністю 
змініть час приготування, торкнувшись сенсора “ЧАС/ТЕМПЕРАТУРА”.
- Також у цьому випадку можна вибрати температуру приготування. Температура за замовчуванням при 
приготування під тиском - 115°С. Для змінення температури повторно торкніться сенсора “ЧАС/ТЕМПЕРАТУРА” і 
торкаючись сенсорів “+ і -” виберіть необхідний температурний режим: 100, 103, 106, 109, 112 або 115°С.
- У разі приготування без тиску змінити час і температуру також можна під час проходження програми. Змініть 
значення параметрів торкаючись сенсорів “+ і -”.
- При цьому необхідно враховувати, що загальний час приготування, тобто минулий плюс заново налаштований, 
не може перевищувати максимальний час роботи, встановлений для даної програми.
- Для запуску програми торкніться сенсора “СТАРТ/СКАСУВАННЯ”, пролунає звуковий сигнал і мультиварка 
розпочне приготування по заданій програмі. Напис «КРУПИ» на дисплеї, а також індикатор сенсора “СТАРТ/
СКАСУВАННЯ” будуть світитися постійно. Зворотний відлік часу приготування почнеться відразу після старту 
програми.
- Після закінчення роботи програми прилад автоматично перейде в режим ПІДІГРІВ. Для вимкнення 
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автоматичного переходу в режим ПІДІГРІВ торкніться сенсора “ТИСК/СКАСУВАННЯ ПІДІГРІВУ”, пролунає 
звуковий сигнал і напис ПІДІГРІВ на дисплеї погасне. При необхідності Ви можете знову активувати 
автоматичний перехід у режим ПІДІГРІВ, повторно торкнувшись сенсора “ТИСК/СКАСУВАННЯ ПІДІГРІВУ”. 
- При необхідності можна зупинити проходження програми торкнувшись сенсора “СТАРТ/СКАСУВАННЯ”, при 
цьому прилад перейде в режим очікування.
- Після закінчення часу роботи програми пролунає звуковий сигнал. Пристрій автоматично перейде в режим 
ПІДІГРІВ, якщо його не було скасовано раніше. В режимі ПІДІГРІВ на дисплеї відображатиметься прямий відлік 
часу (в годинах), який показує, скільки часу страва підігрівається.
- Для вимкнення режиму підтримання температури торкніться сенсора “СТАРТ/СКАСУВАННЯ”, прилад перейде в 
режим очікування. Вимкніть пристрій.

Порада: рівень рідини не повинен перевищувати максимальну позначку.

Томління

Програма «Томління» імітує процес приготування страв у російській печі. Страви готуються шляхом дуже 
довгого та повільного тушкування при температурі, що постійно підвищується, це сприяє збереженню корисних 
властивостей продуктів та надає їм неповторний смак.

- Увімкніть прилад, загориться підсвічування екрану.
- Помістіть всі необхідні інгредієнти, згідно рецепту, в чашу. Дотримуйтесь вказівок розділу «Експлуатація 
приладу».
- Під час приготування в даному режимі рекомендується залишати кришку закритою. При неправильному 
положенні кришки результат може не відповідати потребам.
- Виберіть програму «ТОМЛІННЯ» із загального переліку програм послідовно торкаючись сенсор “МЕНЮ” або 
сенсорів “+ і -”. При цьому на дисплеї буде блимати напис «ТОМЛІННЯ».
- Режим ТИСК на цьому етапі не доступний.
- Час приготування за замовчуванням для цієї програми – 5 годин. Налаштуйте час приготування відповідно до 
рецепту страви, що готується: торкніться сенсора “ЧАС/ТЕМПЕРАТУРА”, потім торкаючись сенсорів “+ і -” змініть 
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час приготування з кроком 10 хвилин. Діапазон часу приготування може варіювати від 1 до 8 годин.
- У цьому режимі температура приготування не регулюється. Вона постійно підвищується і становить 45, 65, 
85, 95°С. Перевірити температуру приготування у цьому режимі можна, повторно торкнувшись сенсора “ЧАС/
ТЕМПЕРАТУРА”.
- У разі приготування без тиску змінити час також можна під час проходження програми. Змініть значення 
параметрів торкаючись сенсорів “+ і -”.
- При цьому необхідно враховувати, що загальний час приготування, тобто минулий плюс заново налаштований, 
не може перевищувати максимальний час роботи, встановлений для даної програми.
- Для запуску програми торкніться сенсора “СТАРТ/СКАСУВАННЯ”, пролунає звуковий сигнал і мультиварка 
розпочне приготування по заданій програмі. Напис «ТОМЛІННЯ» на дисплеї, а також індикатор сенсора “СТАРТ/
СКАСУВАННЯ” будуть світитися постійно. Зворотний відлік часу приготування почнеться відразу після старту 
програми.
- Після закінчення роботи програми прилад автоматично перейде в режим ПІДІГРІВ. Для вимкнення 
автоматичного переходу в режим ПІДІГРІВ торкніться сенсора “ТИСК/СКАСУВАННЯ ПІДІГРІВУ”, пролунає 
звуковий сигнал і напис ПІДІГРІВ на дисплеї погасне. При необхідності Ви можете знову активувати 
автоматичний перехід у режим ПІДІГРІВ, повторно торкнувшись сенсора “ТИСК/СКАСУВАННЯ ПІДІГРІВУ”. 
- При необхідності можна зупинити проходження програми торкнувшись сенсора “СТАРТ/СКАСУВАННЯ”, при 
цьому прилад перейде в режим очікування.
- Після закінчення часу роботи програми пролунає звуковий сигнал. Пристрій автоматично перейде в режим 
ПІДІГРІВ, якщо його не було скасовано раніше. В режимі ПІДІГРІВ на дисплеї відображатиметься прямий відлік 
часу (в годинах), який показує, скільки часу страва підігрівається.
- Для вимкнення режиму підтримання температури торкніться сенсора “СТАРТ/СКАСУВАННЯ”, прилад перейде в 
режим очікування. Вимкніть прилад.

Порада: рівень рідини не повинен перевищувати максимальну позначку.

Піца

Цей режим призначений для приготування популярної італійської страви - піци.
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- Увімкніть прилад, загориться підсвічування екрану.
- Помістіть всі необхідні інгредієнти, згідно рецепту, в чашу. Дотримуйтесь вказівок розділу «Експлуатація 
приладу».
- Під час приготування в даному режимі рекомендується залишати кришку закритою. При неправильному 
положенні кришки результат може не відповідати потребам.
- Виберіть програму «ПІЦА» із загального переліку програм послідовно торкаючись сенсор “МЕНЮ” або сенсорів 
“+ і -”. При цьому на дисплеї буде блимати напис «ПІЦА».
- Режим ТИСК на цьому етапі не доступний.
- Час приготування за замовчуванням для цієї програми – 35 хвилин. Налаштуйте час приготування відповідно до 
рецепту страви, що готується: торкніться сенсора “ЧАС/ТЕМПЕРАТУРА”, потім торкаючись сенсорів “+ і -” змініть 
час приготування з кроком 5 хвилин. Діапазон часу приготування може варіювати від 20 хвилин до 1 години.
- У цій програмі також можна вибрати температуру приготування. Температура за замовчуванням - 120°С. Для 
змінення температури повторно торкніться сенсора “ЧАС/ТЕМПЕРАТУРА” і торкаючись сенсорів “+ і -” виберіть 
необхідний температурний режим: 120, 130, 140, 150, 160°С.
- У разі приготування без тиску змінити час і температуру також можна під час проходження програми. Змініть 
значення параметрів торкаючись сенсорів “+ і -”.
- При цьому необхідно враховувати, що загальний час приготування, тобто минулий плюс заново налаштований, 
не може перевищувати максимальний час роботи, встановлений для даної програми.
- Для запуску програми торкніться сенсора “СТАРТ/СКАСУВАННЯ”, пролунає звуковий сигнал і мультиварка 
розпочне приготування по заданій програмі. Напис «ПІЦА» на дисплеї, а також індикатор сенсора “СТАРТ/
СКАСУВАННЯ” будуть світитися постійно. Зворотний відлік часу приготування почнеться відразу після старту 
програми.
- Після закінчення роботи програми прилад автоматично перейде в режим ПІДІГРІВ. Для вимкнення 
автоматичного переходу в режим ПІДІГРІВ торкніться сенсора “ТИСК/СКАСУВАННЯ ПІДІГРІВУ”, пролунає 
звуковий сигнал і напис ПІДІГРІВ на дисплеї погасне. При необхідності Ви можете знову активувати 
автоматичний перехід у режим ПІДІГРІВ, повторно торкнувшись сенсора “ТИСК/СКАСУВАННЯ ПІДІГРІВУ”.
- При необхідності можна зупинити проходження програми торкнувшись сенсора “СТАРТ/СКАСУВАННЯ”, при 
цьому прилад перейде в режим очікування.
- Після закінчення часу роботи програми пролунає звуковий сигнал. Пристрій автоматично перейде в режим 
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ПІДІГРІВ, якщо його не було скасовано раніше. В режимі ПІДІГРІВ на дисплеї відображатиметься прямий відлік 
часу (в годинах), який показує, скільки часу страва підігрівається.
- Для вимкнення режиму підтримання температури торкніться сенсора “СТАРТ/СКАСУВАННЯ”, прилад перейде в 
режим очікування. Вимкніть прилад.

Паста

Ця програма призначена для приготування макаронних виробів.

- Увімкніть прилад, загориться підсвічування екрану.
- Налийте воду, відповідно до рецепту, в чашу. Рекомендується наливати воду до половини чаші, максимальний 
обсяг води – 2/3 об’єму чаші. Дотримуйтесь вказівок розділу «Експлуатація приладу».
- Під час приготування в даному режимі рекомендується до закипання води тримати кришку закритою, після 
завантаження макаронних виробів у чашу - відкритою, тому що в процесі приготування утворюється багато піни. 
При неправильному положенні кришки результат може не відповідати потребам.
- Виберіть програму «ПАСТА» із загального переліку програм послідовно торкаючись сенсор “МЕНЮ” або 
сенсорів “+ і -”. При цьому на дисплеї буде блимати напис «ПАСТА».
- За необхідністю активуйте режим ТИСК, торкнувшись сенсора “ТИСК/СКАСУВАННЯ ПІДІГРІВУ”, при цьому на 
дисплеї загориться відповідна індикація. У режимі варіння під тиском кришка закрита протягом усього циклу, 
тому інгредієнти слід завантажити в чашу до старту програми, приготування відбувається при закритій кришці до 
закінчення виконання програми.
- Час приготування за замовчуванням для цієї програми – 25 хвилини. Налаштуйте час приготування відповідно 
до рецепту страви, що готується: торкніться сенсора “ЧАС/ТЕМПЕРАТУРА”, потім торкаючись сенсорів “+ і -” 
змініть час приготування з кроком 1 хвилина. Діапазон часу приготування може варіювати від 10 до 35 хвилин.
- У режимі без тиску температура приготування не регулюється і становить 105°С. Перевірити температуру 
приготування у цьому режимі можна, повторно торкнувшись сенсора “ЧАС/ТЕМПЕРАТУРА”.
- У разі, якщо увімкнений режим ТИСК, час приготування за замовчуванням становить 18 хвилин, температура 
приготування - 115°С. За необхідністю змініть час приготування, торкнувшись сенсора “ЧАС/ТЕМПЕРАТУРА”.
- У разі приготування без тиску змінити час і температуру також можна під час проходження програми. Змініть 
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значення параметрів торкаючись сенсорів “+ і -”.
- При цьому необхідно враховувати, що загальний час приготування, тобто минулий плюс заново налаштований, 
не може перевищувати максимальний час роботи, встановлений для даної програми.
- Для запуску програми торкніться сенсора “СТАРТ/СКАСУВАННЯ”, пролунає звуковий сигнал і мультиварка 
розпочне приготування по заданій програмі. Напис «ПАСТА» на дисплеї, а також індикатор сенсора “СТАРТ/
СКАСУВАННЯ” будуть світитися постійно.
- Увага: Під час приготування без тиску до моменту закипання води необхідно тримати кришку приладу закритою.
- Після закипання води пролунає звуковий сигнал. На дисплеї відображатиметься зворотний відлік часу 
приготування. 
- Відкрийте кришку та завантажте продукти у воду, що кипить. Не закривайте кришку приладу.
- Після закінчення роботи програми прилад автоматично перейде в режим ПІДІГРІВ. Для вимкнення 
автоматичного переходу в режим ПІДІГРІВ торкніться сенсора “ТИСК/СКАСУВАННЯ ПІДІГРІВУ”, пролунає 
звуковий сигнал і напис ПІДІГРІВ на дисплеї погасне. При необхідності Ви можете знову активувати 
автоматичний перехід у режим ПІДІГРІВ, повторно торкнувшись сенсора “ТИСК/СКАСУВАННЯ ПІДІГРІВУ”. 
- При необхідності можна зупинити проходження програми торкнувшись сенсора “СТАРТ/СКАСУВАННЯ”, при 
цьому прилад перейде в режим очікування.
- Після закінчення часу роботи програми пролунає звуковий сигнал. Пристрій автоматично перейде в режим 
ПІДІГРІВ, якщо його не було скасовано раніше. В режимі ПІДІГРІВ на дисплеї відображатиметься прямий відлік 
часу (в годинах), який показує, скільки часу страва підігрівається.
- Для вимкнення режиму підтримання температури торкніться сенсора “СТАРТ/СКАСУВАННЯ”, прилад перейде в 
режим очікування. Вимкніть прилад.

Порада. Рівень води в даному режимі не повинен перевищувати половину максимального рівня у чаші. 

Варення

Програма призначена для приготування варення.
- Увімкніть прилад, загориться підсвічування екрану.
- Помістіть всі необхідні інгредієнти, згідно рецепту, в чашу. Дотримуйтесь вказівок розділу «Експлуатація 
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приладу».
- Під час приготування в даному режимі після закипання рекомендується залишати кришку відкритою та 
періодично помішувати продукти, оскільки може утворюватися піна. При неправильному положенні кришки 
результат може не відповідати потребам.
- Виберіть програму «ВАРЕННЯ» із загального переліку програм послідовно торкаючись сенсор “МЕНЮ” або 
сенсорів “+ і -”. При цьому на дисплеї буде блимати напис «ВАРЕННЯ».
- За необхідністю активуйте режим ТИСК, торкнувшись сенсора “ТИСК/СКАСУВАННЯ ПІДІГРІВУ”, при цьому на 
дисплеї загориться відповідна індикація.
- Час приготування за замовчуванням для цієї програми – 1 година 30 хвилин. Налаштуйте час приготування 
відповідно до рецепту страви, що готується: торкніться сенсора “ЧАС/ТЕМПЕРАТУРА”, потім торкаючись сенсорів “+ і -” 
змініть час приготування з кроком 5 хвилина. Діапазон часу приготування може варіювати від 20 хвилин до 12 годин. 
- У режимі без тиску температура приготування не регулюється і становить 103°С. Перевірити температуру 
приготування у цьому режимі можна, повторно торкнувшись сенсора “ЧАС/ТЕМПЕРАТУРА”.
- У разі, якщо увімкнений режим ТИСК, час приготування за замовчуванням становить 55 хвилин. За необхідністю 
змініть час приготування, торкнувшись сенсора “ЧАС/ТЕМПЕРАТУРА”.
- Температура приготування у цьому режимі не регулюється і становить 115°С. Перевірити температуру 
приготування у цьому режимі можна, повторно торкнувшись сенсора “ЧАС/ТЕМПЕРАТУРА”.
- У разі приготування без тиску змінити час і температуру також можна під час проходження програми. Змініть 
значення параметрів торкаючись сенсорів “+ і -”.
- При цьому необхідно враховувати, що загальний час приготування, тобто минулий плюс заново налаштований, 
не може перевищувати максимальний час роботи, встановлений для даної програми.
- Для запуску програми торкніться сенсора “СТАРТ/СКАСУВАННЯ”, пролунає звуковий сигнал і мультиварка 
розпочне приготування по заданій програмі. Напис «ВАРЕННЯ» на дисплеї, а також індикатор сенсора “СТАРТ/
СКАСУВАННЯ” будуть світитися постійно. На дисплеї почне відображатися зворотний відлік часу приготування.
- Після закінчення роботи програми прилад автоматично перейде в режим ПІДІГРІВ. Для вимкнення 
автоматичного переходу в режим ПІДІГРІВ торкніться сенсора “ТИСК/СКАСУВАННЯ ПІДІГРІВУ”, пролунає 
звуковий сигнал і напис ПІДІГРІВ на дисплеї погасне. При необхідності Ви можете знову активувати 
автоматичний перехід у режим ПІДІГРІВ, повторно торкнувшись сенсора “ТИСК/СКАСУВАННЯ ПІДІГРІВУ”. 
- При необхідності можна зупинити проходження програми торкнувшись сенсора “СТАРТ/СКАСУВАННЯ”, при 
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цьому прилад перейде в режим очікування.
- Після закінчення часу роботи програми пролунає звуковий сигнал. Пристрій автоматично перейде в режим 
ПІДІГРІВ, якщо його не було скасовано раніше. В режимі ПІДІГРІВ на дисплеї відображатиметься прямий відлік 
часу (в годинах), який показує, скільки часу страва підігрівається.
- Для вимкнення режиму підтримання температури торкніться сенсора “СТАРТ/СКАСУВАННЯ”, прилад перейде в 
режим очікування. Вимкніть прилад.
Порада: Завантаження чаші не повинна перевищувати 1/3 чашi.

Випічка

Програма «Випічка» служить для випікання коржів, кексів, пирогів, запіканок і приготування інших страв.

- Увімкніть прилад, загориться підсвічування екрану.
- Помістіть всі необхідні інгредієнти, згідно рецепту, в чашу. Дотримуйтесь вказівок розділу «Експлуатація 
приладу».
- Під час приготування в даному режимі рекомендується залишати кришку закритою. При неправильному 
положенні кришки результат може не відповідати потребам.
- Виберіть програму «ВИПІЧКА» із загального переліку програм послідовно торкаючись сенсор “МЕНЮ” або 
сенсорів “+ і -”. При цьому на дисплеї буде блимати напис «ВИПІЧКА».
- Режим ТИСК на цьому етапі не доступний.
- Час приготування за замовчуванням для цієї програми – 1 година. Налаштуйте час приготування відповідно до 
рецепту страви, що готується: торкніться сенсора “ЧАС/ТЕМПЕРАТУРА”, потім торкаючись сенсорів “+ і -” змініть 
час приготування з кроком 5 хвилин. Діапазон часу приготування може варіювати від 20 хвилин до 8 годин.
- У цій програмі також можна вибрати температуру приготування. Температура за замовчуванням - 130°С. Для 
змінення температури повторно торкніться сенсора “ЧАС/ТЕМПЕРАТУРА” і торкаючись сенсорів “+ і -” виберіть 
необхідний температурний режим: 130, 140, 150, 160°С.
- У разі приготування без тиску змінити час і температуру також можна під час проходження програми. Змініть 
значення параметрів торкаючись сенсорів “+ і -”.
- При цьому необхідно враховувати, що загальний час приготування, тобто минулий плюс заново налаштований, 
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не може перевищувати максимальний час роботи, встановлений для даної програми.
- Для запуску програми торкніться сенсора “СТАРТ/СКАСУВАННЯ”, пролунає звуковий сигнал і мультиварка 
розпочне приготування по заданій програмі. Напис «ВИПІЧКА на дисплеї, а також індикатор сенсора “СТАРТ/
СКАСУВАННЯ” будуть світитися постійно. На дисплеї почне відображатися зворотний відлік часу приготування.
- Після закінчення роботи програми прилад автоматично перейде в режим ПІДІГРІВ. Для вимкнення 
автоматичного переходу в режим ПІДІГРІВ торкніться сенсора “ТИСК/СКАСУВАННЯ ПІДІГРІВУ”, пролунає 
звуковий сигнал і напис ПІДІГРІВ на дисплеї погасне. При необхідності Ви можете знову активувати 
автоматичний перехід у режим ПІДІГРІВ, повторно торкнувшись сенсора “ТИСК/СКАСУВАННЯ ПІДІГРІВУ”. 
- При необхідності можна зупинити проходження програми торкнувшись сенсора “СТАРТ/СКАСУВАННЯ”, при 
цьому прилад перейде в режим очікування.
- Після закінчення часу роботи програми пролунає звуковий сигнал. Пристрій автоматично перейде в режим 
ПІДІГРІВ, якщо його не було скасовано раніше. В режимі ПІДІГРІВ на дисплеї відображатиметься прямий відлік 
часу (в годинах), який показує, скільки часу страва підігрівається.
- Для вимкнення режиму підтримання температури торкніться сенсора “СТАРТ/СКАСУВАННЯ”, прилад перейде в 
режим очікування. Вимкніть прилад.

Порада: максимальна маса інгредієнтів на 5 л - 600г.

Пароварка

Мультиварка 2 в 1 EPMC 0125 може бути замінником традиційної пароварки на Вашій кухні. Програма 
“Пароварка” дозволяє готувати страви на пару, завдяки чому зберігаються вітаміни та користі властивості 
продуктів. Спеціальна підставка-лоток для варки на пару входить в комплектацію приладу.
- Увімкніть прилад, загориться підсвічування екрану.
- Наповніть чашу не більш ніж 1 л води. Помістіть в чашу підставку-лоток для варки на пару, на неї покладіть 
продукти, які необхідно приготувати. Дотримуйтесь вказівок розділу «Експлуатація приладу». Наявність рідини в 
чаші обов’язкова.
- Під час приготування в даному режимі рекомендується залишати кришку закритою. При неправильному 
положенні кришки результат може не відповідати потребам.
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- Виберіть програму «ПАРОВАРКА» із загального переліку програм послідовно торкаючись сенсор “МЕНЮ” або 
сенсорів “+ і -”. При цьому на дисплеї буде блимати напис «ПАРОВАРКА».
- За необхідністю активуйте режим ТИСК, торкнувшись сенсора “ТИСК/СКАСУВАННЯ ПІДІГРІВУ”, при цьому на 
дисплеї загориться відповідна індикація.
- Час приготування за замовчуванням для цієї програми – 25 хвилин. Налаштуйте час приготування відповідно до 
рецепту страви, що готується: торкніться сенсора “ЧАС/ТЕМПЕРАТУРА”, потім торкаючись сенсорів “+ і -” змініть 
час приготування з кроком 1 хвилина. Діапазон часу приготування може варіювати від 5 хвилин до 2 годин.
- У режимі без тиску температура приготування не регулюється і становить 105°С. Перевірити температуру 
приготування у цьому режимі можна, повторно торкнувшись сенсора “ЧАС/ТЕМПЕРАТУРА”.
- У разі, якщо увімкнений режим ТИСК, час приготування за замовчуванням становить 25 хвилин. За необхідністю 
змініть час приготування, торкнувшись сенсора “ЧАС/ТЕМПЕРАТУРА”.
- Також у цьому випадку доступне налаштування температури. Температура за замовчуванням при приготуванні 
під тиском - 109°С. Для змінення температури повторно торкніться сенсора “ЧАС/ТЕМПЕРАТУРА” і торкаючись 
сенсорів “+ і -” виберіть необхідний температурний режим: 100, 103, 106, 109, 112 або 115°С.
- У разі приготування без тиску змінити час і температуру також можна під час проходження програми. Змініть 
значення параметрів торкаючись сенсорів “+ і -”.
- При цьому необхідно враховувати, що загальний час приготування, тобто минулий плюс заново налаштований, 
не може перевищувати максимальний час роботи, встановлений для даної програми.
- Для запуску програми торкніться сенсора “СТАРТ/СКАСУВАННЯ”, пролунає звуковий сигнал і мультиварка розпочне 
приготування по заданій програмі. Напис «ПАРОВАРКА» на дисплеї, а також індикатор сенсора “СТАРТ/СКАСУВАННЯ” 
будуть світитися постійно. Зворотний відлік часу розпочнеться після нагрівання та закипання води.
- Після закінчення роботи програми прилад автоматично перейде в режим ПІДІГРІВ. Для вимкнення 
автоматичного переходу в режим ПІДІГРІВ торкніться сенсора “ТИСК/СКАСУВАННЯ ПІДІГРІВУ”, пролунає 
звуковий сигнал і напис ПІДІГРІВ на дисплеї погасне. При необхідності Ви можете знову активувати 
автоматичний перехід у режим ПІДІГРІВ, повторно торкнувшись сенсора “ТИСК/СКАСУВАННЯ ПІДІГРІВУ”. 
- При необхідності можна зупинити проходження програми торкнувшись сенсора “СТАРТ/СКАСУВАННЯ”, при 
цьому прилад перейде в режим очікування.
- Після закінчення часу роботи програми пролунає звуковий сигнал. Пристрій автоматично перейде в режим 
ПІДІГРІВ, якщо його не було скасовано раніше. В режимі ПІДІГРІВ на дисплеї відображатиметься прямий відлік 
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часу (в годинах), який показує, скільки часу страва підігрівається.
- Для вимкнення режиму підтримання температури торкніться сенсора “СТАРТ/СКАСУВАННЯ”, прилад перейде в 
режим очікування. Вимкніть прилад.

Розігрівання

Ця програма дозволяє швидко розігріти приготовані раніше страви.

- Увімкніть прилад, загориться підсвічування екрану.
- Помістіть всі необхідні інгредієнти, згідно рецепту, в чашу. Дотримуйтесь вказівок розділу «Експлуатація приладу».
- Під час приготування в даному режимі рекомендується залишати кришку закритою. При неправильному 
положенні кришки результат може не відповідати потребам.
- Виберіть програму «РОЗІГРІВАННЯ» із загального переліку програм послідовно торкаючись сенсор “МЕНЮ” або 
сенсорів “+ і -”. При цьому на дисплеї буде блимати напис «РОЗІГРІВАННЯ».
- Режим ТИСК на цьому етапі не доступний.
- Час приготування за замовчуванням для цієї програми – 10 хвилин. Налаштуйте час приготування відповідно до 
рецепту страви, що готується: торкніться сенсора “ЧАС/ТЕМПЕРАТУРА”, потім торкаючись сенсорів “+ і -” змініть 
час приготування з кроком 1 хвилина. Діапазон часу приготування може варіювати від 10 хвилин до 1 години.
- Температура приготування в даному режимі не регулюється. Температура становить 115°С. Перевірити 
температуру приготування у цьому режимі можна, повторно торкнувшись сенсора “ЧАС/ТЕМПЕРАТУРА”.
- У разі приготування без тиску змінити час і температуру також можна під час проходження програми. Змініть 
значення параметрів торкаючись сенсорів “+ і -”.
- При цьому необхідно враховувати, що загальний час приготування, тобто минулий плюс заново налаштований, 
не може перевищувати максимальний час роботи, встановлений для даної програми.
- Для запуску програми торкніться сенсора “СТАРТ/СКАСУВАННЯ”, пролунає звуковий сигнал і мультиварка 
розпочне приготування по заданій програмі. Напис «РОЗІГРІВАННЯ» на дисплеї, а також індикатор сенсора 
“СТАРТ/СКАСУВАННЯ” будуть світитися постійно. Зворотний відлік часу приготування почнеться відразу після 
старту програми.
- Після закінчення роботи програми прилад автоматично перейде в режим ПІДІГРІВ. Для вимкнення 
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автоматичного переходу в режим ПІДІГРІВ торкніться сенсора “ТИСК/СКАСУВАННЯ ПІДІГРІВУ”, пролунає 
звуковий сигнал і напис ПІДІГРІВ на дисплеї погасне. При необхідності Ви можете знову активувати 
автоматичний перехід у режим ПІДІГРІВ, повторно торкнувшись сенсора “ТИСК/СКАСУВАННЯ ПІДІГРІВУ”. 
- При необхідності можна зупинити проходження програми торкнувшись сенсора “СТАРТ/СКАСУВАННЯ”, при 
цьому прилад перейде в режим очікування.
- Після закінчення часу роботи програми пролунає звуковий сигнал. Пристрій автоматично перейде в режим 
ПІДІГРІВ, якщо його не було скасовано раніше. В режимі ПІДІГРІВ на дисплеї відображатиметься прямий відлік 
часу (в годинах), який показує, скільки часу страва підігрівається.
- Для вимкнення режиму підтримання температури торкніться сенсора “СТАРТ/СКАСУВАННЯ”, прилад перейде в 
режим очікування. Вимкніть прилад.



162

Стисла таблиця режимів приготування

Режим приготування Час і температура приготування

Можливість 
використання 

функції 
«Відкладений 

старт»

Можливість 
приготування у 

режимі ТИСК

Рекомендації 
щодо 

положення 
кришки

Мультикухар

Регулювання часу: від 5 хвилин до 12 годин, крок 
1 хвилина - від 5 хвилин до 1 години 30 хвилин, 
5 хвилин - від 1 години 30 хвилин до 3 годин, 10 
хвилин - від 3 до 12 годин
Температура від 30 до 160°С

Так Так

Відкрита чи 
закрита, в 

залежності від 
страви

Мультикухар Plus

Регулювання часу: від 5 хвилин до 12 годин, крок 
1 хвилина - від 5 хвилин до 1 години 30 хвилин, 5 
хвилин - від 1 години 30 хвилин до 3 годин, в 10 
хвилин - від 3 до 12 годин
Температура за замовчуванням 100°С
Регулювання температура: без тиску вiд 30°-90°С 
(крок - 10°), вiд 90°-110°С (крок - 2°), вiд 110°-160°С 
(крок - 10°)
З тиском - вiд 30°-90°С (крок - 10°), вiд 90°-100°С 
(крок - 5°), вiд 100°-118°С (крок - 3°)

Так Так

Відкрита чи 
закрита, в 

залежності від 
страви

Суп

Без тиску:
Час за замовчуванням:   1 година 20 хвилин
Регулювання часу: від 20 хвилин до 8 годин, крок 5 
хвилин
Температура за замовчуванням -97°С

Під тиском:
Час за замовчуванням: 50 хвилин
Регулювання часу: від 20 хвилин до 8 годин, крок 5 
хвилин
Температура за замовчуванням -115°С
Регулювання температура – 100°, 103°, 106°, 109°, 
112°, 115°С

Так Так Закрита
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Смаження

Час за замовчуванням:  25 хвилин
Регулювання часу: від 5 хвилин до 1,5 години, крок 1 
хвилина
Температура за замовчуванням -160°С
Регулювання   температура - вiд 100°-160° (крок 20°)

Так Ні Відкрита

Тушкування

Без тиску:
Час за замовчуванням: 2 години
Регулювання часу: від 20 хвилин до 12 годин, крок 5 
хвилин

Під тиском:
Час за замовчуванням: 2 години
Регулювання часу: від 20 хвилин до 12 годин, крок 5 
хвилин
Температура - 93°С

Так Так Закрита

Плов

Без тиску:
Час за замовчуванням: 1 година 20 хвилин
Регулювання часу: від 20 хвилин до 2 годин, крок 5 
хвилин

Під тиском:
Час за замовчуванням: 55 хвилин
Регулювання часу: від 20 хвилин до 2 годин, крок 5 
хвилин
Температура - 115°С

Так Так Закрита

Молочная каша

Без тиску:
Час за замовчуванням: 1 година 15 хвилин
Регулювання часу: від 10 хвилин до 2 годин, крок 1 
хвилин
Температура - 95°С

Під тиском: 
Час за замовчуванням: 1 година 15 хвилин
Регулювання часу: від 10 хвилин до 2 годин, крок 1 
хвилин
Температура - 95°С

Так Так Закрита

Йогурт
Час за замовчуванням: 8 годин
Регулювання часу: від 6 до 12 годин, крок 10 хвилин
Температура -  38°- 42°С

Так Ні Закрита
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Режим приготовления Время и температура приготовления

Возможность 
использовать 

функцию 
«Отложенный 

старт»

Возможность 
приготовления 

в режиме 
ДАВЛЕНИЕ

Рекомендации 
по положению 

крышки 

Крупи

Без тиску:
Час за замовчуванням: 40 хвилин
Регулювання часу: від 16 хвилин до 2 годин, крок 2 
хвилини
Температура -100°С

Під тиском:
Час за замовчуванням: 30 хвилин
Регулювання часу: від 16 хвилин до 2 годин, крок 5 
хвилин
Температура за замовчуванням -115°С
Температура – 100, 103, 106, 109, 112, 115°С

Так Так Закрита

Томління
Час за замовчуванням: 5 годин
Регулювання часу: від 1 до 8 годин, крок 10 хвилин
Температура – 45, 65, 85, 95°С

Так Ні Закрита

Піца

Час за замовчуванням: 35 хвилин
Регулювання часу: від 20 хвилин до 1 годин, крок 5 
хвилин
Температура за замовчуванням -120°С
Регулювання температура – 120°,130°,140°,150°,160°С

Так Ні Закрита

Паста

Без тиску:
Час за замовчуванням: 25 хвилини
Регулювання часу: від 10 до 35 хвилин, крок 1 хвилина
Температура -105°С

Під тиском:
Час за замовчуванням: 18 хвилин
Регулювання часу: від 10 до 35 хвилин, крок 1 хвилина
Температура –115°С

Так Так

З тиском 
- закрита, 
без тиску - 

відкрита після 
закипання
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Варення

Без тиску:
Час за замовчуванням: 1 година 30 хвилин
Регулювання часу: від 20 хвилин до 12 годин, крок 5 
хвилина
Температура за замовчуванням - 103°С

Під тиском:
Час за замовчуванням: 55 хвилин
Регулювання часу: від 20 хвилин до 12 годин, крок 5 
хвилина
Температура –115°С

Так Так

Без тиску: 
під час 

розігрівання 
- закрита, під 
час сильного 

кипіння - 
відкрита.
З тиском: 
закрита

Випічка

Час за замовчуванням: 1 година
Регулювання часу: від 20 хвилин до 8 годин, крок 5 
хвилин
Температура за замовчуванням - 130°С  
Температура – 130, 140, 150, 160°С

Так Ні Закрита

Пароварка

Без тиску:
Час за замовчуванням: 25 хвилин
Регулювання часу: від 5 хвилин до 2 годин, крок 1 
хвилина
Температура за замовчуванням - 105°С

Під тиском:
Час за замовчуванням: 25 хвилин
Регулювання часу: від 5 хвилин до 2 годин, крок 1 
хвилина
Температура за замовчуванням - 109°С
Температура –100, 103, 106, 109, 112, 115°С

Так Так Закрита

Розігрівання

Час за замовчуванням: 10 хвилин
Регулювання часу: від 10 хвилин до 1 години, крок 1 
хвилина
Температура – 115°С

Так Ні

Закрита, 
необхідно 

періодично 
відкривати 

для контролю 
ступеня 

розігрівання.
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Увага:
Після завершення терміну експлуатації електроприладу не викидайте його разом зі звичайними побутовими 
відходами, а передайте в офіційний пункт збору на утилізацію. Таким чином Ви допоможете зберегти 
довкілля.

Відкладений старт

Функція «Відкладений старт» дає можливість приготувати їжу в зазначений час. Однак, будь ласка, не 
відкладайте старт на довгий термін, якщо серед інгредієнтів страви є продукти, які швидко псуються.
- Функція «ВІДКЛАДЕНИЙ СТАРТ» доступна для всіх програм.
- Для активації режиму виберіть програму приготування, використовуючи сенсори “МЕНЮ” або “+ і -”, змініть, за 
необхідністю, налаштування часу і температури, ввімкніть, за бажанням, режим ТИСК, потім торкніться сенсора 
“ВІДКЛАДЕНИЙ СТАРТ ”, при цьому загориться індикатор сенсора, а на дисплеї з’явиться таймер.
- Торкаючись сенсорів “+ і –” налаштуйте час, коли повинен закінчитися процес приготування страви. Зверніть 
увагу: годинник на дисплеї приладу повинен бути налаштований в режим реального часу заздалегідь.
- Торкніться сенсора “СТАРТ”. На дисплеї буде відображатися налаштоване значення часу закінчення 
приготування, котре після початку приготування зміниться на відлік часу виконання програми.
  
Завантажте мобільний додаток “Polaris: WiFi мультиварка” в App Store і Google Play для керування мультиваркою 
за допомогою Вашого смартфона або планшета.

Для зручності роботи з WiFi мультиваркою 2 в 1  ми створили Web – портал www.wificook.ru, на котрому Ви 
зможете найти рецепти від Polaris і від інших користувачів цієї моделі. Також за допомогою порталу Ви можете 
поділитися своїми рецептами з іншими користувачами.
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Чищення та догляд за приладом
-  Після закінчення приготування завжди очищайте мультиварку від 
залишків їжі та забруднень.
- Внутрішня кришка мультиварки має з’ємну конструкцію. Після 
кожного приготування з’ємну кришку рекомендується промивати у 
м’якому мильному розчині, використовуючи губку.
- Не користуйтеся щітками з металічним дротом і розчинником для 
очищення забруднених частин мультиварки.
- Якщо залишки страви прикипіли до внутрішньої чаш, замочіть її перед 
миттям. Після миття протріть внутрішню чашу.
- Не опускайте корпус у воду. Для чищення корпуса використовуйте 
вологу м’яку губку або тканину.
- Внутрішню чашу з керамічним покриттям і піддон-пароварку можна 
мити у посудомийній машині. Алюмінієву внутрішню чашу можна мити в посудомийній машині лише за умови 
відсутності у складі мийного засобу агресивних хімічних компонентів (слід керуватися інструкцією з експлуатації 
для посудомийної машини та складом мийних засобів, що використовуються, щоб уникнути пошкодження 
матеріалу та покриття чаші). Розташування чаші для миття в посудомийній машині повинно бути таким, щоб 
виключити її переміщення і торкання рухомих елементів, аби уникнути механічних пошкоджень покриття чаші.
- Для того, щоб зняти клапан-паровіддільник з внутрішньої сторони кришки поверніть його проти годинникової 
стрілки, утримуючи за зовнішню частину від прокручування.
- Після кожного приготування необхідно знімати та випорожнювати накопичувач конденсату, розташований на 
задній стінці приладу. Промийте, просушіть і встановіть його на місце.

Запобіжні заходи при використанні внутрішньої чаші мультиварки
- Для помішування використовуйте лише дерев’яну лопатку або спеціальну пластмасову ложку, що поставляється 
у комплекті з приладом.
-Не наливайте в чашу оцет, це може пошкодити покриття.
-Через деякий час чаша може змінити колір через те, що контактує з водою і миючими засобами. Це нормальне 
явище, і мультиварка може без застережень використовуватись далі.
-Для чищення НЕ використовуйте абразивні засоби.

внутрішня 
кришка

внутрішня 
чаша
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Проблема Причина Спосіб усунення

Індикатор роботи не горить, 
нагрівальний елемент не 
працює.

1. Проблема з електроживленням.
2. Електрична плата або контакти 
пошкоджені.

Перевірте, чи прилад під’єднаний до мережі.
Зверніться за допомогою до авторизованого 
сервісного центру.

Індикатор світиться, 
нагрівальний елемент не 
працює.

Електрична плата або контакти 
пошкоджені.

Зверніться за допомогою до авторизованого 
сервісного центру.

Страва готується надто довго.

1. Живлення від мережі відсутнє . Перевірте, чи прилад під’єднаний до мережі.

2. Нагрівальний елемент 
несправний.

Зверніться за допомогою до авторизованого 
сервісного центру.

3. Внутрішня чаша мультиварки 
встановлена з перекосом.

Перевірте внутрішню чашу, переконайтеся, що 
вона встановлена правильно.

4. Сторонній предмет між 
нагрівальною пластиною і 
каструлею.

Видаліть сторонній предмет.

На дисплеї відображаються 
коди помилок E1, E2, E3, E5.

Помилки, що відображаються, 
вказують на несправність системи 
термоконтролю або перегрів 
приладу.

У разі появи коду помилки від’єднайте прилад 
від мережі до повного охолодження, потім 
увімкніть його знову. Якщо індикація помилки 
не зникла, зверніться за допомогою до 
авторизованого сервісного центру.

На дисплеї відображаються       . Відсутня чаша в мультиварці.

Вставте чашу в мультиварку.
Якщо символ відображається, навіть коли чаша 
встановлена в мультиварку - зверніться за 
допомогою до авторизованого сервісного центру.

На дисплеї відображаються 
коди помилок ERD.

Збій системи.

Торкніться сенсору Старт/Скасування, 
одночасним дотиком сенсорів + і - вимкніть 
та увімкніть WiFi, вимкнiть прилад з мережi 
i включiть назад у мережу. Якщо символ 
відображається, зверніться за допомогою до 
авторизованого сервісного центру.
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Технічні характеристики
EPMC 0125 - Мультиварка побутова електрична торговельної (Мультиварка 2 в 1) марки Polaris
Напруга: 220 - 240 В
Частота: ~50 Гц
Потужність: 1150 Вт
Загальний об’єм чаші: 5 л 

Інформація про вбудований WiFi модулі:
Використовуваний модуль бездротового зв’язку малого радіусу дії (WiFi) відповідає стандартам IEEE 802.11 b/g, 
працює в смузі радіочастот 2.4-GHz ISM band , з вихідною потужністю передавача не більше 100мВт. Вбудований 
IPv4 TCP/IP стек.
Потужність передавача: +18.0 дБм при швидкості 11 Мбіт / сек, CCK
Чутливість -88 dBm, 8%, 11 Мбіт / с
Робоча температура: від -20°C до 70°C

Примітка: Внаслідок постійного процесу внесення змін і вдосконалень, між інструкцією і виробом можуть 
спостерігатися деякі розходження. Виробник сподівається, що користувач зверне на це увагу.

Інформація про сертифікацію
Прилад сертифікований на відповідність вимогам нормативних документів РФ.

Сертифікат відповідності № ТС RU C-US.АЛ16.В.00543 серія RU № 00081566
Термін дії з 21.02.2014 по 20.02.2019
Видав: орган з сертифікації продукції Общества с ограниченной ответственностью “Гарант Плюс”
Адрес: 121170, г. Москва, Кутузовский пр-кт, д. 36, стр. 3

Розрахунковий термін служби виробу:  3 роки
Гарантійний строк: 1 рік від дня покупки
Гарантійний строк на внутрішню чашу (каструлю): 6 місяців від дня покупки

Виробник:
Texton Corporation LLC - ТОВ “Текстон Корпорейшн”
State of Delaware USA, 1313 N. Market Street, Suite 5100, Wilmington, DE 19801, USA
1313 Н. Маркет Стріт, Приміщення 5100, м. Уілмінгтон, штат Делавер, 19801, США
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ГАРАНТІЙНЕ ЗОБОВ’ЯЗАННЯ

Виріб: Мультиварка побутова електрична (Мультиварка 2 d 1)    Модель: EPMC 0125

Ця гарантія надається виробником як додаток до прав споживача, встановлених чинним законодавством і 
жодним чином не обмежує їх.
Ця гарантія діє протягом 12 місяців з дати придбання виробу і забезпечує гарантійне обслуговування виробу 
при виявленні дефектів, пов’язаних із матеріалами та роботою. У цьому випадку споживач має право і на 
безкоштовний ремонт виробу. Ця гарантія дійсна при дотриманні наступних умов:
1. Гарантійне зобов’язання поширюється на всі моделі, що випускаються компанією «Texton Corporation LLC» у 
країнах, де надається гарантійне обслуговування (незалежно від місця покупки).
2. Виріб повинен бути придбаний винятково для особистих побутових потреб. Виріб повинен використовуватися в 
суворій відповідності до інструкції з експлуатації, з дотриманням правил та вимог безпеки.
3. Обов’язки виробника за цією гарантією виконуються продавцями - вповноваженими дилерами виробника й 
офіційними центрами обслуговування (сервісу). Ця гарантія не поширюється на вироби, придбані в продавців, які 
не уповноважені виробником. Вони самостійно відповідають перед споживачем відповідно до законодавства.
4. Ця гарантія не поширюється на дефекти виробу, що виникли в результаті наступних дій:
- хімічного, механічного та іншого впливу, потрапляння сторонніх предметів, рідин, комах та відходів їх 
життєдіяльності в середину приладу;
- неправильної експлуатації, що полягає у використанні виробу не за його прямим призначенням, а також 
встановлення та експлуатації виробу з порушенням правил і вимог техніки безпеки;
- зносу деталей оздоблення, ламп, батарей, захисних екранів, накопичувачів сміття, ременів, щіток та інших 
деталей з обмеженим терміном використання;
- ремонту виробу, здійсненого особами або фірмами, що не є авторизованими сервісними центрами*.
5. Ця гарантія дійсна, якщо пред’явлена разом із оригіналом справжнього талона, оригіналом товарного чека, 
виданого продавцем, і виробу, в якому виявлено дефекти.
6. Ця гарантія дійсна тільки для виробів, що використовуються для особистих побутових потреб, і не поширюється 
на вироби, які використовуються для комерційних, промислових або професійних цілей.

З усіх питань гарантійного обслуговування виробів POLARIS звертайтеся до Вашого місцевого офіційного 
продавця POLARIS.

* Адреси авторизованих центрів обслуговування на сайті Компанії: www.polar.ru
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Мультипісіргіш 2 в 1 
POLARIS

Моделі EPMC 0125

Пайдалану жөніндегі нұсқаулық

POLARIS сауда белгісімен шығатын өнімді таңдағаныңыз үшін алғыс білдіреміз. Біздің бұйымдар  сапа,  
функционалдық және дизайнға қойылатын жоғары талаптарға сәйкес  жасалған.  Біздің фирмадан жаңа бұйым 
алғаныңызға  риза болатыныңызға сенімдіміз. 
Құралды пайдаланбас бұрын  осы нұсқаулықпен мұқият танысыңыз, онда Сіздің қауіпсіздігіңізге қатысты  маңызды 
ақпарат бар, сондай-ақ, құралды дұрыс пайдалану мен күтуге қатысты кеңестер  берілген.
Нұсқаулықты  кепілдік талонымен, кассалық чекпен бірге, мүмкіндігінше, картон  қорапта және орама  материалымен 
бірге сақтаңыз.

НАЗАР АУДАРЫҢЫЗ! Өзгерістер мен жетілдірулерді енгізудің ұдайы үрдісінің орын алуынан, нұсқаулықтың мәтіні 
өзгеруі мүмкін. Ңұсқаулықтың соңғы нұсқасы на сайте www.polar.ru. сайтында ала аласыз.



Өнімнің атауы Мультипісігіш 2 в 1 (EPMC 0125)

Жиілігі 220V, 50Hz

Қуаты
1150Вт (әзірлеу барысында) /158Вт (ысыту 

режимінде)

Тостақтың максималды шұңғылшасы 5 литр  (10 порция)

Тостақтың атаулы (номиналды) 
сиымдылығы

3,5 литр

Реттелетін қысым/ Қорғаныс 
құрылғысының жарамсыздану 

қысымы
68.6 кПa/205.9 кПa

Габариты 410 (Ұ) x300 (Е) x305 (Б)

Салмағы 6.7 кг
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Қауіпсіздік жөніндегі жалпы нұсқаулар

• Құрал тек қана тұрмыста пайдалануға арналған. 

• Құралды  тек мақсаты бойынша ғана пайдалану керек.  

• Аталмыш құрал, құралды қолдануға қатысты қауіпсіздіктері үшін жауап беретін тұлғаның нұсқаулығы жүргізілген 
немесе қадағалау жүзеге асырылған кездерді есепке алмағанда, білімі мен тәжірибесі жоқ және жүйке жүйесінде 
немесе психикалық, физикалық ауытқулары бар тұлғалардың (балаларды қоса алғанда) қолдануына арналмаған.  
Балалардың құралмен ойнауына жол бермеу үшін оларды қадағалап отырыңыз.   

• Құралды пайдалануды бастамас бұрын осы пайдалану бойынша нұсқаулықпен мұқият танысыңыз.

• Әр жолы  құралды қоспас бұрын  оны қарап шығыңыз. Құралдың және оның желілік сымның ақауы болса,  құралды 
розеткаға қосуға мүлдем болмайды.  

• Құрал мен желілік сым ыстық ауаның тікелей күн көзіне және ылғалға ұшырамайтындай етіп, сақталуы керек.

• Назар аударыңыз! Құралды ванна, шұңғылша немесе сумен толтырылған басқа ыдыстардың қасында   пайдалануға 
болмайды.

• Құралды суға немесе басқа сұйықтыққа салуға  мүлдем болмайды.  Ылғал қолмен құралды ұстауға болмайды.  Құрал 
ылғалданса, бірден желіден ажыратыңыз.  

• Құрал суға түсіп кеткен жағдайда, оны бірден желіден ажыратыңыз.  Және бұл кезде қолды суға малуға болмайды. 
Құралды екінші рет пайдаланар алдында оны білікті маман тексеріп шығуы керек. 

• Құралды тек қана ауыспалы тоқ көзіне қосыңыз (~). Қоспас бұрын, құралдың желіде қолданылатын кернеуге 
есептелгендігіне  көз жеткізіңіз. 
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• Кез келген ақау бола тұра құралды іске қосу Сізді кепілді қызмет көрсету  құқығынан айырады.

• Құралды  тек қана жерге тұйықталған желіге қосу қажет. Сіздің қауіпсіздігіңізді қамтамасыз ету үшін  жерге 
тұйықталу  бекітілген электр техникалық  нормаларға сәйкес келуі тиіс. Стандартты емес тоқ көздерін немесе қосу 
құрылғыларын  пайдалануға болмайды.

• Құралды бөлмежайдан тысқары жерде пайдаланбаңыз. Құралды  сүйiр бұрыштарға соғылуыдан сақтаңыз.  
Пайдаланып болғаннан кейін, тазартқанда немесе құрал сынып қалса  әрдайым  желіден ажыратыңыз.

• Құралды  желілік сымнан ұстап тасымалдауға болмайды. Құралды  желіден ажыратқан кезінде оның штепсельді  
айырашасынан ұстаңыз.

• Жинағына кірмейтін қосымша аксессуарларды пайдалану Сізді кепілді қызмет көрсету құқығынан  айырады. 

• Пайдаланып болғаннан кейін,  тоқпен қамтамасыз ету сымын құралды айналдыра орауға болмайды, себебі,  уақыт 
өте келе бұл сымның  үзілуіне әкеп соғуы мүмкін.  Қашанда сақтау үшін сымды  жақсылап тарқатып, оны құралдың 
түбіндегі бөлімге  қаттап орап салыңыз. 

• Назар аударыңыз: Желілік сым құралдан  ажыратылмайды!

• Құралды өз бетіңізбен жөндеуге және құралдың желілік сымын ауыстыруға болмайды. Жөндеу жұмыстарды қызмет 
көрсету орталығының  білікті мамандары ғана жүзеге асыруы керек. 

• Құралды  жөндеу үшін тек қана түпнұсқа қосалқы  бөлшектер  пайдаланылады.
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        Осы құралдың қауіпсіздігі  бойынша арнайы  нұсқаулар

• Назар аудырыңыз! Есіңізде сақтаңыз, бұл құрал қысым астында жұмыс істейді және өте ұқыпты әрі байыппен 
қолдануды және мұқият қарауды талап етеді.  Егер құралдың ішіндегі қысым қалыпты қысым нормадсынан асып 
кететін жағдайда,  артық қысым, сақтандыру клапанының көмегімен автоматты түрде жойылтын болады. Құралдың 
ішіндегі қысымды тұрақтандырған жағдайда, артық бу сақтандырғыш қақпақша (клапан) арқылы шығады, осы кезде 
клапан айналып қозғалуы мүмкін.

• Мультипісіргіште тағам әзірлеу барысында будың дененіздің ашық жерлеріне тиюін болдырмаңыз, қол мен бетті 
күйдеруінен сақтаныңыз. Күйіп қалу қаупі бар!

• Мультипісіргішті оңай жанатын азық-түліктерді әзірлеу үшін мүлдем қолданбаңыз.

• Мультипісіргішті ешқашан оңай тұтанатын азық- түліктерді әзірлеу үшін пайдаланбаңыз. 

• Құралды пайдаланғанда оның айналасында бос орынның жеткілікті егендігіне көз жеткізіңіз. Құралды жиһаз, 
перделер сияқты өрт шығу қаупі  бар нысандардан 15 см кем емес арақашықтықта орналастыру керек.  

• Құралды пайдаланғанда оны  құрғақ, тегіс  және термоберік қабатқа  орнатыңыз.

• Қақпақтың ішкі жағындағы металл бөліктері жұмыс барысында қатты қызады. Күйіп қалмас үшін жұмыс істеп тұрған 
құралды ұстамаңыз. Пайдаланып болғаннан кейін мультипісіргіштің суығандығын күтіңіз, құралдың қақпағын тек оның 
тұтқасынан ұстап тұрып жайлап ашыңыз. Кері жағдайда, күйіп қалу қаупі бар.

• Ішкі тостаққа салынатын сұйықтық пен азық-түліктердің мөлшері «Құралды пайдалану» тарауындағы көрсетілген 
мөлшерге сәйкес келу керек. Ішкі тостаққа сұйықтық және/немесе азық-түліктерді «Құралды пайдалану» тарауындағы 
көрсетілген мөлшерден артық салуға мүлдем болмайды. 

• Құралды оның тостағында азық-түліктер және/немесе сұйықтық болмаса, тек режимдердің сипаттамасында 
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көрсетілген жағдайдан басқа кезде пайдалануға мүлдем болмайды. 

• Құралды «қысымсыз»  режимдерінде 110°С  температурадан асатын орнатулармен суды қайнату үшін пайдалануға 
мүлдем болмайды. 

• Егер тығыздандырғыш сиқинада қандай да бір зақымдалу болатын болса, құралды мүлдем пайдалануға болмайды.  
Құралды аталған мультипісіргішпен бірге қоса жеткізілетін тығыздандырғыш сақинасымен ғана пайдалануға рұқсат 
беріледі.  Тығыздандырғыш сақина ретінде қандай да бір өзге сақиналарды немесе заттарды ешқашан қолданбаңыз.

• Қақпақтың ішкі қозғалмалы болаттан жасалған сақинасын ешқашан қолмен немесе қандай да бір өзге заттармен  
бұрамаңыз және оны деформацияламаңыз. Құралдың  ішкі қозғылмалы сақинасы зақымдалғанда немесе орнатқан 
орнынан жылжып ауысып кеткенде сондай-ақ, оның мүлдем болмаған жағдайда құралды мүлдем пайдалануға тыйым 
салынады. Қақпақтың ішкі қозғалмалы болаттан жасалған сақинасы зақымдалғанда немесе оның мұлдем болмаған 
жағдайда қақпақты ауыстыру немесе оны жөндету үшін қызмет көрсету орналығына жолығыңыз. Осы ретте қақпақтың 
ішкі қозғалмалы сақинаның зақымдалуы немесе деформациялануы және ішкі болаттан жасалған сақинаның болмауы 
себебі бойынша қақпақты ауыстыру немесе жөндеу жұмыстары  кепілдік жағдай болып есептеленбейді.

• Сақтандыру қақпақшасының кірленуіне жол бермеңіз. Сақтандыру қақпақшасын кірден үнемі тазартып отырыңыз.

• Құралдың тостағанында су болған жағдайда және құрал 100°С градустан жоғары температурада «қысымсыз» 
бағдарламада жұмыс істегенде құралдың қақпағын «Close» қалпына қолмен бұру арқылы қосымша блоктау қажет.

• Құралдың қақпағын мультипісіргіштің ішіндегі қысым атмосферадағыға тең болғанда ғана ашуға болады.

• Қақпақтың құралдың корпусына жанасып тұратын жерін қандайда бір жолмен блоктауға болмайды, мысалы, 
орамалмен жабуға немесе орауға.

• Құрал электр желісіне қосылып тұрғанда оны ешқашан көтеруге немесе орнын ауыстыруға болмайды.
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• Мультипісіргішті оның ішкі тостағында азық-түліктер не сүйықтық бар  болса, ешқашан тасымалдауға болмайды.

• Мультипісіргіш жұмыс істеп тұрғанда режимдердің сипаттмасында көрсетілген жағдайлардан басқа кезде, оның ішкі 
тостағын ұстамаңыз.

• Құралды тазарту үшін абразивті  тазартқыштарды және  агрессивті жуғыш  құралдарды пайдаланбаңыз.

• Корпус пен ішкі тостақты таза әрі құрағақ күйінде  ұстау қажет.

• Су мен азық-түліктерді мультипісіргіштің ішінде ұзақ уақытқа қалдырмаңыз.

• Ішкі тостақты өзге құралдарға және құрылғыларға салмаңыз және жеке элемент ретінде пайдаланбаңыз.

• «Жылыту» функциясының максималды түрде үздіксіз жұмыс істеу уақыты – 24 сағат, бірақ біз құралдың дұрыс 
жұмыс істеуін ӘРБІР 6 сағат сайын тексеріп отыруды қатан ескертеміз!

• Жұмыс істеу барысында ішкі тостақ пен сыртқы корпустың арасында ешқандай бөгде заттардың жоқ екендігіне көз 
жеткізіңіз.

• Мультипісіргіштің сақтандыру қақпақшасына қандайда бір әсердің болуынан сақтаныңыз. Сақтандыру қақпақшасына 
қандайда бір заттарды немесе жүкті салуға тыйым салынады.

• Егер Сіз құрал жұмыс істегенде қақпақшадан шығатын будың көбейіп кеткедігін көретін болсаңыз, құралды тез 
арада желіден ажыратып, оны қызмет көрсету орталығына алып барыңыз.

• Егер бағдарлама орындалып жатқан кезінде Сіз жабық тұрған сақтандыру қақпақшадан бөлініп жатқан тым көп 
мөлшердегі буды байқайтын болсаңыз, құралды желіден бірден  ажыратыңыз да, телефон арқылы  аймақтық қызмет 
көрсету орталығымен хабарласыңыз. 
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• Құралды пайдаланар алдында буды шығару жабдығының бітеліп қалмағандығын сонымен қатар конденсат 
жинағышта судың болмауын тексеріңіз. Конденсат жинағышта су болған жағдайда, оны алып шығарыңыз да, суын төгіп 
тастап, конденсат жинағышты тұрақты орнына қайта орнатыңыз.

• Құралды оның буды шығару құрылғысы кірленіп бітеліп қалған жағдайда  немесе оның конденсат жинағышын алып 
тастағанда пайдалануға болмайды.

• Өндіруші осы нұсқаулықта қарастырылмаған  немесе дұрыс пайдаланбаған жағдайдың нәтижесінде туындаған  
залал үшін жауапты емес.

Пайдалану саласы
- Құрал тек қана тұрмыста  қолдануға арналған. 
- Құралды тек мақсаты  бойынша ғана   пайдалануға болады.

Құралдың сипаттамасы

WiFiМультипісіргіш EPMC 0125 моделінде 14 автоматты бағдарламалары, «Мультиаспаз» бағдарлама және 
«Мультиаспаз Plus» амбебап бағдарламасы бар. «Мультиаспаз Plus» бағдарламасы әзірленудің бір кезеңін ішінде 
бірінен соң бірі келетін  пісірудің бірнеше 9-ға дейін температуралық өндеу кезеңдерін  бағдарламалауға мүмкіндік 
береді.  Бұдан басқа, аталған модельде  Сіз нөлдік температурадағы әзірлеудің кезеңін бағдарламалай аласыз, бұл 
аталған кезеңде қыздырудың болмайтындығын және мұндай кезеңді келесі кезең үшін ингредиентті дайындауға  
немесе әзірлеу үдерісін бақылау үшін уақытша тоқтатуды жүзеге асыруды білдіреді . 

EPMC 0125 WiFi мультипісіргіште алғашқы рет Сіздің смартфоныңыздың немесе планшетіңіздің (Apple немесе Android) 
көмегімен,  мультипісіргішке кіріктірліген  WiFi модулді пайдалана отырып,  құралды қашықтықтан басқару мүмкіндігі 
жүзеге асқан. Сізге WiFi –мен жұмыс істеу үшін  «Polaris: WiFi мультиасу» (Polaris: WiFi мультиварка)
Біздің мобильді қосымша WiFi мультипісіргіште әзірлейміз» (Polaris: WiFi мультиварка) App Store және Google Play-де 
қ ол жетімді.
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Басқару панелі

СТАРТ / БОЛДЫРМАУ
Әзірлеу режимдерін іске қосуға арналған сенсоры.
«МӘЗІР» немесе “+ / -” сенсорлары  арқылы әзірлеу бағдарламаны таңдаңыз (төменде көрсетілген, қараңыз). 
Бағдарламаны іске қосу үшін «СТАРТ / БОЛДЫРМАУ» сенсорына  басыңыз. Бағдарлама іске қосылған соң сенсордың 
жарықтық индикаторы жанады және дыбысты сигнал естіледі.
Егер қажет болса аталған сенсоры арқылы іске қосылып тұрған бағдарламаны алдында бекітілген уақытынан 
бұрын аяқтауға болады. Іске қосылып тұрған бағдарламаны болдыртпау үшін қайтадан «СТАРТ / БОЛДЫРМАУ» 
сенсорына  басыңыз, сол кезде дыбысты сигнал естіледі және сенсордың жарықтық индикаторы сөнеді. Құрал күту 
(бағдарламаларды таңдау) режиміне ауысады.
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“+ және -”

Аталған сенсорлар бағдарламалар мәзірінен күту режимінде бағдарламаны, сонымен қатар  «Мультиаспаз Plus»  
бағдарламасындағы кезеңді таңдау үшін арналған.
 «+ және - » сенсорлары арқылы барлық бағдарламалардағы әзірлеу уақытын реттеу, сонымен қатар температуралық 
орнатуларды өзгертуге қарастырылатын  бағдарламалардағы әзірлеу температурасын реттеу жүзеге асады.
Аталған сенсорларының көмегімен барлық бағдарламалар мәзірінен өткен соң,  мәзірдегі сақталған рецептердің тізімі 
бойынша алға қарай  ауыса аласыз (төменде көрсетілген, қараңыз).

Мультипісіргішті қашықтықтан баскарғанда, аталған сенсорлар арқылы Wi-Fi модульді қосу және өшіру жүзеге асады. 
Модульді қосу немесе өшіру үшін “+ және -” сенсорларына бірдей басып, оларды 5 секунд аралығында ұстап тұрыңыз.

“УАҚЫТ / ТЕМПЕРАТУРА”

Аталған сенсор әзірлеудің уақыты мен температурасын реттеу үшін арналған. Мәзір бағдарламадан алдын ала таңдап 
алған бағдарламаның әзірлеу уақытын реттеу үшін «УАҚЫТ/ТЕМПЕРАТУРА» сенсорына басыңыз да, содан « + және - » 
сенсорлары арқылы қажетті уақыттық параметрлерді орнатыңыз.
Әзірлеу температурасын өзгерту үшін «УАҚЫТ/ТЕМПЕРАТУРА» сенсорына қайта басыңыз, содан « + және - » 
сенсорлары арқылы қажетті температураны орнатыңыз.
Егер таңдалған бағдарламаның  параметрлерін реттеу қол жетімсіз болса, « + және - »  сенсорларына басқан кезде 
олардың дыбысты сигналы шықпайды және температура мен уақыттық параметлері өзгермейді.

“МӘЗІР”

Бұл сенсор әзірлеудің 14- автоматты бағдарламалардың тізімінен кез келген біреу бағдарламаны таңдап алу үшін, 
сонымен қатар бір кезеңдік «Мультиаспаз» бағдарламаны және ЖЫЛЫТУ режимді басқару үшін қажет. 
Бұл батырмаға қайталап әрбір рет басқан сайын мәзірдегі бағдарламалардың тізімі бойынша алға қарай келесі 
әзірлеу бағдарламаға ауыса аласыз, сонымен әр таңдалған бағдарламаның атауы жыпылықтап көрінеді. 
Аталған сенсорының көмегімен Сіз өзіңіз ұнататын рецептерді құралдың жадысында сақтай аласыз. Ұнататын 
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рецептерді сақтау үшін «Мультиаспаз Plus» бағдарламада аталған бағдарламаның сипаттамасына сәйкес қажетті 
температуралық және уақыттық параметрлерін орнату қажет, содан кейін “МӘЗІР” сенсорына басып, оны 5 секунд 
аралығында ұстап тұрыңыз.
Енгізілген орнатулар келесі 1-ден 5-ке дейін  бос сан ретінде нөмірлер жазылады, нөмірлер кезеңдік түрде енгізіледі. 
Егер барлық 5 ұяшық толық жазып толтырылған болса, келесі рецепт  «1» нөмірімен жазылады, ал осы нөмірге алдын 
ала енгізілген  орнатулар жоғалып кетеді.  
Бағдарламалардың барлық тізімін өткеннен кейін «МӘЗІР»  сенсорына басу арқылы бағдарламаларды таңдау 
кезеңінен Сіз сақтаған рецептерге өте аласыз. Сондай-ақ, сақталған рецептерге  күту режимі қосылып тұрған кезінде 
де өтуге болады, ол үшін «МӘЗІР»  сенсорына басып, оны бес секунд аралығында ұстап тұрыңыз. Сонымен дисплейде 
«Рецептер» жазу белгісі жыпылықтай бастайды да, нөмірі көрінеді. Мәзір бойынша «+» немесе «–» сенсорларына 
басып кез келген жаққа ауыса аласыз.

“МУЛЬТИАСПАЗ PLUS”

Мультиаспаз Plus» бағдарламаны іске қосу үшін осы атауы бар сенсорға басыңыз, сонымен дисплейде оған сәйкес 
индикация көрінеді. 
WiFi модульмен жұмыс істегенде нұсқауға сәйкес аталған сенсор мультипісіргіштің WiFi модулін Сіздің үй WiFi  
желіңізге қосылуын жүзеге асырады. Ол үшін мобильдік қосымшасы және WiFi байланыс іске қосылып тұрған кезінде 
сенсорға басыңыз да, оны дыбысты сигнал шыққанша басып тұрыңыз.

“ҚЫСЫМ / ЖЫЛЫТУДЫ БОЛДЫРМАУ”

Аталған сенсор «ҚЫСЫМ» режимін, қысым режимі қолданылатын бағдарламаларда қосу/өшіру  үшін қолданылады. 
«МӘЗІР» сенсоры арқылы әзірлеу бағдарламаны таңдаңыз да, қажетті температуралық және уақыттық параметрлерді 
орнатыңыз, содан кейін «ҚЫСЫМ/ЖЫЛЫТУДЫ БОЛДЫРМАУ» сенсорын басыңыз, дисплейде қысымның индикациясы   
пайда болады. Қысым астында жұмыс істеу режимін өшіру үшін   «ҚЫСЫМ/ЖЫЛЫТУДЫ БОЛДЫРМАУ» сенсорына 
қайта басыңыз. Сонымен дисплейде қысым режимнің индикациясы сөнеді.
Егер әзірлеу режимі қысым астында жұмыс істеуге арналмаған болса «ҚЫСЫМ/ЖЫЛЫТУДЫ БОЛДЫРМАУ» сенсоры 
активті емес болады.
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Назар аударыңыз! Құралдың қақпағы ашық болса ҚЫСЫМ режимін қосып жүмыс ітеуге болмайды.
Сонымен қатар аталған сенсорының көмегімен  бағдарлама аяқталғаннан кейін оның ЖЫЛЫТУ режиміне ауысуды 
болдырмай, өшіруге болады. 
ЖЫЛЫТУ режиміне ауысуды өшіру үшін бағдарламаны іске қосқаннан кейін «ҚЫСЫМ/ЖЫЛЫТУДЫ БОЛДЫРМАУ» 
сенсорына басыңыз, сол кезде мультипісіргіштің дыбысты сигналы естіледі және дисплейдегі «ЖЫЛЫТУ» жазба белгісі 
сөнеді.  Қажет болған жағдайда аталған сенсорды қайта басу арқылы ЖЫЛЫТУ режимін қайта іске қосуға болады.

“КЕЙІНГЕ ҚАЛДЫРЫЛҒАН СТАРТ”

КЕЙІНГЕ ҚАЛДЫРЫЛҒАН СТАРТ барлық әзірлеу бағдарламалары үшін қолжетімді және кез-келген тағамды қажет 
уақытына қарай әзірлеуге арналған функциясы. Бұл режимді активтеу  үшін әзірлеу бағдарламасын таңдап, қажетті 
температуралық-уақыттық режимді орнатыңыз. Содан кейін “КЕЙІНГЕ ҚАЛДЫРЫЛҒАН СТАРТ” сенсорын басыңыз, осы 
ретте дисплейде уақыттың индикациясы жанады. «+ және - » сенсорларын қолданып, әзірленудің басталу уақытын 
орнатыңыз. 
Содан кейін “СТАРТ” сенсорына бассаңыз, ҚАЛДЫРЫЛҒАН СТАРТ” батырмасының сенсорлық индикаторы жанады 
және дисплейде әзірлеудің орнатылған уақытысы көрініс табады. Әзірлеу үдерісінің аяғына дейін қалған уақыт 
орнатылған уақытпен тең келгенде “КЕЙІНГЕ ҚАЛДЫРЫЛҒАН СТАРТ” батырмасының сенсорлық индикаторы сөнеді, 
“СТАРТ/БОЛДЫРМАУ” батырмасының сенсорлық индикаторы жанады, сонымен мультипісіргіш белгіленген бағдарлама 
бойынша әзірлеуді бастайды. 
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Жинақталуы
Құрал 1 дана. 
Күйікке қарсы қабаты бар  ішкі тостақ 1 дана .
Буда пісіруге арналған контейнер 1 дана.

Жайпақ қасық 1 дана.
Сорпаға арналған ас қасық 1 дана.
Өлшейтін тостақ 1 дана.
Йогурт әзірлеуге арналған контейнерлер  5 дана.
Алмалы сым.
Рецептер кітабы.
Пайдалану жөніндегі нұсқаулық.
Қызмет көрсету орталықтарының тізімі.
Кепілдік талоны.

Пайдалануға дайындық  
1. Орамасын ашып, құралды абайлап шығарыңыз, орайтын және жарнамалық барлық  материалдарды алып тастаңыз.
2. Аксессуарлардың бәрін  және пайдалану жөніндегі нұсқауды алып шығарыңыз.
3. Құралдың сыртқы қабатын  дымқыл губкамен сүртіңіз. 
4. Тостақты  сабынды жылы сумен жуыңыз. Содан оны мұқият кептіріңіз. 

Ағымдағы уақытты орнату
1. Бірден «ҚЫСЫМ/ ЖЫЛЫТУДЫ БОЛДЫРМАУ» және  “МУЛЬТИАСПАЗ PLUS” сенсорларына бірдей басыңыз, сонымен 
дыбысты сигнал естіледі, содан дисплейдегі таймер жыпылықтай бастайды.
2. “+” және “-” сенсорларының көмегімен («+» сенсорымен уақытты, «-» сенсорымен минуттарды)  ағымдағы уақытты 
орнатыңыз.
3. Уақытты орнатқаннан кейін «СТАРТ» сенсорына басыңыз, сол кезде дыбысты сигнал естіледі және дисплейдегі 
таймер жыпылықтағанын  қояды, уақыттық орнатулар құралдың жадында қалады.

Алдым игерушілікпен жиюға қажетке контейнер- пароварку. Осы үшін сұғындыр- сирақтарды ойықтарға 
контейнердің снижу. Сирақтар төзімді жайлауды айшанақта қамсыздандырады.
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Құралды «ҚЫСЫМ/ ҚЫСЫМСЫЗ» режимінде пайдаланудың жалпы тәртібі:

• Азық-түліктер салынған тостақты мультипісіргішке салыңыз, оның өз орнына қисаймай орнықты тұрғандығына көз 
жеткізіңіз (жайлап жан-жаққа бұру арқылы) және тостақтың тұтқасының корпустағы ұяшыққа түсуін қадағалаңыз.

• Мультипісіргіштің қақпағын қақпақты ашу батырмасы сырт еткенге дейін жабыңыз. Тостақ дұрыс орнатылғанда және 
корпус қалыпты жұмыс істеп тұрғанда, бұл операцияны жасауға аса күш салу қажет болмайды.

• Мультипісіргішті  желіге қосыңыз.

• Бұдан кейін қақпақтың тұтқасын «Жабық (Close)» жағдайына бұрыңыз. Жүйе дұрыс жұмыс істегенде экранда 
жүйенің тұтқаның орналасуын есепке алғандағы жөніндегі сәйкесінше белгі пайда болады. Егер қақпақтың тұтқасы 
«Ашық (Open)» жағдайында болса, мультипісіргіш қысыммен жұмыс істеу режиміне қосылмайды. Қысымы жоқ жұмыс 
режимдерін таңдағанда қақпақтың тұтқасын жабу қажет емес.

• Егер рецепт бойынша қысымысыз режимде су болғаны және 100°С асатын температура талап етілсе,  тұтқаны  
«Ашық (Open)» қалпына бұру арқылы қақпақты қосымша блокқа қойыңыз. Осы кезде қысымы жоқ режимде электр 
қақпақша (клапан) ашық болу керек және бу құралдан қақпақтағы буды шығаратын саңылау арқылы шығады.

• Қажетті бағдарламаны таңдап, оны іске қосыңыз.
• Егер тостақтың ішіндегі қысым атмосферадағыдан  жоғары болса, тостақтағы артық қасым толық түсіп кетпегенше 
тұтқаны «Ашық» қалпына бұрау мүмкіндік болмайды. Құрал қысыммен жұмыс істеп тұрғанда оның қақпағын шұғыл 
түрде ашу үшін  орындалып жатқан бағдарламаны “СТАРТ / БОЛДЫРМАУ” сенсорына басу арқылы тоқтату қажет, осы 
кезде автоматты калапан артық қысымды атмосфераға шығарады. 

• Егер қақпақтың тұтқасы «Жабық» күйінде тұрса, құралдың қақпағын ашу батырмасына басуға тыйым салынады. 
Бұл тостақты немесе құралдың корпусын зақымдауы мүмкін. НАЗАР АУДАРЫҢЫЗ!  ҚАҚПАҚТЫ АШУ БАТЫРМАСЫ 
БЛОКТАЛМАЙДЫ!
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• Қысымы бар режимде құралдың жоғарғы қақпағынан немесе кез келген қысымның қақпақшасынан басқа кез 
келген жерінен бу шықса, ол будың шығуының күшейіп кеткендігін емес бірақ бір ақаулығы барын білдіреді. Мұндай 
жағдайда тостақтың жоғарғы ернеуін, мультипісіргіштің қақпағындағы тығыздағыш сақинаны тазалаңыз, құралдың 
дұрыс жинақталуын тексеріңіз.  Егер бұл ақаулық  қайталанатын болса, құралды пайдалануға тыйым салынады.  
Құралды жөндеу үшін қызмет көрсету орталығына жолыққан дұрыс.

• Мультипісіргіш жұмыс істеп тұрғанда негізгі индикациядан басқа, құралдың экранында қосымша индикация және 
дыбысты сигналдары пайдаланылады:

• Сонымен “СТАРТ / БОЛДЫРМАУ” сенсорының үстіндегі қызыл индикатор мультипісіргіштің орнатылған бағдарламаны 
орындау барысында екендігін білдереді, ал «КЕЙІНГЕ ҚАЛДЫРЫЛҒАН СТАРТ» сенсорының үстіндегі сары индикатор 
мультипісіргіштің кейінге қалдырылған старт режимінде тұрғандығын білдіреді.
• Бағдарлама аяқталғанда құрал әуен (мелодия) ретіндегі созылмалы дыбысты сигналын шығарады және экранда 
бірнеше минут өткен соң тоқтатылатын “End” жазба белгісі пайда болады.

• Бағдарлама жұмысын аяқтағанан кейін мультипісіргіш Жылыту режиміне ауысады (егер бұл режим алдын ала 
сөндірілмеген болса). Осы кезде экранда  уақыттың индикаторының шеткі оң жағында 0 сан белгісі және «Жылыту» 
жазба белгісі мен аяқталған бағдарламаның индикациясы көрінеді (немесе аталған режимде болудың уақыты). 
Аталған режимді “СТАРТ / БОЛДЫРМАУ” сенсорларына басу арқылы  өшіруге болады.

• Сонымен қатар әуен (мелодия)  ретіндегі дыбыс сигалы бағдарламаның қысымсыз орындалуы немесе  режимдерді 
орнату барысында қақпақтың тұтқасының ашық немесе жабық күйіне ауысқанын білдіреді.

• Қысымы бар бағдарламаның орындалуы барысында  қақпақты блоктау тұтқасын «Ашық» күйіне бұрғанда жылдам 
ащы дыбысты сигналы шағады (мұндай жағдай егер бағдараманың тепературасы 100 градустан төмен болса және 
құралда артық қысым болаған жағдайда болады). Осы кезде орнатылған бағдарлама орындалмай қалады және құрал 
күту режиміне ауысады.

• Мультипісіргіштің экранындағы уақыт индикаторының екі оң жақ разрядында бір-біріне қарама-қарсы қарап тұрған 
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екі латын L әріптер (әріп ретінде шығатын білгілер), бағдарламаны іске қосуға әрекет жасағанда,  алынбалы тостақтың 
жоқ екендігін көрсетеді. Мұндай жағдайда бағдарламаны іске қосу мүмкін емес.

• Экрандағы “Err” жазба белгісі мультипісіргіштің электронды бөлігінің істен шыққандығын хабарлайды, бұл қызмет 
көрсету орталығына баруды талап етеді. 

• Қысымы бар бағдарлама аяқталғанға шамамен 3 минут қалғанда,  ескерту дыбыстық сигналы шығады және содан 
кейін бағдарлама автоматты түрде қысымды түсіру калапанын іске қосады. Бу құралдың буды шығару саңылауынан 
шығады. Бұл кезде ерекше сақ болған дұрыс және қолыңызды немесе басқа да жерлеріңізді буды шығару құралына 
жақындатпаңыз.  Қысым түсіп кетеді және бағдарламаның жұмыс уақыты аяқталып қалғанда  қақпақтың тұтқасын 
«Ашық(Open)» қалпына еркін бұруға болады, содан кейін ішкі тостаққа қол жеткізу үшін қақпақты ашу батырмасына 
басыңыз. Егер қандайда бір себептермен қысым түсіпеген жағдайда және тұтқа еркін бұралмаса,  оны бұру үшін күш 
салудың қажеті жоқ, қайта будың шығып біткенін күткен дұрыс, тек содан кейін тұтқаны бұрыңыз.

Егер бу қысымның клапанынан клапанды өз осінде қатты айналдыратындай қатты шыға бастаса (максималды 118 
°С температурасы бар қысымның алдын ала орнатылған шектік деңгейі орнатылған жағдайдан басқа), онда бұл ішкі 
тостақтың қатты қызып кеткендігін және құралдың ішіндегі максималды қысымнның нормадан асып кеткендігін 
білдіреді. Бұл жағдайда бағдарламаның жұмысын тоқтатыңыз, содан енгізілген жұмыс температураны төмендетіңіз. 
Тостақ 100 °С градустан төмен температураға дейін  суығанда, құралды қайта іске қосуға болады. 

Құралды пайдалан

Құралды пайдалануды бастамас бұрын нұсқаулықпен танысып,  сондағы нұсқауларды басшылыққа алыңыз. 

1. Құралдың қақпағын блоктан алу үшін қақпақтың тұтқасын «Open» қалпына бұраңыз. Құралдың қақпағын  ашу/жабы 
батырмасын басу арқылы, құралдың қақпағын ашыңыз. Құралдың қақпағын ашқан кезде оны қолмен ұстай  тұрып 
ашыңыз.
2. Әзірлеуді бастамас бұрын құралдың ішкі және сыртқы бөліктерінің орамадан толық алынғандығына және ешқандай 
кірленбегендігіне көз жеткізіңіз. Сонымен қатар ішкі тостақ пен қызыдыру қабатының арасында ешқандай бөгде 
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заттардың жоқ екендігіне көз жеткізіңіз.
3. Тостаққа қажетті азық-түліктерді салыңыз және оны мультипісіргішке орнатыңыз («Қуыру» бағдарламаны пайдалану 
барысында бос тостағанды орнатыңыз, содан оған рецептке сәйкес тағамды қуыру үшін тостағанға май құйыңыз, ал 
азық-түліктерді кері есеп басталғаннан кейін салаңыз).
4. Тостақтың қыздыратын элементке дұрыс орнатылғанына көз жеткізіңіз.  
5. Тостақтың қыздыратын элементте дұрыс орнатылғанына көз жеткізіңіз.  Мультипісіргіште орнатылған ішкі тостақты 
жан-жағына ақырын айналдырып, қыздыратын қабатта қажетті орынға қондырылғанша бұраңыз.
6. Әзірлеу режиміне қарай, құралдың қақпағы  ашық немесе жабық күйінде болуы мүмкін.  Қақпақтың дұрыс 
орналасуы туралы кеңестер  әзірлеу режимінің әрбір сипаттамасында келтірілген.
7. Мультипісіргішті розеткаға қосыңыз. Жоғарыда аталған нұсқаулар орындалмағанда, құралды розеткаға қосуға 
болмайды. 
8. Әзірлеудің қажетті режимін таңдап алыңыз, қажет жағдайда температура мен  уақытын орнатыңыз.
9. Выберите соответствующую программу приготовления, при необходимости настройте температуру и время.
10. “СТАРТ/БОЛДЫРМАУ” сенсорына басыңыз.

Құралды Wi-Fi арқылы қашықтықтан басқару

Аталған модельде мультипісіргішті Сіздің смартфоныңызбен немесе планшетіңізбен  Android немесе Apple жүйесі 
арқылы мультипісіргішке кіріктірілген Wi-Fi модулімен ерекше қашықтан басқару  мүмкіндігі жүзеге асқан. Құралды 
Wi-Fi арқылы басқару үшін Сізге мобильді қосымшаны жүктеу керек «Polaris: Wi-Fi мультиварка».
Біздің мобильді қосымшамыз «Polaris: Wi-Fi мультиварка» App Store және Google Play-те қол жетімді.
- Мультипісіргішті желіге қосыңыз, Wi-Fi-ді іске қосу үшін «+» және «-» сенсорларына бірдей басыңыз. WiFi индикаторы 
қызыл түсті болып жанады.
- Сыртқы құрылғыда (Android немесе Apple жүйесі бар смартфон немесе планшет) мобильді қосымшаны іске қосыңыз 
«Polaris: Wi-Fi мультиварка».
- Құралды WiFi роутерге қосу үшін және смартфон немесе планшетпен байланыстыру үшін “МУЛЬТИАСПАЗ PLUS” 
сенсорын басып, оны 5 секунд бойы ұстап тұрыңыз, дыбыс сигналы (құбылған дыбыс) шығады, WiFi индикаторы 
жыпылықтай бастайды – бұл WiFi модульдің іске қосылғандығын және Сіздің үйдегі WiFi желіңізге қосылуға дайын 
екендегін білдіреді.
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- WiFi-ға қосылудың кейінгі үдерісі мобильді қосымшаның көмегімен жасалады «Polaris: Wi-Fi мультиварка » мобильді 
қосымшаның нұсқаулығына сәйкес.
- WiFi модуль  Сіздің үйдегі желімен  байланыс орнатқаннан кейін WiFi-дің индикаторы жасыл түске өзгереді және 
үнемі жанып тұрады.
- Құрал WiFi модуль іске қосылмағанда да жұмыс істей алады. Мұндай жағдайда  құралды басқарудың барлығы 
басқару панелі арқылы жүзеге асады. WiFi модульді өшіру үшін  бір уақытта  “+ және -” сенсорларына бірдей басыңыз 
да, дыбыс сигналы шыққанға дейін басып тұрыңыз.
- Қажет болған жағдайда Сіз WiFi модульді қайта іске қоса аласыз, ол үшін “+ және -” сенсорларына бірдей басыңыз. 

Егер WiFi модульдің реттеулері бұрынғы қалпында қалатын болса, құралды іске қосу барысында және WiFi модуль 
іске қосулы болса, WiFi индикаторы жасыл түспен жыпылықтайды және мобильді қосымшаны іске қосу барысында 
автоматты түрде қосылады немесе Сізге қосылу үдерісін қайта өтуге тура келеді.

www.polar.ru сайтынан Сіз мобильді қосымшаны пайдалану бойынша  нұсқаулықтың толық жинағын жүктей аласыз  
«Polaris: Wi-Fi мультиварка». Сұрақтар туындаған жағдайда Сіз мобильді қосымшаның «Көмек» тарауын қарай 
аласыз «Polaris: Wi-Fi мультиварка».
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Бағдарламалардың сипаттамасы

«Мультиаспаз» бағдарламасы

«МУЛЬТИАСПАЗ» бағдарламасы (бағдарламалардың жалпы мәзірінде) көп функционалды бағдарлама болып 
табылады, ол Сізге  әр түрлі көптеген тағам әзірлеуге  мүмкіндік береді. Бұл бағдарламада жұмыс істеу үшін  
әзірлеудің қажетті әзірлеу уақытын және  температурасын қолмен орнату  қажет. 
- Құралды іске қосыңыз, дисплейдің көміскі жарығы жанады. Дисплейдің жарығы жанады.
- Қажетті қоспалардың  барлығын рецептураға сәйкес, тостаққа салыңыз.
«Құралды пайдалану»  тарауын басшылыққа алыңыз.
- «МӘЗІР» сенсорына басу немесе “+ және -”  сенсорына басу арқылы  бағдарламалардың жалпы тізімінен 
«Мультиаспаз Plus» бағдарламасын таңдаңыз. Сон кезде дисплейде «Мультиаспаз» жазба белгісі жыпылықтай 
бастайды.
- Қажет болған жағдайда ҚЫСЫМ режимін «ҚЫСЫМ/ЖЫЛЫТУДЫ БОЛДЫРМАУ» сенсорына баса отырып іске қосыңыз, 

автоматты бағдарламалардың 
атаулары

автоматты бағдарламалардың 
атаулары

уақыт және температураның 
индикациясы

қысым индикациясы

құралдың қақпағын жабу/
ашу индикациясы

«Мультиаспаз Plus» 
кезеңнің индикациясы
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сол кезде дисплейде сәйкесінше индикация жанады. Назар аударыңыз! Егер қақпақ ашулы күйінде болатын болса, 
ҚЫСЫМЫ бар режим қосылмайды.
- Әзірлеу уақыты бекітілген уақыт режимі бойынша 5 минут. Тағамды әзірлеу үшін тағамның рецептурасына 
сәйкесінше қажетті  әзірлеу уақытын орнатыңыз: «УАҚЫТ/ ТЕМПЕРАТУРА» сенсорына басыңыз, содан кейін “+ және - ”  
сенсорларына басып, ауыспалы қадамымен әзірлеу уақытын өзгертіңіз (1 минутта – 5-тен 1 сағат 30 минутқа дейін,  5 
минутта – 1 сағат 30 минуттан 3 сағатқа дейін, 10 минутта – 3-тен 12 сағатқа дейін) . Уақытты орнату үшін максималды 
мүмкіндік – 12 сағат.
- Әзірлеу температураны өзгерту үшін осы таңдалған кезеңнінде «УАҚЫТ/ ТЕМПЕРАТУРА» сенсорына қайтадан 
басыңыз, сонымен “+ және - ”  сенсорларының көмегімен қажетті температуралық мәндерді белгілеңіз: қысымсыз 
30°С градустан бастап 160°С градусқа дейін, қысымымен 30°С градустан бастап 118°С градусқа дейін, ауыспалы 
қадамымен орнатыңыз: 30°С градустан бастап 90°С градусқа дейін - 10°С градус қадамымен, 90°С градустан бастап 
110°С градусқа дейін - 2°С градус қадамымен, 110°С градустан бастап 160°С градусқа дейін - 10°С градус қадамымен 
орнатыңыз.
- Сонымен қатар әзірлеу процесінде қысымсыз жұмыс режимі қосылып тұрған кезде  әзірлеу уақытын және 
температураны өзгертуге болады. Уақыт және температураның параметрлерін “+ және - ”  сенсорларын қолданып 
өзгертіңіз.
- Сонымен қатар, мұнда әзірлеу уақытының жалпы қорытынды уақыты, яғни өтіп кеткен уақытына қоса орнатылған 
уақыттың мәні, аталған бағдарлама үшін жұмыс істеудің бекітілген максималды уақытынан асып кете алмайтындығын 
ескерген жөн
- Бағдарламаны іске қосу үшін “СТАРТ/ БОЛДЫРМАУ” сенсорына басыңыз, бағдарлама дыбысты сигналын шығарады 
да, мультипісіргіш белгіленген бағдарлама бойынша жұмыс істей бастайды. 
- Дисплейде «Мультиаспаз» жазба белгісі және “СТАРТ/ БОЛДЫРМАУ” сенсорының индекаторы үнемі жанып тұрады. 
Әзірлеудің уақыттың кері есебі  бағдарлама іске қосылғаннан кейін басталады.
- Бағдарламаның жұмысы аяқталғаннан кейін құрал ЖЫЛЫТУ режиміне автоматты түрде ауысады. ЖЫЛЫТУ режиміне 
автоматты түрде ауысуды сөндіру үшін «ҚЫСЫМ/ ЖЫЛЫТУДЫ БОЛДЫРМАУ» сенсорына басыңыз, сол кезде дыбыстық 
сигналы шығады да, дисплейдегі ЖЫЛЫТУ жазба белгісі сөніп қалады. Қажет болған жағдайда Сіз «ҚЫСЫМ/ 
ЖЫЛЫТУДЫ БОЛДЫРМАУ» сенсорына қайтадан басып,  ЖЫЛЫТУ режиміне ауысуды қайтадан іске қоса аласыз.
- Қажет болған жағдайда бағдарламаның орындалуын “СТАРТ / БОЛДЫРМАУ” сенсорына басып үзуге болады, бұл ретте 
құрал күту режиміне ауысады.
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- Мультипісіргіш жұмыс уақыты аяқталғысымен дыбыстық сигнал шығарады, сонымен дисплейде  End жазба белгісі 
пайда болады. 
- Бағдарламалардың мәзіріне ауысы үшін “СТАРТ / БОЛДЫРМАУ” сенсорына басыңыз.
- Құралды өшіріңіз.

«Мультиаспаз Plus»

Аталған модельде бірнеше кезек-кезегімен келетін кезеңдерде әртүрлі температураларды орнатуға (1-ден 9-ға 
дейін), сонымен қатар әр кезеңнің уақытын орнатуға мүмкіндік беретін «Мультиаспаз Plus» бағдарлама жүзеге асқан. 
Кезеңнің нөмірін көрсету үшін уақыт индикациясының сол жағындағы индикация пайдаланылады. 
Сонымен қатар, аталған модельде әр кезеңде  қысымсыз немесе қысымымен режимді  таңдай аласыз.
- Құралды іске қосыңыз, дисплейдің көміскі жарығы жанады. Дисплейдің жарығы жанады.
- Қажетті қоспалардың  барлығын рецептураға сәйкес, тостаққа салыңыз.
«Құралды пайдалану»  тарауын басшылыққа алыңыз.
- “МУЛЬТИАСПАЗ PLUS” сенсорына басып, «Мультиаспаз Plus» бағдарламасын таңдаңыз. Сол кезде дисплейде 
«Мультиаспаз» жазба белгісі, сонымен қатар әзірлеу кезеңнің индикациясы 1 ден бастап пайда болады. Кез келген 
кезеңдердің санын 1-ден бастап 9-ға дейін  бағдарламалауға болады. Мультиаспаз бағдарламаның кезеңдердің 
арасында ауысу үшін “+ және - ”  сенсорларына басыңыз.
- Қажет болған жағдайда ҚЫСЫМ режимін «ҚЫСЫМ/ЖЫЛЫТУДЫ БОЛДЫРМАУ» сенсорына баса отырып жүзеге 
асырыңыз, сонда дисплейде сәйкесінше индикация жанады.
- Әзірлеу уақыты белгілеген уақыт режимі бойынша 5 минут. Осы әзірлеу кезеңі үшін  әзірлеу уақытын орнатыңыз: 
«УАҚЫТ/ ТЕМПЕРАТУРА» сенсорына басыңыз, содан кейін “+ және - ”  сенсорларына басып, ауыспалы қадамымен 
әзірлеу уақытын өзгертіңіз (1 минутта – 5-тен 1 сағат 30 минутқа дейін,  5 минутта – 1 сағат 30 минуттан 3 сағатқа 
дейін, 10 минутта – 3-тен 12 сағатқа дейін). Әзірлеудің уақыт диапазоны 5 минуттан бастап 12 сағат дейін өзгеруі 
мүмкін.
- Әзірлеу температураны өзгерту үшін осы таңдалған кезеңнінде «УАҚЫТ/ ТЕМПЕРАТУРА» сенсорына қайтадан 
басыңыз, сонымен “+ және - ”  сенсорларының көмегімен қажетті температуралық мәндерді белгілеңіз: қысымсыз 
30°С градустан бастап 160°С градусқа дейін, қысымымен 30°С градустан бастап 118°С градусқа дейін, ауыспалы 
қадамымен орнатыңыз: 30°С градустан бастап 90°С градусқа дейін - 10°С градус қадамымен, 90°С градустан бастап 



196

110°С градусқа дейін - 2°С градус қадамымен, 110°С градустан бастап 160°С градусқа дейін - 10°С градус қадамымен 
орнатыңыз.
- Келесі кезеңді бағдарламалауға өту үшін «Мультиаспаз Plus” батырмасына немесе “+” сенсорлық батырмасына басу 
қажет. Алдынғы әзірлеу кезеңге оралу үшін «-» сенсорына басыңыз.
- Егер тағамды әзірлеу барысында Сізге үзіліс жасау керек болса, әзірлеу кезеңді температураны “нөл” санға 
(яғни қыздырусыз) орнатып бағдарлауға болады. Сонымен дисплейде 0.0. символдары пайда болады. Сол кезде 
тостағанды мультипісіргіштен алып шығаруға болады. Егер, бұл үзіліс тек қана мультипісіргіштен тостағанды шығару 
үшін немесе тостағанға азық-түліктерді салу/алып шығару үшін орнатылса, онда үзілістің ұзақтығы жоғары аталған 
операцияларына сәйкесінше орнатылу қажет, келесі әзірлеу кезеңі басталғанға дейін. 
- Қажетті кезеңдердің санын бағдарламалауы аяқталғаннан кейін “СТАРТ/ БОЛДЫРМАУ” сенсорына басыңыз, 
бағдарламаның дыбыстық сигналы естіледі, сонымен бағдарламаланған кезеңдерді 1-ден  бастап «СТАРТ/
БОЛДЫРМАУ» сенсорына басқан кездегі кезеңнің индикаторында пайда болған мәнге дейін бағдарламаланған 
кезеңдерді кезек-кезегімен орындай бастайды. Орнатылған әзірлеу кезеңінің уақыты, сонымен қатар “СТАРТ / 
БОЛДЫРМАУ ” сенсорының индикаторы үнемі жанып тұрады. Кезеңді орындау уақытының кері есебі  “СТАРТ / 
БОЛДЫРМАУ ” сенсорына басқаннан кейін бірден басталады.
- Сонымен қатар әзірлеу процесінде қысымсыз жұмыс режимі қосылып тұрған кезде  әзірлеу уақытын және 
температураны өзгертуге болады. Уақыт және температураның параметрлерін “+ және - ”  сенсорларын қолданып 
өзгертіңіз.
- Сонымен қатар, мұнда әзірлеу уақытының жалпы қорытынды уақыты, яғни өтіп кеткен уақытына қоса орнатылған 
уақыттың мәні, аталған бағдарлама үшін жұмыс істеудің бекітілген максималды уақытынан асып кете алмайтындығын 
ескерген жөн.
- Назар аударыңыз! Егер әзірлеу температура 106°С градустан төмен болса, онда әзірлеу температураның диапазоны 
30 градустан бастап 106°С градусқа дейін өзгертіледі. Ал егер, әзірлеу температура  108°С градустан жоғары болса, 
онда әзірлеу температураның диапазоны 108 градустан бастап 160°С градусқа дейін орнатылады.
- Әрбір кезең аяқталғаннан кейін мультипісіргіш дыбыстық сигнал шығарады.
- Аталған бағдарламада соңғы орнатуларды есте сақтау іске асқан. «СТАРТ/ БОЛДЫРМАУ» сенсорына басқаннан кейін 
әрбір таңдалған кезеңдегі температура мен уақыттың мәні құралдың тұрақты жадына енеді және кейін бағдарламаны 
қосқан кезде шығып көрінеді.
- Бағдарламаның жұмысы аяқталғаннан кейін құрал ЖЫЛЫТУ режиміне автоматты түрде ауысады. ЖЫЛЫТУ режиміне 
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автоматты түрде ауысуды сөндіру үшін «ҚЫСЫМ/ ЖЫЛЫТУДЫ БОЛДЫРМАУ» сенсорына басыңыз, сол кезде дыбыстық 
сигналы шығады да, дисплейдегі ЖЫЛЫТУ жазба белгісі сөніп қалады. Қажет болған жағдайда Сіз «ҚЫСЫМ/ 
ЖЫЛЫТУДЫ БОЛДЫРМАУ» сенсорына қайтадан басып,  ЖЫЛЫТУ режиміне ауысуды қайтадан іске қоса аласыз.
- Қажет болған жағдайда бағдарламаның орындалуын “СТАРТ / БОЛДЫРМАУ” сенсорына басып үзуге болады, бұл ретте 
құрал күту режиміне ауысады.
- Мультипісіргіш жұмыс уақыты аяқталғысымен дыбыстық сигнал шығарады, сонымен дисплейде  End жазба белгісі 
пайда болады. 
- Бағдарламалардың мәзіріне ауысы үшін “СТАРТ / БОЛДЫРМАУ” сенсорына басыңыз.
- Құралды өшіріңіз.

Назар аударыңыз! Аталған модельде құралдың жадында «Мультиаспаз Plus» бағдарламасында  жазылған 5 ұнамды 
рецепті сақтау мүмкіндігі жүзеге асқан.  Өзіңізге ұнамды рецептерді сақтау үшін «МӘЗІР» сенсорын температуралық 
және уақыттық орнатуларды жасайтын бағдарламалардың барлық кезеңдерінде енгізгеннен кейін 5 секунд басып 
ұстап тұрыңыз.
Сонымен қатар сақталған рецептерге «Мәзір» сенсорын 5 секунд ұтап тұру немесе бағдарламалардың тізімін парақтау 
арқылы қол жеткізуге болады. Сақталған 1-5 рецептер бағдарламалардың мәзіріндегі тізімнің соңында болады.

Ескерту:

1) Қақпақтың әзірленетін  тағамның түрлеріне сәйкестікте орналасуын қадағалауды өтінеміз. Мысалы, макарон 
өнімдерін әзірлеу кезінде мультипісіргіштің қақпағын ашық қалдыруға кеңес беріледі, өйткені, әзірлеу  барысында   
көп көпіршік түзіледі. 
2) Егер «Мультиаспаз Plus» қуыру үшін қолданылатын болса, онда әрі қарай әсері болу үшін ингредиенттерді құрал 
қызғаннан кейін салыңыз. Қақпағы ашық тұруы тиіс. Назар аударыңыз: мультиаспазда уақыттың кері есебі әзірлеудің 
кезеңі басталғаннан кейін басталады, сондықтан жылытуға қосылатын уақытқа назар аударған дұрыс.
3) Көп сатылы мультиаспаздың  орнатылатын максимальді жұмыс уақыты - 16 сағат. Аталған шектеу әзірлеудің жалпы 
уақытын көзделген уақыттан асыра орнатылса іске қосалады. 
4) 140°С градустан жоғары температуралар үшін  кезеңді орындаудың  максималды уақыты 3 сағат.
5) при кезеңнің сапарының “нөлдік” қызумен(қызбамен) сіз айшанақ мультиасудан извлечь білесіңдер, бірақ
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астам, еш 30 минутқа.
Көзге іл-! Қамдас- алғашқы кезеңінде қызу 140°мен превышала, сол дейін извлечения
айшанақтар мультиасудан алып беруге қажетке айшанаққа бой 2 минуттың суы-.
6)  75°С градустан төмен температуралар үшін соңғы орындалған кезеңде ЖЫЛЫТУ режиміне ауысу қарастырылмаған.
7) Қысымды қосқанда температура 118 градустан жоғары орнатылуы мүмкін.
8) көзге ілесіңдер! При программалауда “мультиаспазшы Plus”, ескеруге қажетке, не кейін кезеңнің мен
қысыммен сөзсіз кезең қысыммен аласа қызумен(бірақ “нөлдік”) еруге керекке.

«Көже»  бағдарламасы

 «Көже» бағдарламасы көжелер мен сорпаларды және басқа да тағамдарды  әзірлеу үшін арналған.  

- Құралды іске қосыңыз, дисплейдің көміскі жарығы жанады. Дисплейдің жарығы жанады.
- Қажетті қоспалардың  барлығын рецептураға сәйкес, тостаққа салыңыз.
«Құралды пайдалану»  тарауын басшылыққа алыңыз.
- Бұл бағдарламада әзірлеу кезіңінде  қақпақты жабық күйінде қалдыруға кеңес беріледі.  Қақпақ дұрыс 
жабылмағанда  нәтижесі талабыңыздан шықпауы мүмкін.  
- Бағдарламалардың жалпы тізімінен «МӘЗІР» немесе “+ және -” сенсорларын  басу  арқылы  “КӨЖЕ” бағдарламасын 
таңдаңыз, сонымен дисплейде   «Көже» жазба белгісі  жыпылықтай бастайды.
- Қажет болған жағдайда ҚЫСЫМ режимін «ҚЫСЫМ/ЖЫЛЫТУДЫ БОЛДЫРМАУ» сенсорына баса отырып жүзеге 
асырыңыз, сонда дисплейде сәйкесінше индикация жанады.
- Белгіленген уақыт режимі бойынша аталған бағдарлама үшін әзірлеу уақыты – 1 сағат 20 минут. Тағамды әзірлеу 
үшін тағамның рецептурасына сәйкесінше қажетті  әзірлеу уақытын орнатыңыз: «УАҚЫТ/ ТЕМПЕРАТУРА» сенсорына 
басыңыз, содан кейін “+ және - ”  сенсорларына басып, ауыспалы қадамымен әзірлеу уақытын 5 минут қадамымен 
өзгертіңіз. Әзірлеу уақытының диапазоны 20 минуттан бастап 8 сағатқа дейін   өзгеріп тұруы мүмкін.
- Қысымсыз режимінде әзірлеудің температурасы реттелмейді, сондықтан ол 97°С градус құрайды. Аталған режимінде 
әзірленудің температурасын қадағалауға болады, ол үшін «УАҚЫТ/ ТЕМПЕРАТУРА» сенсорына қайтадан басу қажет.
- Егер ҚЫСЫМ режимі қосылып тұрса, бекітілген уақыт режимі бойынша әзірлеу уақыты 50 минутты құрайды.Қажет 
болған жағдайда «УАҚЫТ/ ТЕМПЕРАТУРА» сенсорына басып, әзірлену уақытын өзгертіңіз.
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- Сонымен қатар аталған жағдайда температуралық орнатуларды өзгерту қолжетімді. Қысуымен әзірлену 
барысында бекітілген температуралық режимі бойынша -  115°С. Температуралық орнатуларды өзгерту үшін 
«УАҚЫТ/ ТЕМПЕРАТУРА» сенсорына тағы бір рет басыңыз, сонымен  “+ және -” сенсорларына басу арқылы қажетті 
температуралық режимді таңдаңыз: 100, 103, 106, 109, 112 немесе 115°С.
- Сонымен қатар әзірлеу процесінде қысымсыз жұмыс режимі қосылып тұрған кезде  әзірлеу уақытын және 
температураны өзгертуге болады. Уақыт және температураның параметрлерін “+ және - ”  сенсорларын қолданып 
өзгертіңіз.
- Сонымен қатар, мұнда әзірлеу уақытының жалпы қорытынды уақыты, яғни өтіп кеткен уақытына қоса орнатылған 
уақыттың мәні, аталған бағдарлама үшін жұмыс істеудің бекітілген максималды уақытынан асып кете алмайтындығын 
ескерген жөн.
- Бағдарламаны іске қосу үшін “СТАРТ/ БОЛДЫРМАУ” сенсорына басыңыз, бағдарлама дыбыстық сигналын шығарады 
да, мультипісіргіш белгіленген бағдарлама бойынша жұмыс істей бастайды. Дисплейде «КӨЖЕ» жазба белгісі және 
“СТАРТ/ БОЛДЫРМАУ” сенсорының индекаторы үнемі жанып тұрады. Әзірлеудің уақыттың кері есебі  бағдарлама іске 
қосылғаннан кейін басталады.
- Бағдарламаның жұмысы аяқталғаннан кейін құрал ЖЫЛЫТУ режиміне автоматты түрде ауысады. ЖЫЛЫТУ режиміне 
автоматты түрде ауысуды сөндіру үшін «ҚЫСЫМ/ ЖЫЛЫТУДЫ БОЛДЫРМАУ» сенсорына басыңыз, сол кезде дыбыстық 
сигналы шығады да, дисплейдегі ЖЫЛЫТУ жазба белгісі сөніп қалады. Қажет болған жағдайда Сіз «ҚЫСЫМ/ 
ЖЫЛЫТУДЫ БОЛДЫРМАУ» сенсорына қайтадан басып,  ЖЫЛЫТУ режиміне ауысуды қайтадан іске қоса аласыз.
- Қажет болған жағдайда бағдарламаның орындалуын “СТАРТ / БОЛДЫРМАУ” сенсорына басып үзуге болады, бұл ретте 
құрал күту режиміне ауысады.
- Мультипісіргіш жұмыс уақыты аяқталғысымен дыбыстық сигнал шығарады. Сонымен құрылғы автоматты түрде 
ЖЫЛЫТУ режиміне өтеді, егер бұл режим бұрыннан жойылмаған болса. ЖЫЛЫТУ режимі іске қосылып тұрған кезде 
дисплейде  уақыттың тікелей есебі басталып (сағат уақытымен), көрінеді, бұл тағам жылыту режимінде қанша уақыт 
тұрғанын көрсетеді.
- ЖЫЛЫТУ режимін өшіру үшін « СТАРТ/ БОЛДЫРМАУ»  сенсорына басыңыз,  құрал күту режиміне ауысады. Құралды 
өшіріңіз.
Кеңес: Маңында бағдарламанiң пайдалану при остида қысым жасаумен тостағанiң жүктемеы не тиісті жарылуни 
превышать тостағанiң. 
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«Қуыру»  бағдарламасы

“Қуыру” бағдарламасы тағамды  аздап қызартып қуыруға арналған. Рецептура мен тағам түрлеріне қарай  қажетті 
уақыттық және  температуралық режимдерді таңдап алуға болады.

- Құралды іске қосыңыз, дисплейдің көміскі жарығы жанады. Дисплейдің жарығы жанады.
- Құралдың тостағына тағамның рецепурасына сәйкес май құйыңыз. «Құралды пайдалану»  тарауын басшылыққа 
алыңыз. Қуыруға арналған өнімдерді дыбыстық сигнал естілгеннен кейін тостаққа салыңыз, бұл дыбыстық сигнал 
температураның қажетінше қызғандығын және уақыттың кері есебі басталғандығын білдіреді.
- Бұл бағдарламада әзірлеу кезіңінде  тостаған қажетті жұмыс температураға жеткен соң қақпақты ашық күйінде 
қалдыруға кеңес беріледі.  Қақпақ дұрыс жабылмағанда  нәтижесі талабыңыздан шықпауы мүмкін.  
- Бағдарламалардың жалпы тізімінен «МӘЗІР» немесе “+ және -” сенсорларын   басу  арқылы  “ҚУЫРУ” бағдарламасын 
таңдаңыз, сонымен дисплейде   «Қуыру» жазба белгісі  жыпылықтай бастайды.
- Бұл кезеңде ҚЫСЫМ режимі қол жетімсіз.
- Белгіленген уақыт режимі бойынша аталған бағдарлама үшін әзірлеу уақыты – 25 минут. Тағамды әзірлеу үшін 
тағамның рецептурасына сәйкесінше қажетті  әзірлеу уақытын орнатыңыз: «УАҚЫТ/ ТЕМПЕРАТУРА» сенсорына 
басыңыз, содан кейін “+ және - ”  сенсорларына басып, ауыспалы қадамымен әзірлеу уақытын 1 минут қадамымен 
өзгертіңіз. Әзірлеу уақытының диапазоны 5 минуттан бастап 1 сағат 30 минутқа дейін   өзгеру мүмкін.
- Сондай-ақ, бұл бағдарламада әзірлеу температуралық орнатуларды өзгертуге болады. Белгіленген температура 
режимі бойынша - 160°С. Температуралық орнатуды өзгерту үшін «УАҚЫТ/ ТЕМПЕРАТУРА», сонымен қатар  “+ және -” 
сенсорларына басу арқылы қажетті режимді таңдаңыз: 100, 120, 140, 160 °С.
- Сонымен қатар әзірлеу процесі кезінде әзірлеу уақытын және температураны өзгертуге болады. Уақыт және 
температураның параметрлерін “+ және - ”  сенсорларын қолданып өзгертіңіз.
- Сонымен қатар, мұнда әзірлеу уақытының жалпы қорытынды уақыты, яғни өтіп кеткен уақытына қоса орнатылған 
уақыттың мәні, аталған бағдарлама үшін жұмыс істеудің бекітілген максималды уақытынан асып кете алмайтындығын 
ескерген жөн.
- Назар аударыңыз! Егер әзірлеу температура  100°С немесе 120°С градус болса,   онда әзірлеу температураның 
параметрлерін өзгертуге мүмкін емес, ал егер, әзірлеу температура  120°С градустан жоғары болса, онда әзірлеу 
температураның диапазоны 120 градустан бастап 160°С градусқа дейін өзгеру мүмкін.



201

- Бағдарламаны іске қосу үшін “СТАРТ/ БОЛДЫРМАУ” сенсорына басыңыз, бағдарлама дыбыстық сигналын шығарады 
да, мультипісіргіш белгіленген бағдарлама бойынша жұмыс істей бастайды. Дисплейде «ҚУЫРУ» жазба белгісі және 
“СТАРТ/ БОЛДЫРМАУ” сенсорының индекаторы үнемі жанып тұрады. Бағдарламаны орындаудың уақыттың кері есебі  
қажетті температура орнағаннан кейін және өнімдердің салынғандығы жөніндегі дыбыстық сигнал шыққаннан кейін 
басталады.
- Құралдың тостағы қызғаннан кейін, оған азық-түліктерді салыңыз, тағамның әзірленуін оны араластырып және 
аудырып бақылаңыз. құралдың қақпағын жаппаңыз.
- Бағдарламаның жұмысы аяқталғаннан кейін құрал ЖЫЛЫТУ режиміне автоматты түрде ауысады. ЖЫЛЫТУ режиміне 
автоматты түрде ауысуды сөндіру үшін «ҚЫСЫМ/ ЖЫЛЫТУДЫ БОЛДЫРМАУ» сенсорына басыңыз, сол кезде дыбыстық 
сигналы шығады да, дисплейдегі ЖЫЛЫТУ жазба белгісі сөніп қалады. Қажет болған жағдайда Сіз «ҚЫСЫМ/ 
ЖЫЛЫТУДЫ БОЛДЫРМАУ» сенсорына қайтадан басып,  ЖЫЛЫТУ режиміне ауысуды қайтадан іске қоса аласыз.
- Қажет болған жағдайда бағдарламаның орындалуын “СТАРТ / БОЛДЫРМАУ” сенсорына басып үзуге болады, бұл ретте 
құрал күту режиміне ауысады.
- Мультипісіргіш жұмыс уақыты аяқталғысымен дыбыстық сигнал шығарады. Сонымен құрылғы автоматты түрде 
ЖЫЛЫТУ режиміне өтеді, егер бұл режим бұрыннан жойылмаған болса. ЖЫЛЫТУ режимі іске қосылып тұрған кезде 
дисплейде  уақыттың тікелей есебі басталып (сағат уақытымен), көрінеді, бұл тағам жылыту режимінде қанша уақыт 
тұрғанын көрсетеді.
- ЖЫЛЫТУ режимін өшіру үшін « СТАРТ/ БОЛДЫРМАУ»  сенсорына басыңыз,  құрал күту режиміне ауысады. Құралды 
өшіріңіз.

Кеңес : Сұйқы майдың деңгейі төменгі белгіден асып кетпеуі тиіс.

«Бұқтыру» бағдарламасы

Бұл  бағдарлама рагу, ет және көкіністен жасалатын тағамдарды  әзірлеуге арналған. Қолдайтын температура  
тағамның пайдалы қасиеттерін  сақтауға мүмкіндік береді. 
- Құралды іске қосыңыз, дисплейдің көміскі жарығы жанады.
- Қажетті қоспалардың  барлығын рецептураға сәйкес, тостаққа салыңыз. «Құралды пайдалану»  тарауын басшылыққа 
алыңыз.
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- Тостақта сұйықтықтың болуы міндетті болып саналады.
- Бұл бағдарламада әзірлеу кезіңінде  қақпақты жабық күйінде қалдыруға кеңес беріледі.  Қақпақ дұрыс 
жабылмағанда  нәтижесі талабыңыздан шықпауы мүмкін.   
- Бағдарламалардың жалпы тізімінен «МӘЗІР» немесе “+ және -” сенсорларын  басу  арқылы  “БҰҚТЫРУ” 
бағдарламасын таңдаңыз, сонымен дисплейде   «Бұқтыру» жазба белгісі  жыпылықтай бастайды.
- Қажет болған жағдайда ҚЫСЫМ режимін «ҚЫСЫМ/ЖЫЛЫТУДЫ БОЛДЫРМАУ» сенсорына баса отырып жүзеге 
асырыңыз, сонда дисплейде сәйкесінше индикация жанады.
- Белгіленген уақыт режимі бойынша аталған бағдарлама үшін әзірлеу уақыты – 2 сағат. Тағамды әзірлеу үшін 
тағамның рецептурасына сәйкесінше қажетті  әзірлеу уақытын орнатыңыз: «УАҚЫТ/ ТЕМПЕРАТУРА» сенсорына 
басыңыз, содан кейін “+ және - ”  сенсорларына басып, ауыспалы қадамымен әзірлеу уақытын 5 минут қадамымен 
өзгертіңіз. Әзірлеу уақытының диапазоны 20 минуттан бастап 12 сағатқа дейін өзгеру мүмкін.
- Егер ҚЫСЫМ режимі қосылып тұрса, бекітілген уақыт режимі бойынша әзірлеу уақыты 2 сағатты құрайды. Қажет 
болған жағдайда «УАҚЫТ/ ТЕМПЕРАТУРА» сенсорына басып, әзірлену уақытын өзгертіңіз.
- Аталған режимде әзірлеудің температурасы реттелмейді және 93°С құрайды. Режимнің температурасын  УАҚЫТ/ 
ТЕМПЕРАТУРА сенсорына қайта басу арқылы реттеуге болады. 
- Сонымен қатар әзірлеу процесінде қысымсыз жұмыс режимі қосылып тұрған кезде  әзірлеу уақытын және 
температураны өзгертуге болады. Уақыт және температураның параметрлерін “+ және - ”  сенсорларын қолданып 
өзгертіңіз.
- Сонымен қатар, мұнда әзірлеу уақытының жалпы қорытынды уақыты, яғни өтіп кеткен уақытына қоса орнатылған 
уақыттың мәні, аталған бағдарлама үшін жұмыс істеудің бекітілген максималды уақытынан асып кете алмайтындығын 
ескерген жөн.
- Бағдарламаны іске қосу үшін “СТАРТ/ БОЛДЫРМАУ” сенсорына басыңыз, бағдарлама дыбыстық сигналын шығарады 
да, мультипісіргіш белгіленген бағдарлама бойынша жұмыс істей бастайды. Дисплейде «БҰҚТЫРУ» жазба белгісі және 
“СТАРТ/ БОЛДЫРМАУ” сенсорының индекаторы үнемі жанып тұрады. Әзірлеудің уақыттың кері есебі  бағдарлама іске 
қосылғаннан кейін басталады.
- Бағдарламаның жұмысы аяқталғаннан кейін құрал ЖЫЛЫТУ режиміне автоматты түрде ауысады. ЖЫЛЫТУ режиміне 
автоматты түрде ауысуды сөндіру үшін «ҚЫСЫМ/ ЖЫЛЫТУДЫ БОЛДЫРМАУ» сенсорына басыңыз, сол кезде дыбыстық 
сигналы шығады да, дисплейдегі ЖЫЛЫТУ жазба белгісі сөніп қалады. Қажет болған жағдайда Сіз «ҚЫСЫМ/ 
ЖЫЛЫТУДЫ БОЛДЫРМАУ» сенсорына қайтадан басып,  ЖЫЛЫТУ режиміне ауысуды қайтадан іске қоса аласыз.
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- Қажет болған жағдайда бағдарламаның орындалуын “СТАРТ / БОЛДЫРМАУ” сенсорына басып үзуге болады, бұл ретте 
құрал күту режиміне ауысады.
- Мультипісіргіш жұмыс уақыты аяқталғысымен дыбыстық сигнал шығарады. Сонымен құрылғы автоматты түрде 
ЖЫЛЫТУ режиміне өтеді, егер бұл режим бұрыннан жойылмаған болса. ЖЫЛЫТУ режимі іске қосылып тұрған кезде 
дисплейде  уақыттың тікелей есебі басталып (сағат уақытымен), көрінеді, бұл тағам жылыту режимінде қанша уақыт 
тұрғанын көрсетеді.
- ЖЫЛЫТУ режимін өшіру үшін « СТАРТ/ БОЛДЫРМАУ»  сенсорына басыңыз,  құрал күту режиміне ауысады. Құралды 
өшіріңіз.

Кеңес: Сұйықтықты максималды деңгейден асыруға болмайды.

«Палау» бағдарламасы

Аталған бағдарлама палау әзірлеу үшін арналған.   
- Құралды іске қосыңыз, дисплейдің көміскі жарығы жанады.
- Қажетті қоспалардың  барлығын рецептураға сәйкес, тостаққа салыңыз. «Құралды пайдалану»  тарауын басшылыққа 
алыңыз. Егер рецепті бойынша өнімдерді алдын ала қуыру қажет болса, «Палау» бағдарламасын реттемес бұрын 
сипаттамасына сәйкес «Қуыру» бағдарламасын пайдаланыңыз.
- Бұл бағдарламада әзірлеу кезіңінде  қақпақты жабық күйінде қалдыруға кеңес беріледі.  Қақпақ дұрыс 
жабылмағанда  нәтижесі талабыңыздан шықпауы мүмкін.   
- Бағдарламалардың жалпы тізімінен «МӘЗІР» немесе “+ және -” сенсорларын  басу  арқылы  “ПАЛАУ” бағдарламасын 
таңдаңыз, сонымен дисплейде   «Палау» жазба белгісі  жыпылықтай бастайды.
- Қажет болған жағдайда ҚЫСЫМ режимін «ҚЫСЫМ/ЖЫЛЫТУДЫ БОЛДЫРМАУ» сенсорына баса отырып жүзеге 
асырыңыз, сонда дисплейде сәйкесінше индикация пайда болады.
- Белгіленген уақыт режимі бойынша аталған бағдарлама үшін әзірлеу уақыты – 1 сағат 20 минут. Тағамды әзірлеу 
үшін тағамның рецептурасына сәйкесінше қажетті  әзірлеу уақытын орнатыңыз: «УАҚЫТ/ ТЕМПЕРАТУРА» сенсорына 
басыңыз, содан кейін “+ және - ”  сенсорларына басып, ауыспалы қадамымен әзірлеу уақытын 5 минут қадамымен 
өзгертіңіз. Әзірлеу уақытының диапазоны 20 минуттан бастап 2 сағатқа дейін өзгеру мүмкін.
- Егер, ҚЫСЫМ режимі қосылып тұрса, бекітілген уақыт режимі бойынша әзірлеу уақыты 55 минутты құрайды. Қажет 
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болған жағдайда «УАҚЫТ/ ТЕМПЕРАТУРА» сенсорына басып, әзірлену уақытын өзгертіңіз.
- Аталған режимде әзірлеудің температурасы реттелмейді және 115°С құрайды. Режимнің температурасын  УАҚЫТ/ 
ТЕМПЕРАТУРА сенсорына қайта басу арқылы реттеуге болады. 
- Сонымен қатар әзірлеу процесінде қысымсыз жұмыс режимі қосылып тұрған кезде  әзірлеу уақытын және 
температураны өзгертуге болады. Уақыт және температураның параметрлерін “+ және - ”  сенсорларын қолданып 
өзгертіңіз.
- Сонымен қатар, мұнда әзірлеу уақытының жалпы қорытынды уақыты, яғни өтіп кеткен уақытына қоса орнатылған 
уақыттың мәні, аталған бағдарлама үшін жұмыс істеудің бекітілген максималды уақытынан асып кете алмайтындығын 
ескерген жөн.
- Бағдарламаны іске қосу үшін “СТАРТ/ БОЛДЫРМАУ” сенсорына басыңыз, бағдарлама дыбыстық сигналын шығарады 
да, мультипісіргіш белгіленген бағдарлама бойынша жұмыс істей бастайды. Дисплейде «ПАЛАУ» жазба белгісі және 
“СТАРТ/ БОЛДЫРМАУ” сенсорының индекаторы үнемі жанып тұрады. Әзірлеудің уақыттың кері есебі  бағдарлама іске 
қосылғаннан кейін басталады.
- Бағдарламаның жұмысы аяқталғаннан кейін құрал ЖЫЛЫТУ режиміне автоматты түрде ауысады. ЖЫЛЫТУ режиміне 
автоматты түрде ауысуды сөндіру үшін «ҚЫСЫМ/ ЖЫЛЫТУДЫ БОЛДЫРМАУ» сенсорына басыңыз, сол кезде дыбыстық 
сигналы шығады да, дисплейдегі ЖЫЛЫТУ жазба белгісі сөніп қалады. Қажет болған жағдайда Сіз «ҚЫСЫМ/ 
ЖЫЛЫТУДЫ БОЛДЫРМАУ» сенсорына қайтадан басып,  ЖЫЛЫТУ режиміне ауысуды қайтадан іске қоса аласыз.
- Аталған режимінде әзірлеуді автоматты түрде бақылау іске қосылған. Егер тағам ертерек әзірленетін болса, 
белгіленген уақыт өткенге дейін мультипісіргіш автоматты түрде қолдау режиміне ауысады (егер ол алдын ала  
өшірілген болмаса).
- Қажет болған жағдайда бағдарламаның орындалуын “СТАРТ / БОЛДЫРМАУ” сенсорына басып үзуге болады, бұл ретте 
құрал күту режиміне ауысады.
- Мультипісіргіш жұмыс уақыты аяқталғысымен дыбыстық сигнал шығарады. Сонымен құрылғы автоматты түрде 
ЖЫЛЫТУ режиміне өтеді, егер бұл режим бұрыннан жойылмаған болса. ЖЫЛЫТУ режимі іске қосылып тұрған кезде 
дисплейде  уақыттың тікелей есебі басталып (сағат уақытымен), көрінеді, бұл тағам жылыту режимінде қанша уақыт 
тұрғанын көрсетеді.
- ЖЫЛЫТУ режимін өшіру үшін « СТАРТ/ БОЛДЫРМАУ»  сенсорына басыңыз,  құрал күту режиміне ауысады. Құралды өшіріңіз.
Кеңес: Сұйықтықты максималды деңгейден асыруға болмайды.
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«Сүтті ботқа» бағдарламасы

Бұл бағдарламасы сүт көжелерді және ботқаларды әзірлеуге арналған. 
- Құралды іске қосыңыз, дисплейдің көміскі жарығы жанады.
- Қажетті қоспалардың  барлығын рецептураға сәйкес, тостаққа салыңыз. «Құралды пайдалану»  тарауын басшылыққа 
алыңыз.
- Бұл бағдарламада әзірлеу кезіңінде  қақпақты жабық күйінде қалдыруға кеңес беріледі.  Егер әзірлеу барысында көп 
көбік шығатын болса, қайнап жатқан сүттің тасып кетпеуі үшін қайндайда бір уақытқа қақпақты ашуға кеңес береміз. 
Қақпақ дұрыс жабылмағанда  нәтижесі талабыңыздан шықпауы мүмкін.   
- Бағдарламалардың жалпы тізімінен «МӘЗІР» немесе “+ және -” сенсорларын  басу  арқылы  “СҮТТІ БОТҚА” 
бағдарламасын таңдаңыз, сонымен дисплейде   «Сүтті ботқа» жазба белгісі  жыпылықтай бастайды.
- Қажет болған жағдайда ҚЫСЫМ режимін «ҚЫСЫМ/ЖЫЛЫТУДЫ БОЛДЫРМАУ» сенсорына баса отырып жүзеге 
асырыңыз, сонда дисплейде сәйкесінше индикация пайда болады.
- Белгіленген уақыт режимі бойынша аталған бағдарлама үшін әзірлеу уақыты – 1 сағат 15 минут. Тағамды әзірлеу 
үшін тағамның рецептурасына сәйкесінше қажетті  әзірлеу уақытын орнатыңыз: «УАҚЫТ/ ТЕМПЕРАТУРА» сенсорына 
басыңыз, содан кейін “+ және - ”  сенсорларына басып, ауыспалы қадамымен әзірлеу уақытын 1 минут қадамымен 
өзгертіңіз. Әзірлеу уақытының диапазоны 10 минуттан бастап 2 сағатқа дейін өзгеру мүмкін.
- Егер, ҚЫСЫМ режимі қосылып тұрса, бекітілген уақыт режимі бойынша әзірлеу уақыты 1 сағат 15 минутты құрайды. 
Қажет болған жағдайда «УАҚЫТ/ ТЕМПЕРАТУРА» сенсорына басып, әзірлену уақытын өзгертіңіз.
- Аталған режимде әзірлеудің температурасы реттелмейді, 95°С құрайды. Режимнің температурасын  УАҚЫТ/ 
ТЕМПЕРАТУРА сенсорына қайта басу арқылы реттеуге болады. 
- Сонымен қатар әзірлеу процесінде қысымсыз жұмыс режимі қосылып тұрған кезде  әзірлеу уақытын және 
температураны өзгертуге болады. Уақыт және температураның параметрлерін “+ және - ”  сенсорларын қолданып 
өзгертіңіз.
- Сонымен қатар, мұнда әзірлеу уақытының жалпы қорытынды уақыты, яғни өтіп кеткен уақытына қоса орнатылған 
уақыттың мәні, аталған бағдарлама үшін жұмыс істеудің бекітілген максималды уақытынан асып кете алмайтындығын 
ескерген жөн.
- Бағдарламаны іске қосу үшін “СТАРТ/ БОЛДЫРМАУ” сенсорына басыңыз, бағдарлама дыбыстық сигналын шығарады 
да, мультипісіргіш белгіленген бағдарлама бойынша жұмыс істей бастайды. Дисплейде «СҮТТІ БОТҚА» жазба белгісі 
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және “СТАРТ/ БОЛДЫРМАУ” сенсорының индекаторы үнемі жанып тұрады. Әзірлеудің уақыттың кері есебі  бағдарлама 
іске қосылғаннан кейін басталады.
- Бағдарламаның жұмысы аяқталғаннан кейін құрал ЖЫЛЫТУ режиміне автоматты түрде ауысады. ЖЫЛЫТУ режиміне 
автоматты түрде ауысуды сөндіру үшін «ҚЫСЫМ/ ЖЫЛЫТУДЫ БОЛДЫРМАУ» сенсорына басыңыз, сол кезде дыбыстық 
сигналы шығады да, дисплейдегі ЖЫЛЫТУ жазба белгісі сөніп қалады. Қажет болған жағдайда Сіз «ҚЫСЫМ/ 
ЖЫЛЫТУДЫ БОЛДЫРМАУ» сенсорына қайтадан басып,  ЖЫЛЫТУ режиміне ауысуды қайтадан іске қоса аласыз.
- Қажет болған жағдайда бағдарламаның орындалуын “СТАРТ / БОЛДЫРМАУ” сенсорына басып үзуге болады, бұл ретте 
құрал күту режиміне ауысады.
- Мультипісіргіш жұмыс уақыты аяқталғысымен дыбыстық сигнал шығарады. Сонымен құрылғы автоматты түрде 
ЖЫЛЫТУ режиміне өтеді, егер бұл режим бұрыннан жойылмаған болса. ЖЫЛЫТУ режимі іске қосылып тұрған кезде 
дисплейде  уақыттың тікелей есебі басталып (сағат уақытымен), көрінеді, бұл тағам жылыту режимінде қанша уақыт 
тұрғанын көрсетеді.
- ЖЫЛЫТУ режимін өшіру үшін « СТАРТ/ БОЛДЫРМАУ»  сенсорына басыңыз,  құрал күту режиміне ауысады. Құралды 
өшіріңіз.

Кеңес: 1) 5 л көлем үшін күріштің максималды мөлшері 1,5  өлшеулі стақанды құрайды.
2) Күріш пен судың 1:5 пропорциясы ұсынылады.

«Йогурт» бағдарламасы

EPMC 0125 мультипісіргіш 2 в 1 йогурт әзірлеуге арналған құрылғының тамаша алмастырғышы болып табылады. 
“Йогурт” бағдарламасында қалыпты (+38 - +40°С) температура сақталады, ол  бифидобактериялардың өсуіне және сүт 
пен ашықтықдан керемет йогурт алу үшін қажет. 
- Құралды іске қосыңыз, дисплейдің көміскі жарығы жанады.
- Қажетті қоспалардың  барлығын рецептураға сәйкес, тостаққа салыңыз. «Құралды пайдалану»  тарауын басшылыққа 
алыңыз.
- Бұл бағдарламада әзірлеу кезіңінде  қақпақты жабық күйінде қалдыруға кеңес беріледі.  Қақпақ дұрыс 
жабылмағанда  нәтижесі талабыңыздан шықпауы мүмкін.   
- Бағдарламалардың жалпы тізімінен «МӘЗІР» немесе “+ және -” сенсорларын  басу  арқылы  “ЙОГУРТ” бағдарламасын 
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таңдаңыз, сонымен дисплейде   «Йогурт» жазба белгісі  жыпылықтай бастайды.
- Бұл кезеңде ҚЫСЫМ режимі қол жетімсіз.
- Белгіленген уақыт режимі бойынша аталған бағдарлама үшін әзірлеу уақыты – 8 сағат. Тағамды әзірлеу үшін 
тағамның рецептурасына сәйкесінше қажетті  әзірлеу уақытын орнатыңыз: «УАҚЫТ/ ТЕМПЕРАТУРА» сенсорына 
басыңыз, содан кейін “+ және - ”  сенсорларына басып, ауыспалы қадамымен әзірлеу уақытын 10 минут қадамымен 
өзгертіңіз. Әзірлеу уақытының диапазоны 6 сағаттан бастап 12 сағатқа дейін өзгеру мүмкін.
- Аталған режимде әзірлеудің температурасы реттелмейді және 38°С құрайды. Режимнің температурасын  УАҚЫТ/ 
ТЕМПЕРАТУРА сенсорына қайта басу арқылы реттеуге болады. 
- Сонымен қатар әзірлеу процесінде қысымсыз жұмыс режимі қосылып тұрған кезде  әзірлеу уақытын және 
температураны өзгертуге болады. Уақыт және температураның параметрлерін “+ және - ”  сенсорларын қолданып 
өзгертіңіз.
- Сонымен қатар, мұнда әзірлеу уақытының жалпы қорытынды уақыты, яғни өтіп кеткен уақытына қоса орнатылған 
уақыттың мәні, аталған бағдарлама үшін жұмыс істеудің бекітілген максималды уақытынан асып кете алмайтындығын 
ескерген жөн.
- Бағдарламаны іске қосу үшін “СТАРТ/ БОЛДЫРМАУ” сенсорына басыңыз, бағдарлама дыбыстық сигналын шығарады 
да, мультипісіргіш белгіленген бағдарлама бойынша жұмыс істей бастайды. Дисплейде «ЙОГУРТ» жазба белгісі және 
“СТАРТ/ БОЛДЫРМАУ” сенсорының индекаторы үнемі жанып тұрады. Әзірлеудің уақыттың кері есебі  бағдарлама іске 
қосылғаннан кейін басталады.
- Мультипісіргіш жұмыс уақыты аяқталғысымен дыбыстық сигнал шығарады, егер бұл сигнал бұрыннан өшірлемеген 
болса. «Йогурт» бағдарлама аяқталғаннан құрылығы ЖЫЛЫТУ автоматты режиміне ауысПАЙДЫ.
- Қажет болған жағдайда бағдарламаның орындалуын “СТАРТ / БОЛДЫРМАУ” сенсорына басып үзуге болады, бұл ретте 
құрал күту режиміне ауысады.
- Мультипісіргіш жұмыс уақыты аяқталғысымен дыбыстық сигнал шығарады. Сонымен құрылғы автоматты түрде 
ЖЫЛЫТУ режиміне өтеді, егер бұл режим бұрыннан жойылмаған болса. ЖЫЛЫТУ режимі іске қосылып тұрған кезде 
дисплейде  уақыттың тікелей есебі басталып (сағат уақытымен), көрінеді, бұл тағам жылыту режимінде қанша уақыт 
тұрғанын көрсетеді.
- ЖЫЛЫТУ режимін өшіру үшін « СТАРТ/ БОЛДЫРМАУ»  сенсорына басыңыз,  құрал күту режиміне ауысады. Құралды 
өшіріңіз.
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«Жармалар» бағдарламасы

Бағдарлама жармалардан пайдалы гарнирлер жасау үшін арналған. Оңтайлы температуралық параметрлер мен 
барлық жағынан тостақтың біркелкі қызуы керемет үгілгіш гарнирлерді әзірлеуге көмектеседі.
- Құралды іске қосыңыз, дисплейдің көміскі жарығы жанады.
- Қажетті қоспалардың  барлығын рецептураға сәйкес, тостаққа салыңыз. «Құралды пайдалану»  тарауын басшылыққа 
алыңыз.
- Бұл бағдарламада әзірлеу кезіңінде  қақпақты жабық күйінде қалдыруға кеңес беріледі.  Қақпақ дұрыс 
жабылмағанда  нәтижесі талабыңыздан шықпауы мүмкін.   
- Бағдарламалардың жалпы тізімінен «МӘЗІР» немесе “+ және -” сенсорларын  басу  арқылы  “ЖАРМАЛАР” 
бағдарламасын таңдаңыз, сонымен дисплейде   «Жармалар» жазба белгісі  жыпылықтай бастайды.
- Қажет болған жағдайда ҚЫСЫМ режимін «ҚЫСЫМ/ЖЫЛЫТУДЫ БОЛДЫРМАУ» сенсорына баса отырып жүзеге 
асырыңыз, сонда дисплейде сәйкесінше индикация пайда болады.
- Белгіленген уақыт режимі бойынша аталған бағдарлама үшін әзірлеу уақыты – 40 минут. Тағамды әзірлеу үшін 
тағамның рецептурасына сәйкесінше қажетті  әзірлеу уақытын орнатыңыз: «УАҚЫТ/ ТЕМПЕРАТУРА» сенсорына 
басыңыз, содан кейін “+ және - ”  сенсорларына басып, ауыспалы қадамымен әзірлеу уақытын 2 минут қадамымен 
өзгертіңіз. Әзірлеу уақытының диапазоны 16 минуттан бастап 2 сағатқа дейін өзгеру мүмкін.
- Қысымсыз режимінде әзірлеудің температурасы реттелмейді, сондықтан ол 100°С градус құрайды. Аталған 
режимінде әзірленудің температурасын қадағалауға болады, ол үшін «УАҚЫТ/ ТЕМПЕРАТУРА» сенсорына қайтадан 
басу қажет.
- Егер, ҚЫСЫМ режимі қосылып тұрса, бекітілген уақыт режимі бойынша әзірлеу уақыты 30 минутты құрайды. Қажет 
болған жағдайда «УАҚЫТ/ ТЕМПЕРАТУРА» сенсорына басып, әзірлену уақытын өзгертіңіз.
- Сондай-ақ, бұл бағдарламада әзірлеу температуралық орнатуларды өзгертуге болады. Белгіленген температура 
режимі бойынша - 115°С. Температуралық орнатуларды өзгерту үшін «УАҚЫТ/ ТЕМПЕРАТУРА», сонымен қатар  “+ және 
-” сенсорларына басу арқылы қажетті режимді таңдаңыз: 100, 103, 106, 109, 112 немесе 115°С.
- Сонымен қатар әзірлеу процесінде қысымсыз жұмыс режимі қосылып тұрған кезде  әзірлеу уақытын және 
температураны өзгертуге болады. Уақыт және температураның параметрлерін “+ және - ”  сенсорларын қолданып 
өзгертіңіз.
- Сонымен қатар, мұнда әзірлеу уақытының жалпы қорытынды уақыты, яғни өтіп кеткен уақытына қоса орнатылған 
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уақыттың мәні, аталған бағдарлама үшін жұмыс істеудің бекітілген максималды уақытынан асып кете алмайтындығын 
ескерген жөн.
- Бағдарламаны іске қосу үшін “СТАРТ/ БОЛДЫРМАУ” сенсорына басыңыз, бағдарлама дыбыстық сигналын шығарады 
да, мультипісіргіш белгіленген бағдарлама бойынша жұмыс істей бастайды. Дисплейде «ЖАРМАЛАР» жазба белгісі 
және “СТАРТ/ БОЛДЫРМАУ” сенсорының индекаторы үнемі жанып тұрады. Әзірлеудің уақыттың кері есебі  бағдарлама 
іске қосылғаннан кейін басталады.
- Бағдарламаның жұмысы аяқталғаннан кейін құрал ЖЫЛЫТУ режиміне автоматты түрде ауысады. ЖЫЛЫТУ режиміне 
автоматты түрде ауысуды сөндіру үшін «ҚЫСЫМ/ ЖЫЛЫТУДЫ БОЛДЫРМАУ» сенсорына басыңыз, сол кезде дыбыстық 
сигналы шығады да, дисплейдегі ЖЫЛЫТУ жазба белгісі сөніп қалады. Қажет болған жағдайда Сіз «ҚЫСЫМ/ 
ЖЫЛЫТУДЫ БОЛДЫРМАУ» сенсорына қайтадан басып,  ЖЫЛЫТУ режиміне ауысуды қайтадан іске қоса аласыз.
- Қажет болған жағдайда бағдарламаның орындалуын “СТАРТ / БОЛДЫРМАУ” сенсорына басып үзуге болады, бұл ретте 
құрал күту режиміне ауысады.
- Мультипісіргіш жұмыс уақыты аяқталғысымен дыбыстық сигнал шығарады. Сонымен құрылғы автоматты түрде 
ЖЫЛЫТУ режиміне өтеді, егер бұл режим бұрыннан жойылмаған болса. ЖЫЛЫТУ режимі іске қосылып тұрған кезде 
дисплейде  уақыттың тікелей есебі басталып (сағат уақытымен), көрінеді, бұл тағам жылыту режимінде қанша уақыт 
тұрғанын көрсетеді.
- ЖЫЛЫТУ режимін өшіру үшін « СТАРТ/ БОЛДЫРМАУ»  сенсорына басыңыз,  құрал күту режиміне ауысады. Құралды 
өшіріңіз.
Кеңес: Сұйықтықты максималды деңгейден асыруға болмайды.

«Бұқтырып дәмдеу» бағдарламасы 

 «Бұқтырып дәмдеу» бағдарламасы орыс пешінде тағамды әзірлеу үдерісін ұқсатады. Тағам өте ұзақ, баяу бұқтыру 
әдісімен, үнемі жоғарылайтын температурада әзірленеді, бұл азық-түліктердің пайдалы құрамын сақтауға мүмкіндік 
және оларға қайталанбас дәм береді.

- Құралды іске қосыңыз, дисплейдің көміскі жарығы жанады.
- Қажетті қоспалардың  барлығын рецептураға сәйкес, тостаққа салыңыз. «Құралды пайдалану»  тарауын басшылыққа 
алыңыз.
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- Бұл бағдарламада әзірлеу кезіңінде  қақпақты жабық күйінде қалдыруға кеңес беріледі.  Қақпақ дұрыс 
жабылмағанда  нәтижесі талабыңыздан шықпауы мүмкін.   
- Бағдарламалардың жалпы тізімінен «МӘЗІР» немесе “+ және -” сенсорларын  басу  арқылы  “ БҰҚТЫРЫП ДӘМДЕУ ” 
бағдарламасын таңдаңыз, сонымен дисплейде   «Бұқтырып дәмдеу» жазба белгісі  жыпылықтай бастайды.
- Бұл кезеңде ҚЫСЫМ режимі қол жетімсіз.
- Белгіленген уақыт режимі бойынша аталған бағдарлама үшін әзірлеу уақыты – 5 сағат. Тағамды әзірлеу үшін 
тағамның рецептурасына сәйкесінше қажетті  әзірлеу уақытын орнатыңыз: «УАҚЫТ/ ТЕМПЕРАТУРА» сенсорына 
басыңыз, содан кейін “+ және - ”  сенсорларына басып, ауыспалы қадамымен әзірлеу уақытын 10 минут қадамымен 
өзгертіңіз. Әзірлеу уақытының диапазоны 1 сағаттан бастап 8 сағатқа дейін өзгеру мүмкін. 
- Аталған режимде әзірлеудің температурасы реттелмейді. Температура  үнемі жоғары өсіп тұрады және  45, 65, 85, 
95°С  құрайды. Осы аталған режимде әзірленудің температурасын «УАҚЫТ/ ТЕМПЕРАТУРА» сенсорын қайта басу 
арқылы реттеуге болады.
- Сонымен қатар әзірлеу процесінде әзірлеу уақытын және температураны өзгертуге болады. Уақыт және 
температураның параметрлерін “+ және - ”  сенсорларын қолданып өзгертіңіз.
- Сонымен қатар, мұнда әзірлеу уақытының жалпы қорытынды уақыты, яғни өтіп кеткен уақытына қоса орнатылған 
уақыттың мәні, аталған бағдарлама үшін жұмыс істеудің бекітілген максималды уақытынан асып кете алмайтындығын 
ескерген жөн.
- Бағдарламаны іске қосу үшін “СТАРТ/ БОЛДЫРМАУ” сенсорына басыңыз, бағдарлама дыбыстық сигналын шығарады 
да, мультипісіргіш белгіленген бағдарлама бойынша жұмыс істей бастайды. Дисплейде «ПИЦЦА» жазба белгісі және 
“СТАРТ/ БОЛДЫРМАУ” сенсорының индекаторы үнемі жанып тұрады. Әзірлеудің уақыттың кері есебі  бағдарлама іске 
қосылғаннан кейін басталады.
- Бағдарламаның жұмысы аяқталғаннан кейін құрал ЖЫЛЫТУ режиміне автоматты түрде ауысады. ЖЫЛЫТУ режиміне 
автоматты түрде ауысуды сөндіру үшін «ҚЫСЫМ/ ЖЫЛЫТУДЫ БОЛДЫРМАУ» сенсорына басыңыз, сол кезде дыбыстық 
сигналы шығады да, дисплейдегі ЖЫЛЫТУ жазба белгісі сөніп қалады. Қажет болған жағдайда Сіз «ҚЫСЫМ/ 
ЖЫЛЫТУДЫ БОЛДЫРМАУ» сенсорына қайтадан басып,  ЖЫЛЫТУ режиміне ауысуды қайтадан іске қоса аласыз.
- Қажет болған жағдайда бағдарламаның орындалуын “СТАРТ / БОЛДЫРМАУ” сенсорына басып үзуге болады, бұл ретте 
құрал күту режиміне ауысады.
- Мультипісіргіш жұмыс уақыты аяқталғысымен дыбыстық сигнал шығарады. Сонымен құрылғы автоматты түрде 
ЖЫЛЫТУ режиміне өтеді, егер бұл режим бұрыннан жойылмаған болса. ЖЫЛЫТУ режимі іске қосылып тұрған кезде 
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дисплейде  уақыттың тікелей есебі басталып (сағат уақытымен), көрінеді, бұл тағам жылыту режимінде қанша уақыт 
тұрғанын көрсетеді.
- ЖЫЛЫТУ режимін өшіру үшін « СТАРТ/ БОЛДЫРМАУ»  сенсорына басыңыз,  құрал күту режиміне ауысады. Құралды 
өшіріңіз. 

Кеңес: Сұйықтықты максималды деңгейден асыруға болмайды.

«Пицца» бағдарламасы

Аталған бағдарлама  таңымал итальян тағамы – пиццаны әзірлеуге арналған. 

- Құралды іске қосыңыз, дисплейдің көміскі жарығы жанады.
- Қажетті қоспалардың  барлығын рецептураға сәйкес, тостаққа салыңыз. «Құралды пайдалану»  тарауын басшылыққа 
алыңыз.
- Бұл бағдарламада әзірлеу кезіңінде  қақпақты жабық күйінде қалдыруға кеңес беріледі.  Қақпақ дұрыс 
жабылмағанда  нәтижесі талабыңыздан шықпауы мүмкін.   
- Бағдарламалардың жалпы тізімінен «МӘЗІР» немесе “+ және -” сенсорларын  басу  арқылы  “ПИЦЦА” бағдарламасын 
таңдаңыз, сонымен дисплейде   «Пицца» жазба белгісі  жыпылықтай бастайды.
- Бұл кезеңде ҚЫСЫМ режимі қол жетімсіз.
- Белгіленген уақыт режимі бойынша аталған бағдарлама үшін әзірлеу уақыты – 35 минут. Тағамды әзірлеу үшін 
тағамның рецептурасына сәйкесінше қажетті  әзірлеу уақытын орнатыңыз: «УАҚЫТ/ ТЕМПЕРАТУРА» сенсорына 
басыңыз, содан кейін “+ және - ”  сенсорларына басып, ауыспалы қадамымен әзірлеу уақытын 5 минут қадамымен 
өзгертіңіз. Әзірлеу уақытының диапазоны 20 минуттан бастап 1 сағатқа дейін өзгеру мүмкін.
- Сондай-ақ, бұл бағдарламада әзірлеу температуралық орнатуларды өзгертуге болады. Белгіленген температура 
режимі бойынша - 120°С. Температуралық орнатуларды өзгерту үшін «УАҚЫТ/ ТЕМПЕРАТУРА», сонымен қатар  “+ және 
-” сенсорларына басу арқылы қажетті режимді таңдаңыз: 120, 130, 140, 150, 160°С.
- Сонымен қатар әзірлеу процесінде қысымсыз жұмыс режимі қосылып тұрған кезде  әзірлеу уақытын және 
температураны өзгертуге болады. Уақыт және температураның параметрлерін “+ және - ”  сенсорларын қолданып 
өзгертіңіз.
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- Сонымен қатар, мұнда әзірлеу уақытының жалпы қорытынды уақыты, яғни өтіп кеткен уақытына қоса орнатылған 
уақыттың мәні, аталған бағдарлама үшін жұмыс істеудің бекітілген максималды уақытынан асып кете алмайтындығын 
ескерген жөн.
- Бағдарламаны іске қосу үшін “СТАРТ/ БОЛДЫРМАУ” сенсорына басыңыз, бағдарлама дыбыстық сигналын шығарады 
да, мультипісіргіш белгіленген бағдарлама бойынша жұмыс істей бастайды. Дисплейде «ПИЦЦА» жазба белгісі және 
“СТАРТ/ БОЛДЫРМАУ” сенсорының индекаторы үнемі жанып тұрады. Әзірлеудің уақыттың кері есебі  бағдарлама іске 
қосылғаннан кейін басталады.
- Бағдарламаның жұмысы аяқталғаннан кейін құрал ЖЫЛЫТУ режиміне автоматты түрде ауысады. ЖЫЛЫТУ режиміне 
автоматты түрде ауысуды сөндіру үшін «ҚЫСЫМ/ ЖЫЛЫТУДЫ БОЛДЫРМАУ» сенсорына басыңыз, сол кезде дыбыстық 
сигналы шығады да, дисплейдегі ЖЫЛЫТУ жазба белгісі сөніп қалады. Қажет болған жағдайда Сіз «ҚЫСЫМ/ 
ЖЫЛЫТУДЫ БОЛДЫРМАУ» сенсорына қайтадан басып,  ЖЫЛЫТУ режиміне ауысуды қайтадан іске қоса аласыз.
- Қажет болған жағдайда бағдарламаның орындалуын “СТАРТ / БОЛДЫРМАУ” сенсорына басып үзуге болады, бұл ретте 
құрал күту режиміне ауысады.
- Мультипісіргіш жұмыс уақыты аяқталғысымен дыбыстық сигнал шығарады. Сонымен құрылғы автоматты түрде 
ЖЫЛЫТУ режиміне өтеді, егер бұл режим бұрыннан жойылмаған болса. ЖЫЛЫТУ режимі іске қосылып тұрған кезде 
дисплейде  уақыттың тікелей есебі басталып (сағат уақытымен), көрінеді, бұл тағам жылыту режимінде қанша уақыт 
тұрғанын көрсетеді.
- ЖЫЛЫТУ режимін өшіру үшін « СТАРТ/ БОЛДЫРМАУ»  сенсорына басыңыз,  құрал күту режиміне ауысады. Құралды 
өшіріңіз.

«Паста» бағдарламасы

Аталған бағдарлама макарон өнімдерін әзірлеу үшін арналған.

- Құралды іске қосыңыз, дисплейдің көміскі жарығы жанады.
- Рецептураға сәйкес тостаққа суды құйыңыз. Суды тостақтың жартысына дейін құйған дұрыс, Судың максималды 
көлемі – тостақтың 2/3 көлемі. «Құралды пайдалану» тарауның нұсқауын қадағалаңыз. 
- Аталған бағдарламада әзірлегенде су қайнағаннан кейін қақпақты жабық күйінде ұстуға кеңес беріледі, ал макарон 
өнімдерін тостаққа салғаннан кейін ашық ұстаған дұрыс, себебі қайнау барысында көп көбік бөлінеді. Қақпақ дұрыс 
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жабылмағанда  нәтижесі талабыңыздан шықпауы мүмкін.
- Бағдарламалардың жалпы тізімінен «МӘЗІР» немесе “+ және -” сенсорларын  басу  арқылы  “ПАСТА” бағдарламасын 
таңдаңыз, сонымен дисплейде   «Паста» жазба белгісі  жыпылықтай бастайды.
- Қажет болған жағдайда ҚЫСЫМ режимін «ҚЫСЫМ/ЖЫЛЫТУДЫ БОЛДЫРМАУ» сенсорына баса отырып жүзеге 
асырыңыз, сонда дисплейде сәйкесінше индикация пайда болады. Қысымның астында буда пісіру режимінде әзірлеу 
циклы барысында қақпақ жабулы күйінде болады, сол себепті өнімдерді бағдарламаны қоспас бұрын тостаққа салу 
қажет, әзірлеу бағдарлама аяқталғанға дейін жабық қақпақтың астында жүргізіледі.
- Белгіленген уақыт режимі бойынша аталған бағдарлама үшін әзірлеу уақыты – 25 минут. Тағамды әзірлеу үшін 
тағамның рецептурасына сәйкесінше қажетті  әзірлеу уақытын орнатыңыз: «УАҚЫТ/ ТЕМПЕРАТУРА» сенсорына 
басыңыз, содан кейін “+ және - ”  сенсорларына басып, ауыспалы қадамымен әзірлеу уақытын 1 минут қадамымен 
өзгертіңіз. Әзірлеу уақытының диапазоны 10 минуттан бастап 35 минутқа дейін өзгеру мүмкін.
- Қысымсыз режимінде әзірлеудің температурасы реттелмейді, сондықтан ол 105°С градус құрайды. Аталған 
режимінде әзірленудің температурасын қадағалауға болады, ол үшін «УАҚЫТ/ ТЕМПЕРАТУРА» сенсорына қайтадан 
басу қажет.
- Егер, ҚЫСЫМ режимі қосылып тұрса, бекітілген уақыт режимі бойынша әзірлеу уақыты 18 минутты құрайды, әзірлеу 
температурасы 115°С. Қажет болған жағдайда «УАҚЫТ/ ТЕМПЕРАТУРА» сенсорына басып, уақытық параметрлерін 
өзгертіңіз.
- Сонымен қатар әзірлеу процесінде қысымсыз жұмыс режимі қосылып тұрған кезде  әзірлеу уақытын және 
температураны өзгертуге болады. Уақыт және температураның параметрлерін “+ және - ”  сенсорларын қолданып 
өзгертіңіз.
- Сонымен қатар, мұнда әзірлеу уақытының жалпы қорытынды уақыты, яғни өтіп кеткен уақытына қоса орнатылған 
уақыттың мәні, аталған бағдарлама үшін жұмыс істеудің бекітілген максималды уақытынан асып кете алмайтындығын 
ескерген жөн.
- Бағдарламаны іске қосу үшін “СТАРТ/ БОЛДЫРМАУ” сенсорына басыңыз, бағдарлама дыбыстық сигналын шығарады 
да, мультипісіргіш белгіленген бағдарлама бойынша жұмыс істей бастайды. Дисплейде «ПАСТА» жазба белгісі және 
“СТАРТ/ БОЛДЫРМАУ” сенсорының индекаторы үнемі жанып тұрады.
- Назар аударыңыз: Қысымсыз әзірлеу барысында әзірлеу барысында  құралдың қақпағын су қайнағанша жабық 
кұйде қалдыруға кеңес беріледі.
- Су қайнағаннан кейін дыбыс сигналы шығады. Дисплейде әзірлеу уақытының кері есебі көрінеді.
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- Қақпақты ашып, қайнап тұрған суға өнімді салыңыз.  Құралдың қақпағын жаппаңыз.
- Бағдарламаның жұмысы аяқталғаннан кейін құрал ЖЫЛЫТУ режиміне автоматты түрде ауысады. ЖЫЛЫТУ режиміне 
автоматты түрде ауысуды сөндіру үшін «ҚЫСЫМ/ ЖЫЛЫТУДЫ БОЛДЫРМАУ» сенсорына басыңыз, сол кезде дыбыстық 
сигналы шығады да, дисплейдегі ЖЫЛЫТУ жазба белгісі сөніп қалады. Қажет болған жағдайда Сіз «ҚЫСЫМ/ 
ЖЫЛЫТУДЫ БОЛДЫРМАУ» сенсорына қайтадан басып,  ЖЫЛЫТУ режиміне ауысуды қайтадан іске қоса аласыз.
- Қажет болған жағдайда бағдарламаның орындалуын “СТАРТ / БОЛДЫРМАУ” сенсорына басып үзуге болады, бұл ретте 
құрал күту режиміне ауысады.
- Мультипісіргіш жұмыс уақыты аяқталғысымен дыбыстық сигнал шығарады. Сонымен құрылғы автоматты түрде 
ЖЫЛЫТУ режиміне өтеді, егер бұл режим бұрыннан жойылмаған болса. ЖЫЛЫТУ режимі іске қосылып тұрған кезде 
дисплейде  уақыттың тікелей есебі басталып (сағат уақытымен), көрінеді, бұл тағам жылыту режимінде қанша уақыт 
тұрғанын көрсетеді.
- ЖЫЛЫТУ режимін өшіру үшін « СТАРТ/ БОЛДЫРМАУ»  сенсорына басыңыз,  құрал күту режиміне ауысады. Құралды 
өшіріңіз. 

Кеңес. Аталағна режимде судың деңгейі тостақтағының жартысының  максималды деңгейден асып кетпеуі тиіс. 

«Тосап» бағдарламасы

Бағдарлама тосап жасау үшін арналған. 
- Құралды іске қосыңыз, дисплейдің көміскі жарығы жанады.
- Қажетті қоспалардың  барлығын рецептураға сәйкес, тостаққа салыңыз. «Құралды пайдалану»  тарауын басшылыққа 
алыңыз.
- Бұл режимде әзірлеу кезінде  су қайнағаннан кейін құралдың қақпағын ашық күйінде ұстауға кеңес беріледі және 
тағамды бірте-бірте араластырып тұру қажет, себебі, әзірлеу  барысында көп көпіршік түзілуі мүмкін. Қақпақ дұрыс 
жабылмағанда  нәтижесі талабыңыздан шықпауы мүмкін.
- Бағдарламалардың жалпы тізімінен «МӘЗІР» немесе “+ және -” сенсорларын  басу  арқылы  “ТОСАП” бағдарламасын 
таңдаңыз, сонымен дисплейде   «Тосап» жазба белгісі  жыпылықтай бастайды.
- Қажет болған жағдайда ҚЫСЫМ режимін «ҚЫСЫМ/ЖЫЛЫТУДЫ БОЛДЫРМАУ» сенсорына баса отырып жүзеге 
асырыңыз, сонда дисплейде сәйкесінше индикация пайда болады.
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- Белгіленген уақыт режимі бойынша аталған бағдарлама үшін әзірлеу уақыты – 1 сағат 30 минут. Тағамды әзірлеу 
үшін тағамның рецептурасына сәйкесінше қажетті  әзірлеу уақытын орнатыңыз: «УАҚЫТ/ ТЕМПЕРАТУРА» сенсорына 
басыңыз, содан кейін “+ және - ”  сенсорларына басып, ауыспалы қадамымен әзірлеу уақытын 5 минут қадамымен 
өзгертіңіз. Әзірлеу уақытының диапазоны 20 минуттан бастап 12 сағатқа дейін өзгеру мүмкін.
- Қысымсыз режимінде әзірлеудің температурасы реттелмейді, сондықтан ол 103°С градус құрайды. Аталған 
режимінде әзірленудің температурасын қадағалауға болады, ол үшін «УАҚЫТ/ ТЕМПЕРАТУРА» сенсорына қайтадан 
басу қажет.
- Егер, ҚЫСЫМ режимі қосылып тұрса, бекітілген уақыт режимі бойынша әзірлеу уақыты 55 минутты құрайды. Қажет 
болған жағдайда «УАҚЫТ/ ТЕМПЕРАТУРА» сенсорына басып, уақытық параметрлерін өзгертіңіз.
- Аталған режимде әзірлеудің температурасы реттелмейді және 115°С құрайды. Режимнің температурасын  УАҚЫТ/ 
ТЕМПЕРАТУРА сенсорына қайта басу арқылы реттеуге болады. 
- Сонымен қатар әзірлеу процесінде қысымсыз жұмыс режимі қосылып тұрған кезде  әзірлеу уақытын және 
температураны өзгертуге болады. Уақыт және температураның параметрлерін “+ және - ”  сенсорларын қолданып 
өзгертіңіз.
- Сонымен қатар, мұнда әзірлеу уақытының жалпы қорытынды уақыты, яғни өтіп кеткен уақытына қоса орнатылған 
уақыттың мәні, аталған бағдарлама үшін жұмыс істеудің бекітілген максималды уақытынан асып кете алмайтындығын 
ескерген жөн.
- Бағдарламаны іске қосу үшін “СТАРТ/ БОЛДЫРМАУ” сенсорына басыңыз, бағдарлама дыбыстық сигналын шығарады 
да, мультипісіргіш белгіленген бағдарлама бойынша жұмыс істей бастайды. Дисплейде «ТОСАП» жазба белгісі және 
“СТАРТ/ БОЛДЫРМАУ” сенсорының индекаторы үнемі жанып тұрады. Дисплейде әзірлеу уақытының кері есебі көрініс 
табады.
- Бағдарламаның жұмысы аяқталғаннан кейін құрал ЖЫЛЫТУ режиміне автоматты түрде ауысады. ЖЫЛЫТУ режиміне 
автоматты түрде ауысуды сөндіру үшін «ҚЫСЫМ/ ЖЫЛЫТУДЫ БОЛДЫРМАУ» сенсорына басыңыз, сол кезде дыбыстық 
сигналы шығады да, дисплейдегі ЖЫЛЫТУ жазба белгісі сөніп қалады. Қажет болған жағдайда Сіз «ҚЫСЫМ/ 
ЖЫЛЫТУДЫ БОЛДЫРМАУ» сенсорына қайтадан басып,  ЖЫЛЫТУ режиміне ауысуды қайтадан іске қоса аласыз.
- Қажет болған жағдайда бағдарламаның орындалуын “СТАРТ / БОЛДЫРМАУ” сенсорына басып үзуге болады, бұл ретте 
құрал күту режиміне ауысады.
- Мультипісіргіш жұмыс уақыты аяқталғысымен дыбыстық сигнал шығарады. Сонымен құрылғы автоматты түрде 
ЖЫЛЫТУ режиміне өтеді, егер бұл режим бұрыннан жойылмаған болса. ЖЫЛЫТУ режимі іске қосылып тұрған кезде 
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дисплейде  уақыттың тікелей есебі басталып (сағат уақытымен), көрінеді, бұл тағам жылыту режимінде қанша уақыт 
тұрғанын көрсетеді.
- ЖЫЛЫТУ режимін өшіру үшін « СТАРТ/ БОЛДЫРМАУ»  сенсорына басыңыз,  құрал күту режиміне ауысады. Құралды 
өшіріңіз. 

Кеңес: Тостағанiң Жүктемеы не тиісті превышать 1 / 3 тостағанiң.

«Қыздырып пісіру»

“Қыздырып пісіру” бағдарламасы тәтті нандарды, кекстерді, бәліштерді, пісірмелер мен басқа да тағамдарды  әзірлеуге 
арналған.
- Құралды іске қосыңыз, дисплейдің көміскі жарығы жанады.
- Қажетті қоспалардың  барлығын рецептураға сәйкес, тостаққа салыңыз. «Құралды пайдалану»  тарауын басшылыққа 
алыңыз.
- Бұл бағдарламада әзірлеу кезіңінде  қақпақты жабық күйінде қалдыруға кеңес беріледі.  Қақпақ дұрыс 
жабылмағанда  нәтижесі талабыңыздан шықпауы мүмкін.   
- Бағдарламалардың жалпы тізімінен «МӘЗІР» немесе “+ және -” сенсорларын  басу  арқылы  “ҚЫЗДЫРЫП ПІСРУ” 
бағдарламасын таңдаңыз, сонымен дисплейде   «Қыздырып пісіру» жазба белгісі  жыпылықтай бастайды.
- Бұл кезеңде ҚЫСЫМ режимі қол жетімсіз.
- Белгіленген уақыт режимі бойынша аталған бағдарлама үшін әзірлеу уақыты – 1 сағат. Тағамды әзірлеу үшін 
тағамның рецептурасына сәйкесінше қажетті  әзірлеу уақытын орнатыңыз: «УАҚЫТ/ ТЕМПЕРАТУРА» сенсорына 
басыңыз, содан кейін “+ және - ”  сенсорларына басып, ауыспалы қадамымен әзірлеу уақытын 5 минут қадамымен 
өзгертіңіз. Әзірлеу уақытының диапазоны 20 минуттан бастап 8 сағатқа дейін өзгеру мүмкін.
- Сондай-ақ, бұл бағдарламада әзірлеу температуралық орнатуларды өзгертуге болады. Белгіленген температура 
режимі бойынша - 130°С. Температуралық орнатуларды өзгерту үшін «УАҚЫТ/ ТЕМПЕРАТУРА», сонымен қатар  “+ және 
-” сенсорларына басу арқылы қажетті режимді таңдаңыз: 130, 140, 150, 160°С.
- Сонымен қатар әзірлеу процесінде қысымсыз жұмыс режимі қосылып тұрған кезде  әзірлеу уақытын және 
температураны өзгертуге болады. Уақыт және температураның параметрлерін “+ және - ”  сенсорларын қолданып 
өзгертіңіз.
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- Сонымен қатар, мұнда әзірлеу уақытының жалпы қорытынды уақыты, яғни өтіп кеткен уақытына қоса орнатылған 
уақыттың мәні, аталған бағдарлама үшін жұмыс істеудің бекітілген максималды уақытынан асып кете алмайтындығын 
ескерген жөн.
- Бағдарламаны іске қосу үшін “СТАРТ/ БОЛДЫРМАУ” сенсорына басыңыз, бағдарлама дыбыстық сигналын шығарады 
да, мультипісіргіш белгіленген бағдарлама бойынша жұмыс істей бастайды. Дисплейде «ТОСАП» жазба белгісі және 
“СТАРТ/ БОЛДЫРМАУ” сенсорының индекаторы үнемі жанып тұрады. Дисплейде әзірлеу уақытының кері есебі көрініс 
табады.
- Бағдарламаның жұмысы аяқталғаннан кейін құрал ЖЫЛЫТУ режиміне автоматты түрде ауысады. ЖЫЛЫТУ режиміне 
автоматты түрде ауысуды сөндіру үшін «ҚЫСЫМ/ ЖЫЛЫТУДЫ БОЛДЫРМАУ» сенсорына басыңыз, сол кезде дыбыстық 
сигналы шығады да, дисплейдегі ЖЫЛЫТУ жазба белгісі сөніп қалады. Қажет болған жағдайда Сіз «ҚЫСЫМ/ 
ЖЫЛЫТУДЫ БОЛДЫРМАУ» сенсорына қайтадан басып,  ЖЫЛЫТУ режиміне ауысуды қайтадан іске қоса аласыз.
- Қажет болған жағдайда бағдарламаның орындалуын “СТАРТ / БОЛДЫРМАУ” сенсорына басып үзуге болады, бұл ретте 
құрал күту режиміне ауысады.
- Мультипісіргіш жұмыс уақыты аяқталғысымен дыбыстық сигнал шығарады. Сонымен құрылғы автоматты түрде 
ЖЫЛЫТУ режиміне өтеді, егер бұл режим бұрыннан жойылмаған болса. ЖЫЛЫТУ режимі іске қосылып тұрған кезде 
дисплейде  уақыттың тікелей есебі басталып (сағат уақытымен), көрінеді, бұл тағам жылыту режимінде қанша уақыт 
тұрғанын көрсетеді.
- ЖЫЛЫТУ режимін өшіру үшін « СТАРТ/ БОЛДЫРМАУ»  сенсорына басыңыз,  құрал күту режиміне ауысады. Құралды 
өшіріңіз. 

Кеңес: ингредиенттердің 5 л арналған максималды салмағы - 600г.

«Буда пісіру» бағдарламасы

EPMC 0125 Мультипісіргіш 2 в 1 Сіздің асүйіңіздегі дәстүрлі буда пісіргіштердің орнын алмастыра алады. «Буда пісіру» 
бағдарламасы тағамдарды азық-түліктердің дәрумендерін және пайдалы құрамын сақтай отырып, буда пісіруге 
мүмкіндік береді. Буда пісіруге арналған арнайы тұпқойма-жайма ыдысы құралмен бірге жеткізіледі және оның 
жинағына кіреді.
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-Құралды іске қосыңыз, дисплейдің көміскі жарығы жанады.
- Тостақты неғұрлым көп дегенде 1/3 мөлшерде сумен толтырыңыз.  Тостағанның үстіне буда пісіруге арналған 
арнайы тұпқойма-жайма ыдысын орнатыңыз, ал оның үстіне азық-түліктерді салыңыз. «Құралды пайдалану» тарауын 
басшылыққа алыңыз. Тостақта су міндетті түрде болуы тиіс.
- Бұл бағдарламада әзірлеу кезіңінде  қақпақты жабық күйінде қалдыруға кеңес беріледі.  Қақпақ дұрыс 
жабылмағанда  нәтижесі талабыңыздан шықпауы мүмкін.   
- Бағдарламалардың жалпы тізімінен «МӘЗІР» немесе “+ және -” сенсорларын  басу  арқылы  “ БУДА ПІСІРУ ” 
бағдарламасын таңдаңыз, сонымен дисплейде   «Буда пісіру» жазба белгісі  жыпылықтай бастайды.
- Қажет болған жағдайда ҚЫСЫМ режимін «ҚЫСЫМ/ЖЫЛЫТУДЫ БОЛДЫРМАУ» сенсорына баса отырып жүзеге 
асырыңыз, сонда дисплейде сәйкесінше индикация пайда болады.
- Белгіленген уақыт режимі бойынша аталған бағдарлама үшін әзірлеу уақыты – 25 минут. Тағамды әзірлеу үшін 
тағамның рецептурасына сәйкесінше қажетті  әзірлеу уақытын орнатыңыз: «УАҚЫТ/ ТЕМПЕРАТУРА» сенсорына 
басыңыз, содан кейін “+ және - ”  сенсорларына басып, ауыспалы қадамымен әзірлеу уақытын 1 минут қадамымен 
өзгертіңіз. Әзірлеу уақытының диапазоны 5 минуттан бастап 2 сағатқа дейін өзгеру мүмкін. 
- Қысымсыз режимінде әзірлеудің температурасы реттелмейді және 105°С градус құрайды. Аталған режимінде 
әзірленудің температурасын қадағалауға болады, ол үшін «УАҚЫТ/ ТЕМПЕРАТУРА» сенсорына қайтадан басу қажет.
- Егер, ҚЫСЫМ режимі қосылып тұрса, бекітілген уақыт режимі бойынша әзірлеу уақыты 25 минутты құрайды. Қажет 
болған жағдайда «УАҚЫТ/ ТЕМПЕРАТУРА» сенсорына басып, уақытық параметрлерін өзгертіңіз.
-Сондай-ақ, бұл бағдарламада әзірлеу температуралық орнатуларды өзгертуге болады. Белгіленген температура 
режимі бойынша - 109°С. Температуралық орнатуларды өзгерту үшін «УАҚЫТ/ ТЕМПЕРАТУРА», сонымен қатар  “+ және 
-” сенсорларына басу арқылы қажетті режимді таңдаңыз: 100, 103, 106, 109, 112 немесе 115°С.
- Сонымен қатар әзірлеу процесінде әзірлеу уақытын және температураны өзгертуге болады. Уақыт және 
температураның параметрлерін “+ және - ”  сенсорларын қолданып өзгертіңіз.
- Сонымен қатар, мұнда әзірлеу уақытының жалпы қорытынды уақыты, яғни өтіп кеткен уақытына қоса орнатылған 
уақыттың мәні, аталған бағдарлама үшін жұмыс істеудің бекітілген максималды уақытынан асып кете алмайтындығын 
ескерген жөн.
- Бағдарламаны іске қосу үшін “СТАРТ/ БОЛДЫРМАУ” сенсорына басыңыз, бағдарлама дыбыстық сигналын шығарады 
да, мультипісіргіш белгіленген бағдарлама бойынша жұмыс істей бастайды. Дисплейде «ПИЦЦА» жазба белгісі және 
“СТАРТ/ БОЛДЫРМАУ” сенсорының индекаторы үнемі жанып тұрады. Уақыттың кері есебі құрал қызғаннан кейін және 
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су қайнаған соң басталады.
- Бағдарламаның жұмысы аяқталғаннан кейін құрал ЖЫЛЫТУ режиміне автоматты түрде ауысады. ЖЫЛЫТУ режиміне 
автоматты түрде ауысуды сөндіру үшін «ҚЫСЫМ/ ЖЫЛЫТУДЫ БОЛДЫРМАУ» сенсорына басыңыз, сол кезде дыбыстық 
сигналы шығады да, дисплейдегі ЖЫЛЫТУ жазба белгісі сөніп қалады. Қажет болған жағдайда Сіз «ҚЫСЫМ/ 
ЖЫЛЫТУДЫ БОЛДЫРМАУ» сенсорына қайтадан басып,  ЖЫЛЫТУ режиміне ауысуды қайтадан іске қоса аласыз.
- Қажет болған жағдайда бағдарламаның орындалуын “СТАРТ / БОЛДЫРМАУ” сенсорына басып үзуге болады, бұл ретте 
құрал күту режиміне ауысады.
- Мультипісіргіш жұмыс уақыты аяқталғысымен дыбыстық сигнал шығарады. Сонымен құрылғы автоматты түрде 
ЖЫЛЫТУ режиміне өтеді, егер бұл режим бұрыннан жойылмаған болса. ЖЫЛЫТУ режимі іске қосылып тұрған кезде 
дисплейде  уақыттың тікелей есебі басталып (сағат уақытымен), көрінеді, бұл тағам жылыту режимінде қанша уақыт 
тұрғанын көрсетеді.
- ЖЫЛЫТУ режимін өшіру үшін « СТАРТ/ БОЛДЫРМАУ»  сенсорына басыңыз,  құрал күту режиміне ауысады. Құралды 
өшіріңіз. 

«Жылыту» бағдарламасы

Аталған бағдарлама бұрын әзірленген тағамдарды жылытуға мүмкіндік береді 
- Құралды іске қосыңыз, дисплейдің көміскі жарығы жанады.
- Қажетті қоспалардың  барлығын рецептураға сәйкес, тостаққа салыңыз. «Құралды пайдалану»  тарауын басшылыққа 
алыңыз.
- Бұл бағдарламада әзірлеу кезіңінде  қақпақты жабық күйінде қалдыруға кеңес беріледі.  Қақпақ дұрыс 
жабылмағанда  нәтижесі талабыңыздан шықпауы мүмкін.   
- Бағдарламалардың жалпы тізімінен «МӘЗІР» немесе “+ және -” сенсорларын  басу  арқылы  “ ЖЫЛЫТУ ” 
бағдарламасын таңдаңыз, сонымен дисплейде   «Жылыту» жазба белгісі  жыпылықтай бастайды.
- Бұл кезеңде ҚЫСЫМ режимі қол жетімсіз.
- Белгіленген уақыт режимі бойынша аталған бағдарлама үшін әзірлеу уақыты – 10 минут. Тағамды әзірлеу үшін 
тағамның рецептурасына сәйкесінше қажетті  әзірлеу уақытын орнатыңыз: «УАҚЫТ/ ТЕМПЕРАТУРА» сенсорына 
басыңыз, содан кейін “+ және - ”  сенсорларына басып, ауыспалы қадамымен әзірлеу уақытын 1 минут қадамымен 
өзгертіңіз. Әзірлеу уақытының диапазоны 10минуттан бастап 1 сағатқа дейін өзгеру мүмкін. 
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- Аталған режимде әзірлеудің температурасы реттелмейді.  Температура 115°С құрайды. Режимнің температурасын  
УАҚЫТ/ ТЕМПЕРАТУРА сенсорына қайта басу арқылы реттеуге болады.
- Сонымен қатар әзірлеу уақытын өзгертуге болады. Уақыттың параметрлерін “+ және - ”  сенсорларын қолданып 
өзгертіңіз.
- Сонымен қатар, мұнда әзірлеу уақытының жалпы қорытынды уақыты, яғни өтіп кеткен уақытына қоса орнатылған 
уақыттың мәні, аталған бағдарлама үшін жұмыс істеудің бекітілген максималды уақытынан асып кете алмайтындығын 
ескерген жөн.
- Бағдарламаны іске қосу үшін “СТАРТ/ БОЛДЫРМАУ” сенсорына басыңыз, бағдарлама дыбыстық сигналын шығарады 
да, мультипісіргіш белгіленген бағдарлама бойынша жұмыс істей бастайды. Дисплейде «ЖЫЛЫТУ» жазба белгісі және 
“СТАРТ/ БОЛДЫРМАУ” сенсорының индекаторы үнемі жанып тұрады. Әзірлеудің уақыттың кері есебі  бағдарлама іске 
қосылғаннан кейін басталады.
- Бағдарламаның жұмысы аяқталғаннан кейін құрал ЖЫЛЫТУ режиміне автоматты түрде ауысады. ЖЫЛЫТУ режиміне 
автоматты түрде ауысуды сөндіру үшін «ҚЫСЫМ/ ЖЫЛЫТУДЫ БОЛДЫРМАУ» сенсорына басыңыз, сол кезде дыбыстық 
сигналы шығады да, дисплейдегі ЖЫЛЫТУ жазба белгісі сөніп қалады. Қажет болған жағдайда Сіз «ҚЫСЫМ/ 
ЖЫЛЫТУДЫ БОЛДЫРМАУ» сенсорына қайтадан басып,  ЖЫЛЫТУ режиміне ауысуды қайтадан іске қоса аласыз.
- Қажет болған жағдайда бағдарламаның орындалуын “СТАРТ / БОЛДЫРМАУ” сенсорына басып үзуге болады, бұл ретте 
құрал күту режиміне ауысады.
- Мультипісіргіш жұмыс уақыты аяқталғысымен дыбыстық сигнал шығарады. Сонымен құрылғы автоматты түрде 
ЖЫЛЫТУ режиміне өтеді, егер бұл режим бұрыннан жойылмаған болса. ЖЫЛЫТУ режимі іске қосылып тұрған кезде 
дисплейде  уақыттың тікелей есебі басталып (сағат уақытымен), көрінеді, бұл тағам жылыту режимінде қанша уақыт 
тұрғанын көрсетеді. 
- ЖЫЛЫТУ режимін өшіру үшін « СТАРТ/ БОЛДЫРМАУ»  сенсорына басыңыз,  құрал күту режиміне ауысады. Құралды 
өшіріңіз. 
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Әзірлену режимдерінің қысқаша кестесі

Әзірлену режимі Әзірлену уақыты мен
температурасы

«Кейінге 
қалдырылған

 старт» 
функциясын  

қолдану 
мүмкіндігі

ҚЫСЫМ 
режимінде 

әзірлену 
мүмкіндігі

ҚЫСЫМ режимінде 
әзірлену мүмкіндігі

Мультиаспаз

Уақытты реттеу: 5 минуттанбастап 12 сағат, 5 минуттан 
бастап 1 сағат 30 минутқа дейін - 1 минут қадаммен. 
1 сағат 30 минуттан бастап 3 сағатқа дейін - 5 минут 
қадамымен, 3 сағатан бастап 12 сағатқа дейін - 10 
минут қадамымен.  
Температураны реттеу: 30-160 °С .

Иә Иә
Ашық немесе жабық, 
әзірленетін тағамына 

қарай

Мультиаспаз Plus

Уақытты реттеу:  5 минуттанбастап 12 сағат, 5 минуттан 
бастап 1 сағат 30 минутқа дейін - 1 минут қадаммен. 
1 сағат 30 минуттан бастап  3 сағатқа дейін - 5 минут 
қадамымен,  3 сағатан бастап 12 сағатқа дейін - 10 
минут қадамымен.
Температураны реттеу: Қысымсыз - 30° бастап 90° 
дейiн - 10 градус кадаммен, 90° бастап 110° дейiн - 2 
градус кадаммен, 110° бастап 160° дейiн -10 градус 
кадаммен.  
Қысуымен: 30° бастап 90° дейiн - 10 градус кадаммен, 
90° бастап 100° дейiн - 5 градус кадаммен, 100° бастап 
118° дейiн -3 градус кадаммен. 

Иә Иә
Ашық немесе жабық, 
әзірленетін тағамына 

қарай

Сорпа

Қысымсыз:
Бекітілген уақыт режимі бойынша: 1 сағат 20 минут.
Уақытты реттеу:  20 минуттан бастап  8 сағатқа дейін, 5 
минут қадамымен. 
Температура - 97°С.
Қысыммен:
Бекітілген уақыт режимі бойынша: 50 минут.
Уақытты реттеу:  20 минуттан бастап  8 сағатқа дейін, 5 
минут қадамымен. 
Температура - 115°С.
Температураны реттеу: – 100°, 103°, 106°, 109°, 112°, 
115°С.

Иә Иә Жабық
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Режим приготовления Время и температура приготовления

Возможность 
использовать 

функцию 
«Отложенный 

старт»

Возможность 
приготовления 

в режиме 
ДАВЛЕНИЕ

Рекомендации 
по положению 

крышки 

Қуыру

Бекітілген уақыт режимі бойынша: 25 минут.
Уақытты реттеу: 5 минуттан бастап 1,5 сағатқа дейін, 1 
минут қадамымен.
Температура - 160°С
Температураны реттеу: 100°–160°С,  20°С қадамымен.

Иә Жоқ Ашық

Бұқтыру

Қысымсыз:
Бекітілген уақыт режимі бойынша: 2 сағат.
Уақытты реттеу: 20 минуттан бастап 12 сағатқа дейін, 5 
минут қадамымен.
Қысыммен:
Бекітілген уақыт режимі бойынша: 2 сағат.
Уақытты реттеу: 20 минуттан бастап 12 сағатқа дейін, 5 
минут қадамымен.
Температура - 93°С

Иә Иә Жабық

Палау

Қысымсыз:
Бекітілген уақыт режимі бойынша: 1сағат 20 минут.
Уақытты реттеу: 20 минуттан бастап 2 сағатқа дейін, 5 
минут қадамымен.
Қысуымен:
Бекітілген уақыт режимі бойынша: 55минут.
Уақытты реттеу: 20 минуттан бастап 2 сағатқа дейін, 5 
минут қадамымен.
Температура - 115°С

Иә Иә Жабық

Сүт ботқасы

Қысымсыз:
Бекітілген уақыт режимі бойынша: 1сағат 15 минут.
Уақытты реттеу: 10 минуттан  бастап  2 сағатқа дейін, 1 
минут қадамымен.
Температура - 95°С
Қысыммен:
Бекітілген уақыт режимі бойынша: 1 сағат 15минут
Уақытты реттеу: 10 минуттан бастап 2 сағатқа дейін, 1 
минут қадамымен.
Температура - 95°С

Иә Иә Жабық
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Режим приготовления Время и температура приготовления

Возможность 
использовать 

функцию 
«Отложенный 

старт»

Возможность 
приготовления 

в режиме 
ДАВЛЕНИЕ

Рекомендации 
по положению 

крышки 

Йогурт
Бекітілген уақыт режимі бойынша: 8сағат.
Уақытты реттеу: 6 сағаттан бастап 12 сағатқа дейін, 10 
минут қадамымен.
Температура: 38-42°С

Иә Жоқ Жабық

Жармалар

Қысымсыз:
Бекітілген уақыт режимі бойынша: 40 минут.
Уақытты реттеу: 16 минуттан бастап 2 сағатқа дейін, 2 
минут қадамымен.
Температура - 100°С
Қысыммен:
Бекітілген уақыт режимі бойынша: 30минут.
Уақытты реттеу: 16 минуттан бастап  2 сағатқа дейін, 2 
минут қадамымен.
Температура - 115°С
Температураны реттеу: 100, 103, 106, 109, 112, 115°С

Иә Иә Жабық

Қыздырып бұқтыру
Бекітілген уақыт режимі бойынша: 5 сағат.
Уақытты реттеу: 1 сағаттан бастап 8 сағатқа дейін, 10 
минут қадамымен.
Температура – 45, 65, 85, 95°С

Иә Жоқ Жабық

Пицца 

Бекітілген уақыт режимі бойынша: 35 минут.
Уақытты реттеу: 20 минуттан бастап 1 сағатқа дейін, 5 
минут қадамымен.
Температура - 120°С
Температураны реттеу:  120°,130°,140°,150°,160°С

Иә Жоқ Жабық

Паста 

Қысымсыз:
Бекітілген уақыт режимі бойынша: 25 минут.
Уақытты реттеу: 10 минуттан бастап 35 минутқа  дейін, 
1 минут қадамымен.
Температура -105°С
Қысыммен:
Бекітілген уақыт режимі бойынша: 18 минут.
Уақытты реттеу: 10 минуттан бастап 35 минутқа  дейін, 
1 минут қадамымен.
Температура - 115°С

Иә Иә

Қысымы 
бар режим 

барысында-
жабық, 

қысымсыз – 
қайнағаннан 
кейін ашық 

күйінде.
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КЕЙІНГЕ ҚАЛДЫРЫЛҒАН СТАРТ ФУНКЦИЯСЫ

 «Кейінге қалдырылған старт»  функциясы тағамды қажет уақытына   әзірлеуге мүмкіндік береді. Алайда,  тағамның 
қоспаларында тез бұзылатын өнімдер болса, стартты ұзақ уақытқа   созып алмаңыз.

Тосап

Қысымсыз:
Бекітілген уақыт режимі бойынша: 1 сағат 30 минут.
Уақытты реттеу: 20 минуттан бастап 12 сағатқа  дейін, 
5 минут қадамымен.
Температура - 103°С
Қысыммен:
Бекітілген уақыт режимі бойынша: 55минут.
Уақытты реттеу: 20 минуттан бастап 12 сағатқа  дейін, 
5 минут қадамымен.
Температура - 115°С

Иә Иә

Қысымсыз: қыздыру 
барысында – жабық, 

қатты қайнау 
барысында – ашық.
Қысымы бар режим 
барысында: жабық.

Қыздырып пісіру

Бекітілген уақыт режимі бойынша: 1 сағат.
Уақытты реттеу: 20 минуттан бастап 8 сағатқа  дейін, 5 
минут қадамымен.
Температура - 130°С
Температураны реттеу:  130, 140, 150, 160°С

Иә Жоқ Жабық

Буда пісіру

Қысымсыз:
Бекітілген уақыт режимі бойынша: 25 минут.
Уақытты реттеу: 5 минуттан бастап 2 сағатқа  дейін, 1 
минут қадамымен.
температура - 105°С
Қысыммен:
Бекітілген уақыт режимі бойынша: 25минут.
Уақытты реттеу: 5  минуттан бастап 2 сағатқа  дейін, 1 
минут қадамымен.
Температура –100, 103, 106, 109, 112, 115°С

Иә Иә Жабық

Жылыту
Бекітілген уақыт режимі бойынша: 10минут.
Уақытты реттеу: 10  минуттан бастап 1сағатқа  дейін, 1 
минут қадамымен.
Температура –115°С

Иә Жоқ

Қақпақ жабық 
күйінде болған 

сәтте қызу деңгейін 
бақылау үшін мезгіл-
мезгіл оны ашу қажет. 
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- “Кейінге қалдырылған старт” функциясы барлық бағдармалары үшін қолжетімді.
- Режимді активтеу үшін әзірлеу бағдарламаны «МӘЗІР» сенсорын  немесе “+ және -” сенсорларын  қолданып таңдаңыз, 
қажет болса уақыттың және температураның параметрлерін өзгертіңіз, сонымен керек болса ҚЫСЫМ режимін іске 
қосыңыз, содан кейін  «Кейінге қалдырылған старт» сенсорына басыңыз, сол кезде сенсордың жарық индикаторы 
жанады да, дисплейде  таймер пайда болады. 
- “+ және  –”  сенсорларын басу арқылы тағамның әзірленуінің аяқталуының қажетті уақытын орнатыңыз. Назар 
аударыңыз:  құралдың дисплейіндегі уақыт шынай уақыт режимінде алдын ала орнатылуы тиіс. 
- “СТАРТ” батырмасына басыңыз. Дисплейде әзірлеудің белгіленген аяқталу уақыты көрініс табады, әзірлеу 
басталғаннан кейін ол бағдарламаның кері есебіне алмасады.

Мультипісіргішті Сіздің смартфоныңыздың  немесе планшетіңіздің көмегімен басқару үшін «Polaris: Wi-Fi мультиварка» 
App Store және  Google Play - де  мобильді қосымшасын жүктеңіз.

Мультипісіргіш 2 в 1 жұмыс істеу ыңғайлы болу үшін біз  Сіздер Polaris-тен және аталған модельді басқа 
пайдаланушылардан рецептерді таба алатындай Web – портал www.wifi cook.ru жасадық. Сонымен қатар порталдың 
көмегімен  Сіз өздеріңіздің рецептеріңізді басқа да пайданушылармен бөлісе  алсыз.

Назар аударыңыз: 
Пайдалану мерзімі аяқталғаннан кейін  электр құралын әдеттегі тұрмыстық  қалдықтармен бірге   лақтырмай, 
жоятын ресми бөлімге өткізіңіз. Сөйтіп, Сіз қоршаған ортаны сақтауға  көмектесесіз.
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Құралды тазарту және күту  
- Тағам әзірлеп болғаннан кейін  әрдайым мультипісіргішті тағам 
қалдықтарынан және ластанудан тазартып отырыңыз.
- Мультипісіргіштің ішкі қақпағының  конструкциясы алынбалы. Әрдайым,  
тағам әзірлеп болғаннан кейін  алынбалы  қақпақты губканы пайдалана 
отырып, бейтарап сабынды суда жууға кеңес беріледі.
- Мультипісіргіштің ластанған жерін тазарту үшін  метал сымы бар 
қылшақтарды және  еріткіштерді қолданбаңыз.
- Егер тағамның қалдығы  кәстрөлге жабысып қалса, жуардың алдында суға 
матырып қойыңыз. Ішкі ыдысты жуғаннан сүртіңіз.
- Құралдың сыртқы корпусын суға  батырмаңыз.  Корпусты тазарту үшін 
ылғал жұмсақ губканы немесе шүберекті   пайдаланыңыз.
- құралдың ішкі  ыдысын және  тұпқойма- буда пісіргіш контейнерді ыдыс 
жуатын  машинада жууға болады. Ішкі аллюминий тостақты ыдыс жуғыш 
машинада жууға болады, алайда жуу құралының құрамында агрессивті 
химиялық құрауыштар болмауы шарт (тостақтың беті мен материалына зақым келтірмеу үшін ыдыс жуғыш машинаны 
пайдалану жөніндегі нұсқаулықты, қолданылатын жуу құралының құрамын басшылыққа алуға кеңес беріледі). Жууды 
қажет ететін тостақтың үстіңгі бетін механикалық зақымнан сақтау үшін орын ауыстыруға, қозғалмалы элементермен 
жанасуға жол бермеңіз. 
- Буды бөліп шығаратын клапанын қақпақтың ішкі жағынан алып тастау үшін, бір қолыңызбен ұстап тұрып, оны 
жоғары қарай тартып шығарыңыз. Буды шығару қақпақша екі бөлікке бөлінеді.  Құлыпқа сәл басынқрап, оны екі 
бөлікке бір бірінен ажыратыңыз да, жуып, кептіріңіз, содан кейін оны қайтадан жинастырыңыз.. 
- Әрбір әзірлеген сайын құралдың артқы қабырғасында орналасқан конденсат қабылдағышты алып, босату қажет.  
Оны жуып, кептіріп, содан кейін орнына қайта орнатыңыз.

Мультипісіргіштің ішкі ыдысын  пайдалану кезіндегі сақтық шаралары
- Тағамды араластыру үшін тек қана ағаш қасықты  немесе  құралмен жинақта болатын арнайы  пластмасса қасықты 
пайдаланыңыз.
- Тостаққа сірке суды құймаңыз, бұл жабынын зақымдауы мүмкін.
- Біраз уақыт өткеннен кейін  кастрюлдің сумен және жуғыш заттармен жанасуына байланысты,   түсі өзгеруі мүмкін. 
Бұл қалыпты құбылыс және  мультипісіргішті еш алаңдамай әрі қарай пайдалана беруге  болады.
- Тазарту үшін  абразивті заттарды  ҚОЛДАНБАҢЫЗ.

ішкі жапқыш

ішкі айшанақ
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Қиындық Себебі Жою тәсілі

Жұмыс индикаторы жанбайды, 
қыздыратын элемент жұмыс 
істемейді.

1. Электр қоректендіргішінде ақау бар.
2. Электр  тақтасы немесе контактілерде  
ақау бар.

Құралдың желіге қосылғанын тексеріңіз.
Көмек үшін авторланған қызмет көрсету 
орталығына жолығыңыз.

Индикатор жанады, қыздыратын 
элемент жұмыс істемейді.

Электр  тақтасы немесе жалғасу 
контактілерде  ақау бар.

Көмек үшін авторланған қызмет 
көрсетуорталығына барыңыз.

Блюдо слишком долго готовится, 
либо не готовится совсем.

1. Желіден қоректендіру  жоқ. Құралдың желіге қосылғанын тексеріңіз.

2. Қыздыратын элементтің ақауы бар. Көмек үшін авторланған қызмет 
3. Мультипісіргіштің ішкі ыдысы  қисық 
орнатылған.

Ішкі ыдысты тексеріңіз, оның дұрыс 
орнатылғанына көз жеткізіңіз.

4. Қыздыратын пластина мен кастрөлдің 
арасында бөгде зат бар. Бөгде затты алып тастаңыз.

Дисплейде қателер коды көрінеді
E1, E2, E3, E5.

Индицияланатын қателер термобақылау 
жүйесінің бұзылғандығын немесе 
құралдың қатты қызуын білдіреді.

Қателік коды пайда болса, құралды 
ол толық салқындамайынша желіден 
ажыратыңыз және кейіннен оны 
қайта қосыңыз.Егер қате индикациясы 
жойылмаса, қызмет көрсету орталығына 
хабарласыңыз.

Дисплейде қате  бар        . Мультипісіргіште тостаған жоқ.

Мультипісіргіштің ішіне тостақты 
орнатыңыз.
Егер мультипісіргіштің ішінде тостақ бар 
болғанда бұл символ шықса -  көмек үшін 
авторланған қызмет көрсету орталығына 
жолығыңыз.

Дисплейде қате  бар
ERD. Жүйенің бұзылуы.

Сенсор “старт/отмена” бас-, сенсоров “ “ және 
“-” одновременным жанасушылығымен
сөндір- және WiFi модуль қайта ішіне ал-, 
қарамастан
сөндір- аспапты аудан және қайта ауға 
деген ішіне ал-.Қате өтпесе, авторластыр- 
сервистің орталығына көмек сұрайсыңдар.
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Техникалық сипаттамасы
EPMC 0125–  POLARIS сауда белгісінің тұрмыстық электрлік мультипісіргіші.(мультипісіргіш 2 в 1)
Кернеуі: 220 – 240 В.
Жиілігі: ~50 Гц.
Қуаттылығы: 1150 Вт.
Ыдыстың жалпы көлемі: 5 л. 

әрекеттің(WiFi) жас радиусының сымсыз байланысының пайдалан- модульсы  IEEE қалыптарының 802.11 b/g 
сәйкеседі, - GHz ISM band, мен хабарлағыштың шыға берістің алымдылығымен емес астам 100мВт ара радиожиіліктің 
тілкемінде 2.4 жұмыс істейді. Встроенный IPv4 TCP/IP стек.
Хабарлағыштың алымдылығының: +18.0 дБм при 11 Мбит / жылдамдығында сек, CCK
 Шыдамсыздық - 88 dBm, 8%, 11 Мбит / мен
Жұмыстың қызуы: от - 20° C до 70° C

Ескертпе: Өзгерістер мен жетілдіруді енгізудің ұдайы үрдісінің орын алуынан, нұсқаулық пен бұйымның арасында 
қандай да бір айырмашлық байқалуы мүмкін. Өндіруші, тұтынушының бұған назар аударатынына үлкен үміт  артады. 

Сертификаттау туралы ақпарат

Құрал  РФ нормативті құжаттарына сәйкестікке сертификатталған.
Сәйкестік Сертификаты № ТС RU C-US.АЛ16.В.00543  Серия  нөмірі RU № 0081566
Қолданылу мерзімі 21.02.2014 - 20.02.2019 
Берілген: ОРГАН ПО СЕРТИФИКАЦИИ продукции Общества с ограниченной ответственностью “Гарант Плюс” Адрес: 
121170, г. Москва, Кутузовский пр-кт, д. 36, стр. 3

Бұйымның  есептік жарамдылық мерзімі: 3 жыл.
Кепілдік мерзімі: сатып алған күннен бастап 1 жыл.
Ішкі тостаққа (кәстрөлге) берілетін кепілдік мерзімі: сатып алған күннен бастап - 6 ай.

Өндіруші:

TEXTON CORPORATION LLC - “ТЕКСТОН КОРПОРЭЙШН”   ЖШҚ
1313 N. Market Street, Suite 5100, Wilmington, State of Delaware 19801, United States of America
1313 Н. Маркет Стрит, 5100 бөлмежай, Уилмингтон қ., Штат Делавэр, 19801,  Америка Құрама Штаттары
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КЕПІЛДІК МІНДЕТТЕМЕ

Бұйым:  Тұрмыстық электрлік  мультипісіргіш-жеделпісіргіш (мультипісіргіш 2 в 1)        Моделі: EPMC 0125

Бұл кепілдік әрекеттегі заңдылықпен бекітілген тұтынушының құқығына қосымша ретінде өндірушімен берілген,   
және тұтынушының құқығын еш шектемейді.
Бұл кепілдік  бұйымды сатып  алған күннен  12 ай бойына әрекетте болады,  және материалдар мен жұмыс істеуіне 
байланысты  ақаулар табылған жағдайда кепілдік қызмет көрсетуді білдіреді. Бұл жағдайда тұтынушы  басқасын қоса 
алғанда,  бұйымды тегін жөндетуге құқықты.   Бұл кепілдік  келесі шарттарды сақтағанда, жарамды:
1. Кепілдік міндеттеме   «Texton Corporation LLC» компаниясы шығаратын барлық үлгілерге, кепілдік қызмет 
көрсетілетін елдердің барлығында жарамды  (сатып алған жеріне қарамастан).
2. Бұйым тек қана тұрмыстық қажеттіліктерге  пайдалану үшін сатып алынуы тиіс. Бұйым пайдалану бойынша 
нұсқаулыққа, қауіпсіздік бойынша ережелер мен талаптарды сақтай отырып, пайдаланылуы тиіс.
3. Өндірушінің міндеттемесін   осы кепілдік бойынша   сатушылар – өндірушінің уәкілетті дилерлері және ресми  
қызмет көрсететін  (қызмет көрсету) орталықтар орындайды. Бұл кепілдік  өндіруші құзырлық бермеген сатушылардан 
сатып алынған бұйымдарға таралмайды,   олар тұтынушы алдында  заңға сәйкес, өздігінен жауап береді. 
4. Бұл кепілдік  келесі жәйттердің нәтижесінде пайда болған ақауларды жөндеуге таралмайды:
• Химиялық, механикалық  немесе өзге де әсер ететін, бөгде сұйықтық заттардың немесе құрт -құмырсқа мен 
бұйымның ішіне түсіп кетуі;
• Бұйымды тікелей мақсаты  бойынша емес, дұрыс пайдаланбағанда, жинаққа кірмейтін, қосымша  аксессуарларды 
пайдаланғанда, сондай-ақ,   бұйымды техника қауіпсіздігі ережелері мен талаптарын бұза отырып, орнатқанда және   
пайдаланғанда;
• Жарамдылық мерзімі шектеулі әрлеу бөлшектері, шам, батареялар, қорғаныс экрандары, қоқыс жинақтауыштар, 
белдіктер,  қылшақтар  тозғанда;
• Авторланған  қызмет көрсету  орталықтар болып табылмайтын*,  тұлғалар немесе фирмалар өндірген бұйымдардың 
жөндеуі;
5. Осы талонның түпнұсқасымен, сатушы берген тауарлы чектің  түпнұсқасымен және ақау табылған бұйыммен бірге 
көрсеткенде ғана жарамды болмақ. 
6. Бұл кепілдік  тек қана жеке тұрмыстық қажеттілік үшін пайдаланылатын  бұйымдарға ғана жарамды, және  
коммерциялық, өнеркәсіптік немесе кәсіби мақсатта  қолданылатын бұйымдарға  таралмайды.

POLARIS бұйымдарына  кепілдік қызмет көрсету  мәселелері бойынша  Өзіңіздің  жергілікті  POLARIS ресми 
сатушыңызға хабарласыңыз.

* Авторланған қызмет көрсету орталықтардың мекен-жайлары  Компания сайтында: www.polar.ru 


